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Evaluarea strategiilor educationale de facilitare a reintegrarii copiilor remigrati

I.1. Proiectul CRESC in Vrancea

Proiectul CRESC in Vrancea! - Copiii remigrati in Vrancea - educati, sprijiniti,
consiliati! a vizat facilitarea reintegrarii sociale si educationale a copiilor remigrati (copiii
reveniti in Romania dupa o perioadd petrecuta in strainatate) prin implementarea unor
masuri active de consiliere psiho-educationala a copiilor, dar si a unor activitati de de
dezvoltare a competentelor parintilor si specialistilor din domeniu.

Proiectul a presupus infiintarea a 3 Centre Zonale de Asistentd Psiho-
educationala a Copiilor Remigrati in Focsani, Adjud si Marasesti care au asigurat accesul
a 300 de copii remigrati la resurse educationale specifice si consiliere in domeniu, accesul
a 300 de parinti la programe de educatie parentald adaptate pentru situatia lor specifica si
dezvoltarea competentelor specifice a 340 de profesionisti in domeniu.

Metodologia inovatoare de interventie a presupus dezvoltarea si furnizarea unor
servicii educationale integrate noi, inovatoare, avand ca beneficiari toti actorii sociali
implicati in reintegrarea copiilor remigrati (copii, parinti, cadre didactice, alti specialisti)
pentru asigurarea coerentei eforturilor depuse si eficientizarea reinsertiei sociale si
reintegrarii educationale a copiilor remigrati.

Scopul proiectului a fost facilitarea reintegrarii sociale si educationale a copiilor
remigrati (copiii reveniti in Romania dupa o perioadd petrecutd in strainatate) prin
implementarea unor masuri active care sd vizeze atat consilierea psihoeducationald a
copiilor, cat si dezvoltarea competentelor parintilor si specialistilor care sunt implicati in
educarea acestor copii.

Obiectivele proiectului au fost: 1) infiintarea a 3 Centre Zonale de Asistenta
Psiho-educationala a Copiilor Remigrati care au furnizat timp de 18 servicii de asistenta
psihologica si pedagogicd pentru toate categorii de grup tintd in vederea asigurarii
accesului copiilor la resurse educationale destinate egalizarii sanselor si accesului la
educatie; 2) dezvoltarea si furnizarea unor servicii educationale integrate noi, inovatoare,
care au vizat interventia asupra triadei educative copil-parinte-cadru didactic / alt
specialist cu instrumente specifice educatiei formale si informale, servicii care asigura
asistentd integrata pentru copiii remigrati: consiliere de grup, consiliere individuala,
activitati remediale, activitati educative in cadru infromal / tabere de vari; 3) elaborarea
unei metodologii educationale integrate inovative (ghiduri de lucru pentru specialisti,
metodologii de interventie, instrumente de lucru, metodologii de interpretare a
rezultatelor evaluarilor psihologice) care au constituit un sprijin pentru beneficiari n
scopul depasirii situatiei de dificultate sau vulnerabilitate asociata revenirii in Roméania
dupa o perioada petrecutd in strainatate.

Proiectul a fost implementat de Consiliul Judetean Vrancea in parteneriat cu
Centrul Judetean de Rersurse si Asistenta Educationald Vrancea, Centrul Scolar pentru
Educatie Incluziva ,,Elena Doamna” Focsani si InterCultural Iceland cu finantare din
Granturile SEE 2009-2014.

Principalele activitati desfasurate in cadrul proiectului au fost destinate copiilor
remigrati (consiliere educationald, activitati de educatie remediala, in special in ceea ce
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priveste dezvoltarea competentelor de comunicare 1n limba romana, activitati
educationale desfasurate In contexte nonformale si informale — tabere de vara si vizite de
studiu), dar proiectul a presupus si activitagi destinate parintilor (consiliere, activitati de
facilitare a comunicarii parinte-copil-cadre didactice) si specialistilor din educatie
(cursuri internationale de formare si consiliere psiho-pedagogica).

[.2. Numarul copiilor remigrati in judetul Vrancea

Conform datelor furnizate de Inspectoratul Scolar al judetului Vrancea,
centralizate de Centrul Judetean de Resurse si Asistentd Educationald Vrancea (Adresa
raspuns nr. 526 din 19.04.2016 privind numarul copiilor reveniti din strdinatate in
Vrancea in perioada 01.09.2009 — 15.04.2016), in judetul Vrancea au solicitat
echivalarea studiilor din straindtate in vederea reinmatricularii in sistemul educational
romanesc 1210 copii. Prin raportare la anul scolar al reinmatriculdrii si clasa in care au
fost reinmatriculati, 143 dintre acestia ar fi trebuit sa termine intre timp liceul (estimare
realizatd avand in vedere traseul educational ,,normal”, fara situatiile exceptionale de
repetentie, exmatriculare etc), astfel incat putem considera ca in judetul Vrancea, in anul
scolar 2015-2016, conform informatiilor oficiale, erau inmatriculati 1067 elevi
remigrafi.

Raportat la intreaga populatie scolard a judetului Vrancea (42.328 de elevi in
clasele I-XII, conform Raportului privind starea invatamantului din judetul Vrancea in
anul scolar 2014-2015, http://isjvn.vn.edu.ro), elevii remigrafi din judetul Vriancea
reprezinta 2,52% din totalul populatiei scolare.

Totusi, numarul real al copiilor remigrati din judetul Vrancea este semnificativ
mai mare, avand in vedere faptul ca statisticile oficiale sunt realizate pe baza cererilor de
echivalare a studiilor din strdinatate, ceea ce inseamnd cd nu existd informatii despre
copiii reveniti in tard la varste prescolare (categoria de varsta 0-6/7 ani este total exclusa
din analiza), precum si copiii care nu au solicitat, din diverse motive, echivalarea studiilor
realizate in strdinatate.

Marea majoritate a copiilor remigrati in judetul Vrancea revin din Italia
(81,57%), in timp ce apogeul remigratiei a fost in anul scolar 2013-2014. Faptul ca
remigratia se realizeaza preponderent dintr-un singur sistem educational ar putea fi un
avantaj pentru unitdtile scolare din Vrancea, care pot optimiza demersurile de reintegrare
educationald a copiilor remigrati printr-o cunoastere adecvata a sistemului de educatie
din Ttalia si adaptarea activitatilor instructiv-educative la specificul activitatilor cu care
copiii au fost obisnuiti in Italia, aceste activitafi adaptate fiind relevante pentru aproape
intreaga populatie scolard remigrata.

Remigratia este un fenomen relativ independent de mediul de rezidenta (numarul
reinmatricularilor copiilor remigrati in unitéti scolare din mediul urban este relativ similar
cu cel al reinmatriculérilor in unitéti scolare din rural) §i de gen (numarul baietilor
remigrati este similar cu al fetelor remigrate).

La nivelul judetului Vrancea exista U.A.T. in care remigratia copiilor romani este
inexistenta oficial (Bélesti, Barsesti, Jitia, Paulesti) sau foarte redusa (Chiojdeni, Spulber,
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Negrilesti, Vintileasca etc.), in timp unitatile scolare din municipiul resedinta de judet,
Focsani, asigura reintegrarea educationald pentru aproximativ o treime din numarul total
al copiilor remigrati In judetul Vrancea.

Comunitatile locale in care ponderea copiilor remigrati este cea mai mare sunt
Focsani, Fitionesti, Rdcoasa, Adjud, Vulturu, Ruginesti, Brosteni, Panciu si Bordesti,
U.A:T. in care mai mult de 3% dintre elevi sunt reveniti din strainatate.

Cei mai multi dintre elevii remigrati in judetul Vrancea au fost reinmatriculati
conform traseului educational normal, 1a nivelul educational corespunzator ultimei clase
absolvite in strainatate; totusi, aproximativ 10% dintre elevii remigrati repeta in Romania
una sau doua clase absolvite deja n straindtate, aspect care ar trebui sa nu mai fie intalnit
din anul scolar viitor, odatd cu aplicarca OMENCS 5268 / 2015, care prevede ca
»echivalarea se realizeaza automat, fara sustinerea de masuri compensatorii, pentru toate
clasele promovate la unititi de invatamant din strainatate sau la organizatiile furnizoare
de educatie” (art. 3, alin. 4).

In medie, copiii romadni remigrati in judetul Vrancea au absolvit 3 clase in
straindtate (media este 3,12), cei mai multi dintre ei revenind in Romania dupa o clasa
(250 elevi, reprezentand aprox. 20% din total) sau un semestru in strainatate (75 de elevi,
reprezentand 6,3% din total). /n mod surprinzdtor, ponderea copiilor care repetd cel
putin un an scolar este mai mare in cazul copiilor reinmatriculati in invatamantul primar,
echivalarea studiilor fiind aparent mai usor de realizat cu cat numarul claselor absolvite
in strdinatate este mai mare.

In ceea ce priveste traseul educational, aproximativ 60% dintre elevii remigrati
in Vrancea au inceput scoala in strdinatate §i acum o continud in Romania, 1n timp ce
aproximativ 40% sunt in situatia de a face fata celei de-a doua schimbadri a sistemului
educational, Tncepand scoala in Romania, continuand-o o perioada in strainatate si apoi
revenind 1n sistemul educational romanesc. Asa cum era de asteptat, numarul elevilor
care au inceput scolarizarea in strainitate este mai mare n cadrul populatiei remigrate n
invatdmantul primar, In timp ce numarul elevilor care au schimbat de cel putin doua ori
sistemul educational este mai mare in rAndul populatiei remigrate in invatdmantul liceal.

Informatiile oficiale privind remigratia copiilor in judetul Vrancea nu cuprind
detalii despre mediul familial sau despre caracteristicile psiho-sociale ale copiilor
relnmatriculati dupa o perioadd petrecuta in straindtate, astfel incat pentru a realiza o
analiza a acestor caracteristici este necesard raportarea la alte surse de informatii.

O estimare cu privire la caracteristicile copiilor remigrati in Vrancea poate fi
realizatd pe baza datelor privind beneficiarii proiectului CRESC in Vrancea! (Adresa
raspuns nr. 546 din 25.04.2016 privind numérul beneficiarilor proiectului CRESC IN
Vrancea), proiect in cadrul cdruia au fost asistati pentru reintegrarea sociald si
educationala 399 de copii cu varsta cuprinsd intre 5 si 15 ani. Desi acuratetea acestor date
este mai redusa decat in cazul informatiilor oficiale, pot facilita conturarea unei imagini
de ansamblu privind caracteristicile populatiei scolare remigrate in judetul Vrancea.

Majoritatea copiilor remigrati provin din familii biparentale cu mai multi copii
(172, reprezentand aprox. 43%). Totusi, aproape un sfert dintre copiii remigrati sunt, din
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diverse motive, 1n cresterea si ingrijirea doar a unuia dintre parinti, ceea ce poate conduce
la dificultéti suplimentare de readaptare.

O mare parte dintre copiii remigrati (37%) nu locuieste ulterior migratiei cu
ambii parinti (in timp ce aproximativ 10% dintre ei nu locuiesc cu nici unul dintre parintii
lor), aspect care poate ingreuna procesul de readaptare la spatiul cultural si educational
romanesc ulterior remigratiei.

Atitudinea paringilor fatd de implicarea copiilor In decizia migratiei sau
remigratiei este una destul de rezervata, ponderea copiilor care nu au fost intrebati fiind
destul de mare in cazul ambelor decizii. Totusi, este de remarcat numarul redus al copiilor
care, intrebati fiind daca sunt de acord sa migreze si, respectiv, sa se intoarca in Romaénia,
isi exprimd dezacordul fata de aceste decizii.

Mai mult de un sfert dintre copiii care se intorc in Vrancea dupd o perioadd
petrecutd in strdindtate au in plan sd plece din nou in straindtate, acest procent fiind
ceva mai mare in cazul copiilor care nu au fost consultati sau nu au dorit s revina in
Romania. Cea mai mare parte a copiilor care si-au dorit sd revind in Vrancea (70%) nu
isi doresc sd mai plece 1n strdindtate, in timp ce ponderea copiilor care nu vor sd emigreze
desi nu si-au dorit / nu au fost Intrebati cu privire la revenirea in Vrancea este mult mai
mica (43%).

Aceste informatii reflectd o influenta relevantd a implicarii copilului in decizia
de a reveni In Romania asupra intentiei sale de emigrare ulterioara.

I.3. Scopul si obiectivele analizei

Scopul analizei

Scopul analizei este reprezentat de analiza impactului activitatilor desfasurate in
cadrul proiectului CRESC Tn Vrancea asupra tuturor categoriilor de beneficiari ai
proiectului, raportat la activitatile specifice desfasurate cu fiecare categorie de
beneficiari.

Obiectivele analizei

Analiza de impact a proiectului CRESC in Vrancea a avut urmatoarele obiective:
1. analiza impactului proiectului asupra copiilor, pe intervale de varsta;
2. analiza impactului proiectului asupra parintilor copiilor remigrati;
3. analiza impactului proiectului asupra cadrelor didactice;
4. analiza impactului proiectului asupra activitatii de asistenta psihopedagogica.

Obiective operationale

Exprimate operational, obiectivele proiectului sunt:

1. analiza modificarilor induse de activitatile proiectului asupra trasaturilor
temperamentale, comportamentelor disruptive si anxietatii copiilor cu varsta de 8-12 ani;

2. analiza modificarilor induse de activitatile proiectului asupra autonomiei
personale, strategiilor de coping cognitiv-emotional, anxietatii, strategiilor de invatare si
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motivatiei scolare a copiilor cu vérsta de 12-15 ani;

3. analiza impactului proiectului asupra parintilor copiilor remigrati, raportat la
cresterea gradului de informare, cresterea gradului de constientizare a nevoilor specifice
ale copiilor remigrati, dezvoltarea deprinderilor de lucru, cresterea gradului de interes
pentru activitati, dezvoltarea unei atitudini pozitive fatd de interventia institutionala
pentru facilitarea reintegrarii sociale si educationale a copiilor remigrati.

4. analiza impactului proiectului asupra cadrelor didactice care lucreaza cu copii
remigrati, raportat la cresterea gradului de informare, cresterea gradului de constientizare
a nevoilor specifice ale copiilor remigrati, dezvoltarea deprinderilor de lucru, cresterea
gradului de interes pentru activitati, dezvoltarea unei atitudini pozitive fata de interventia
institutionala pentru facilitarea reintegrarii sociale si educationale a copiilor remigrati.

1.4. Loturi de subiecti

Pentru atingerea obiectivelor operationale ale cercetarii au fost investigate loturi
diferite de subiecti:

pentru atingerea obiectivului operational 1 a fost investigat un lot de subiecti
alcatuit din 38 de copii remigrati cu varsta cuprinsa intre 8 si 12 ani, care au participat la
toate tipurile de activitati organizate Tn cadrul proiectului CRESC in Vrancea;

pentru atingerea obiectivului operational 2 a fost investigat un lot de subiecti
alcatuit din 41 de copii remigrati cu varsta cuprinsa intre 12 si 15 ani, care au participat
la toate tipurile de activitati organizate Tn cadrul proiectului CRESC in Vrancea;

pentru atingerea obiectivului operational 3 a fost investigat un lot de subiecti
alcatuit din 44 de parinti ai copiilor remigrati, avand in vedere 2 criterii specifice de
selectie: participarea parintilor la activitatile din cadrul proiectului, precum si participarea
copiilor acestora la toate tipurile de activitati organizate in cadrul proiectului CRESC in
Vrancea;

L pentru atingerea obiectivului operational 4 a fost investigat un lot de subiecti
alcatuit din 55 de cadre didactice care au participat la activitatile desfagurate in cadrul
proiectului CRESC in Vrancea;

1.5. Instrumente

Pentru atingerea obiectivelor operationale ale cercetarii au fost utilizate
instrumente specifice raportat la variabilele dependente propuse si lotul de subiecti
investigat:

pentru atingerea obiectivului operational 1 au fost utilizate teste psihologice
specifice:
- scala de evaluare a temperamentului pentru copiii de varsta scolara
- scala de evaluare a comportamentelor disruptive
- scala Spence de autoevaluare a anxietatii la scolari.

Toate aceste 3 instrumente reprezinta teste psihologice standardizate si adaptate
pe populatia din Romania pentru intervalul de varstd mentionat, ficind parte din bateria
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de evaluare psihologica PEDb elaborata de Cognitrom, achizitionata in cadrul
proiectului.

pentru atingerea obiectivului operational 2 au fost utilizate teste psihologice
specifice:

- chestionarul de autonomie personalda AP

- chestionarul de coping cognitiv emotional CERQ

- scalele Endler de evaluare multidimensionala a anxietatii EMAS-SAS

- chestionarul de evaluare a strategiilor de invatare si a motivatiei scolare SMALSI
Toate aceste 4 instrumente reprezinta teste psihologice standardizate si adaptate

pe populatia din Roméania pentru intervalul de varstd mentionat, facand parte din bateria

de evaluare psihologica PEDDb elaboratd de Cognitrom, achizitionatd in cadrul

proiectului.

pentru atingerea obiectivului operational 3 a fost utilizat un chestionar elaborat
in cadrul cercetdrii care urmareste evaluarea impactului activitatilor asupra unor
dimensiuni specifice ale evaludrii parentale: cresterea gradului de informare, cresterea
gradului de constientizare a nevoilor specifice ale copiilor remigrati, dezvoltarea
deprinderilor de lucru, cresterea gradului de interes pentru activitati, dezvoltarea unei
atitudini pozitive fata de interventia institutionala pentru facilitarea reintegrarii sociale si
educationale a copiilor remigrati.

L) pentru atingerea obiectivului operational 4 a fost utilizat un chestionar elaborat
in cadrul cercetarii care urmareste evaluarea impactului activitatilor asupra unor dimensiuni
specifice ale evaluarilor realizate de cadrele didactice: cresterea gradului de informare,
cresterea gradului de constientizare a nevoilor specifice ale copiilor remigrati, dezvoltarea
deprinderilor de lucru, cresterea gradului de interes pentru activitati, dezvoltarea unei
atitudini pozitive fatd de interventia institutionald pentru facilitarea reintegrarii sociale si
educationale a copiilor remigrati.

1.6. Desfasurarea cercetarii

Pentru atingerea obiectivelor operationale 1 si 2 a fost organizatd o cercetare
longitudinala, confirm paradigmei test-retest. Astfel, variabilele dependente au fost
evaluate la Tnceputul proiectului, in etapa de inceput a activitatilor proiectului (test),
respectiv la finalul proiectului, dupa participarea copiilor la activitatile proiectului
(retest). Procedura de cercetare a presupus analiza diferentelor dintre evaluarea initiala
(test) si evaluarea finalad (retest), aceste diferente reprezentdnd impactul activitatilor la
care copiii remigrati au participat in cadrul proiectului CRESC in Vrancea.

Pentru atingerea obiectivelor operationale 3 si 4 a fost organizatd o cercetare
transversald, care presupune o singurd evaluare a variabilelor dependente analizate,
evaluare care a fost realizata finalul proiectului, dupa participarea copiilor la activitagile
proiectului.
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11.1. Impactul proiectului asupra copiilor remigrati

Impactul proiectului asupra copiilor remigrati a fost analizat secvential pentru 2
intervale de varstd, fiind analizate efectele participarii la activitatile proiectului pentru
copiii de 8-12 ani, respectiv 12-15 ani.

11.1.1. Impactul proiectului asupra copiilor remigrati cu varsta 8-12 ani

11.1.1.1. Temperamentul

Controlul activarii

Operationalizarea conceptului: ,,capacitatea de a performa o actiune, atunci
cand existd o tendintd puternicd de a o evita” (Manualul Scalei de evaluare a
temperamentului pentru copiii de varsta scolara, PEDb, Cognitrom).

A . controlul activarii
In reprezentarea gr: afica

urmatoare sunt prezentate comparativ
mediile scorurilor Tnregistrate de
copiii de 8-12 ani la scala de evaluare
,,controlul activarii” (note standard T,
limite teoretice 0-100, intervalul
considerat caracteristic ,,normalitatii”
fiind 40-60):

retest

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(37)=-1,135; corespunzator
unui p=0,264, nesemnificativ statistic.

Nu existd diferente semnificative intre scorurile obtinute la evaluarea initiala si
evaluarea finald a dimensiunii temperamentale ,,controlul activarii”’; aceasta dimensiune
temperamentald nu este semnificativ influentatd de activitatile la care au participat copiii
pe perioada proiectului CRESC in Vrancea.

Nivel de activitate

Operationalizarea conceptului: ,,activitatea motorie grosiera, incluzand rata si
amplitudinea miscarii” (Manualul Scalei de evaluare a temperamentului pentru copiii de
varsta scolara, PEDb, Cognitrom).

A . nivel de activitate
In  reprezentarea  grafica

urmatoare sunt prezentate comparativ
mediile scorurilor Tnregistrate de
copiii de 8-12 ani la scala de evaluare
,nivel de activitate” (note standard T,
limite teoretice 0-100, intervalul
considerat caracteristic ,,normalitatii”
fiind 40-60):

retest

52,0 53,0 54,0 55,0 56,0 57,0
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Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(37)=0,851; corespunzitor
unui p=0,400, nesemnificativ statistic.

Nu exista diferente semnificative intre scorurile obtinute la evaluarea initiala si
evaluarea finald a dimensiunii temperamentale ,,nivel de activitate”; aceastd dimensiune
temperamentald nu este semnificativ influentata de activitatile la care au participat copiii
pe perioada proiectului CRESC Tn Vrancea.

Afiliere
Operationalizarea conceptului: ,nevoia de apropiere fatd de ceilalti,

independent de timiditate sau extroversie” (Manualul Scalei de evaluare a
temperamentului pentru copiii de varsta scolard, PEDb, Cognitrom).

afiliere

In  reprezentarea  grafica
urmatoare sunt prezentate comparativ
mediile scorurilor Tinregistrate de
copiii de 8-12 ani la scala de evaluare
Lafiliere” (note standard T, limite
teoretice 0-100, intervalul considerat e
caracteristic ,,normalitatii” fiind 40-

60):

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(37)=4,209; corespunzator
unui p<0,001, semnificativ pentru un interval de confidenta de 99%.

Exista diferente semnificative intre scorurile obtinute de copii la evaluarea initiala
si evaluarea finala a dimensiunii temperamentale ,,afiliere”, scorurile obtinute la test fiind
semnificativ mai mari decat cele obtinute la retest; aceasta dimensiune temperamentala
este semnificativ diminuata de activitatile la care au participat copiii pe perioada
proiectului CRESC in Vrancea.

Furie / frustrare

Operationalizarea conceptului: ,emotionalitatea negativd ca sursd de
intrerupere a sarcinilor aflate in desfasurare sau a blocarii atingerii scopurilor” (Manualul
Scalei de evaluare a temperamentului pentru copiii de varsta scolard, PEDb, Cognitrom).

~ . furie / frustrare
In  reprezentarea  grafica

urmatoare sunt prezentate comparativ
mediile scorurilor Tnregistrate de
copiii de 8-12 ani la scala de evaluare
,furie / frustrare” (note standard T,
limite teoretice 0-100, intervalul
considerat caracteristic ,,normalitatii”
fiind 40-60):
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Analiza statistica a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(37)=3,877; corespunzator
unui p<0,001, semnificativ pentru un interval de confidenta de 99%.

Exista diferente semnificative Intre scorurile obtinute de copii la evaluarea initiala
si evaluarea finala a dimensiunii temperamentale ,,furie / frustrare”, scorurile obtinute la
test fiind semnificativ mai mari decat cele obtinute la retest; aceastd dimensiune
temperamentala este semnificativ diminuata de activitatile la care au participat copiii pe
perioada proiectului.

Asertivitate

Operationalizarea conceptului: ,tendinta de a vorbi fara ezitari si de a
obtine/mentine controlul in interactiunile sociale” (Manualul Scalei de evaluare a
temperamentului pentru copiii de varsta scolara, PEDb, Cognitrom).

asertivitate/dominantd

in reprezentarea  grafica
urmatoare sunt prezentate comparativ
mediile scorurilor Tnregistrate de
copiii de 8-12 ani la scala de evaluare
,,asertivitate” (note standard T, limite
teoretice 0-100, intervalul considerat
caracteristic ,,normalitatii” fiind 40-

60):

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(37)=-1,417; corespunzator
unui p=0,165, nesemnificativ statistic.

Nu existd diferente semnificative intre scorurile obtinute la evaluarea initiala si
evaluarea finald a dimensiunii temperamentale ,,asertivitate”; aceastd dimensiune
temperamentald nu este semnificativ influentatd de activitatile la care au participat copiii
pe perioada proiectului CRESC in Vrancea.

Concentrarea atentiei

Operationalizarea conceptului: ,tendinta de a-si mentine concentrarea in
sarcini” (Manualul Scalei de evaluare a temperamentului pentru copiii de varsta scolara,
PEDDb, Cognitrom).

A . concentrarea atentiei
In reprezentarea jut afica

urmatoare sunt prezentate comparativ
mediile scorurilor Tnregistrate de
copiii de 8-12 ani la scala de evaluare
»concentrarea atentiei” (note standard
T, limite teoretice 0-100, intervalul
considerat caracteristic ,,normalitatii”
fiind 40-60):
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Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(37)=0,918; corespunzitor
unui p=0,365, nesemnificativ statistic.

Nu exista diferente semnificative intre scorurile obtinute la evaluarea initiala si
evaluarea finala a dimensiunii temperamentale ,.concentrarea atentiei”; aceastd
dimensiune temperamentald nu este semnificativ influentata de activitétile la care au
participat copiii pe perioada proiectului CRESC in Vrancea.

Disconfort

Operationalizarea conceptului: ,afectivitatea negativa legata de calitatile
senzoriale ale stimuldrii, inclusiv intensitatea, rata, complexitatea luminii, miscérii,
sunetului sau a texturii” (Manualul Scalei de evaluare a temperamentului pentru copiii de
varsta scolara, PEDb, Cognitrom).

disconfort

Tn  reprezentarea  grafica
urmatoare sunt prezentate comparativ
mediile scorurilor Tinregistrate de
copiii de 8-12 ani la scala de evaluare
wdisconfort” (note standard T, limite
teoretice 0-100, intervalul considerat [
caracteristic ,,normalitatii” fiind 40-
60):

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(37)=1,625; corespunzator
unui p=0,113, nesemnificativ statistic.

Nu exista diferente semnificative intre scorurile obtinute la evaluarea initiala si
evaluarea finald a dimensiunii temperamentale ,,disconfort”; aceastd dimensiune
temperamentald nu este semnificativ influentata de activitatile la care au participat copiii
pe perioada proiectului CRESC 1n Vrancea.

Fantezie / deschidere

Operationalizarea conceptului: ,manifestarea unei imaginatii active, a

.....

Tn  reprezentarea  grafica
urmatoare sunt prezentate comparativ
mediile scorurilor Tnregistrate de
copiii de 8-12 ani la scala de evaluare
,fantezie / deschidere” (note standard
T, limite teoretice 0-100, intervalul
considerat caracteristic ,,normalitatii”
fiind 40-60):
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Analiza statistica a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(37)=-3,655; corespunzator
unui p=0,001, semnificativ pentru un interval de confidentd de 99%.

Exista diferente semnificative intre scorurile obtinute de copii la evaluarea
inifiala §i evaluarea finala a dimensiunii temperamentale ,,fantezie / deschidere”,
scorurile obtinute la test fiind semnificativ mai mici decét cele obtinute la retest; aceasta
dimensiune temperamentald este semnificativ accentuata de activitatile la care au
participat copiii pe perioada proiectului CRESC in Vrancea.

Frica

Operationalizarea conceptului: ,afect negativ, care include neliniste,
ingrijorare, nervozitate, legat de anticiparea unei dureri sau a unui distres si/sau de situatii
potential amenintatoare” (Manualul Scalei de evaluare a temperamentului pentru copiii
de varsta scolara, PEDb, Cognitrom).

in reprezentarea  grafica
urmatoare sunt prezentate comparativ
mediile scorurilor Tnregistrate de
copiii de 8-12 ani la scala de evaluare
,frica” (note standard T, limite
teoretice 0-100, intervalul considerat
caracteristic ,,normalitatii” fiind 40-

60):

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(37)=4,284; corespunzator
unui p<0,001, semnificativ pentru un interval de confidenta de 99%.

Exista diferente semnificative intre scorurile obtinute de copii la evaluarea
initiala si evaluarea finald a dimensiunii temperamentale ,,frica”, scorurile obtinute la test
fiind semnificativ mai mari decat cele obtinute la retest; aceastd dimensiune
temperamentala este semnificativ diminuata de activitatile la care au participat copiii pe
perioada proiectului CRESC in Vrancea.

Placere la stimulare de intensitate mare

Operationalizarea conceptului: ,,plicerea sau Incantarea legate de situatii care
contin stimulare de intensitate, ratd, complexitate, noutate sau incongruentd sporite”
(Manualul Scalei de evaluare a temperamentului pentru copiii de varsta scolara, PEDD,
Cognitrom).
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In reprezentarea graﬁcé placerea la stimulare de intensitate mare
urmatoare sunt prezentate comparativ ’ ‘

mediile scorurilor Tnregistrate de
copiii de 8-12 ani la scala de evaluare
»placere la stimulare de intensitate
mare” (note standard T, limite
teoretice 0-100, intervalul considerat
caracteristic ,,normalitatii” fiind 40-
60):

retest

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(37)=1,094; corespunzitor
unui p=0,281, nesemnificativ statistic.

Nu existd diferente semnificative intre scorurile obtinute la evaluarea initiala si
evaluarea finald a dimensiunii temperamentale ,,placere la stimulare de intensitate mare”;
aceasta dimensiune temperamentald nu este semnificativ influentata de activitatile la care
au participat copiii pe perioada proiectului CRESC n Vrancea.

Impulsivitate

Operationalizarea conceptului: ,,viteza de initiere a raspunsului” (Manualul
Scalei de evaluare a temperamentului pentru copiii de varsta scolara, PEDb, Cognitrom).

A . impulsivitate
In  reprezentarea  grafica

urmatoare sunt prezentate comparativ
mediile scorurilor Tnregistrate de
copiii de 8-12 ani la scala de evaluare
»impulsivitate” (note standard T,
limite teoretice 0-100, intervalul
considerat caracteristic ,,normalitatii”
fiind 40-60):

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizata cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(37)=4,729; corespunzitor
unui p<0,001, semnificativ pentru un interval de confidenta de 99%.

Exista diferente semnificative intre scorurile obtinute de copii la evaluarea
initiald si evaluarea finald a dimensiunii temperamentale ,,impulsivitate”, scorurile
obtinute la test fiind semnificativ mai mari decat cele obtinute la retest; aceasta
dimensiune temperamentala este semnificativ diminuata de activitatile la care au
participat copiii pe perioada proiectului CRESC in Vrancea.

Control inhibitor

Operationalizarea conceptului: ,capacitatea de a planifica si de a suprima
raspunsuri necorespunzatoare, fie in urma unor instructiuni, fie in situatii noi sau incerte”
(Manualul Scalei de evaluare a temperamentului pentru copiii de varsta scolard, PEDDb,
Cognitrom).
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control inhibitor

in reprezentarea  grafica
urmatoare sunt prezentate comparativ
mediile scorurilor Tnregistrate de
copiii de 8-12 ani la scala de evaluare
,control inhibitor” (note standard T,
limite teoretice 0-100, intervalul
considerat caracteristic ,,normalitatii”
fiind 40-60):

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(37)=2,765; corespunzator
unui p=0,009, semnificativ pentru un interval de confidentd de 99%.

Exista diferente semnificative intre scorurile obtinute de copii la evaluarea
initiald si evaluarea finald a dimensiunii temperamentale ,,control inhibitor”, scorurile
obtinute la test fiind semnificativ mai mari decat cele obtinute la retest; aceastd
dimensiune temperamentala este semnificativ diminuatd de activitatile la care au
participat copiii pe perioada proiectului CRESC in Vrancea.

Placere la stimulare de intensitate mica

Operationalizarea conceptului: ,,plicerea sau entuziasmul resimtite In situatii
care presupun o stimulare de nivel redus ca rata de intensitate, complexitate, noutate sau
=9

incongruentd” (Manualul Scalei de evaluare a temperamentului pentru copiii de varsta
scolard, PEDb, Cognitrom).

il’l reprezentarea gr afica placerea la stimulare de intensitate mica
urmatoare sunt prezentate comparativ
mediile scorurilor Tnregistrate de
copiii de 8-12 ani la scala de evaluare
,placere la stimulare de intensitate
micd” (note standard T, limite
teoretice 0-100, intervalul considerat
caracteristic ,,normalitatii” fiind 40-

60):

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(37)=3,767; corespunzitor
unui p=0,001, semnificativ pentru un interval de confidentd de 99%.

Exista diferente semnificative intre scorurile obtinute de copii la evaluarea
inifiald si evaluarea finald a dimensiunii temperamentale ,,placere la stimulare de
intensitate mica”, scorurile obtinute la test fiind semnificativ mai mari decat cele obtinute
la retest; aceastd dimensiune temperamentald este semnificativ diminuata de activitatile
la care au participat copiii pe perioada proiectului CRESC in Vrancea.
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Sensibilitate perceptuala

Operationalizarea conceptului: ,,detectarea unor stimuli de intensitate redusa
din mediul extern” (Manualul Scalei de evaluare a temperamentului pentru copiii de
varsta scolara, PEDb, Cognitrom).

sensibilitate perceptualad

in graficul urmitor sunt
prezentate  comparativ. = mediile
scorurilor Tnregistrate de copiii de 8-
12 ani la scala de evaluare
,sensibilitate  perceptuala”  (note
standard T, limite teoretice 0-100, &
intervalul  considerat caracteristic
,normalitatii” fiind 40-60):

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(37)=0,761; corespunzator
unui p=0,452, nesemnificativ statistic.

Nu exista diferente semnificative intre scorurile obtinute la evaluarea initiala si
evaluarea finald a dimensiunii temperamentale ,,sensibilitate perceptuald”; aceasta
dimensiune temperamentala nu este semnificativ influentata de activitatile la care au
participat copiii pe perioada proiectului CRESC in Vrancea.

Tristete

Operationalizarea conceptului: ,afectivitatea negativa, reducerea energiei si
diminuarea dispozitiei, ca urmare a unei suferinte fizice, a unei dezamagiri, a unei
pierderi” (Manualul Scalei de evaluare a temperamentului pentru copiii de varsta scolara,
PEDb, Cognitrom).

A . tristete
In reprezentarea graﬁca

urmatoare sunt prezentate comparativ
mediile scorurilor Tinregistrate de
copiii de 8-12 ani la scala de evaluare
Hiristete” (note standard T, limite
teoretice 0-100, intervalul considerat
caracteristic ,,normalitdtii” fiind 40-
60):

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(37)=3,065; corespunzitor
unui p=0,004, semnificativ pentru un interval de confidenta de 99%.

Exista diferente semnificative intre scorurile obtinute de copii la evaluarea
initiald si evaluarea finald a dimensiunii temperamentale ,,tristete”, scorurile obtinute la
test fiind semnificativ mai mari decat cele obtinute la retest; aceastd dimensiune
temperamentald este semnificativ diminuata de activitatile la care au participat copiii pe
perioada proiectului CRESC n Vrancea.
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Timiditate
Operationalizarea conceptului: ,reactii de apropiere lente sau inhibate in

situatii caracterizate prin noutate si incertitudine” (Manualul Scalei de evaluare a
temperamentului pentru copiii de varsta scolara, PEDb, Cognitrom).

a . timiditate
In  reprezentarea  grafica

urmatoare sunt prezentate comparativ
mediile scorurilor Tnregistrate de
copiii de 8-12 ani la scala de evaluare
Ltimiditate” (note standard T, limite
teoretice 0-100, intervalul considerat
caracteristic ,,normalitatii” fiind 40-
60):

retest

57,0 59,0 61,0 63,0 65,0

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(37)=3,409; corespunzitor
unui p=0,002, semnificativ pentru un interval de confidenta de 99%.

Existd diferente semnificative intre scorurile obtinute de copii la evaluarea
initiala si evaluarea finala a dimensiunii temperamentale ,.,timiditate”, scorurile obtinute
la test fiind semnificativ mai mari decét cele obtinute la retest; aceastd dimensiune
temperamentala este semnificativ diminuata de activitatile la care au participat copiii pe
perioada proiectului.

Reducerea activititii / capacitatea de linistire

Operationalizarea conceptului: ,rapiditatea revenirii reactiilor emotionale la
nivelul de baza dupa niveluri ridicate de distres, ale emotiilor pozitive sau ale arousal-
ului general” (Manualul Scalei de evaluare a temperamentului pentru copiii de varsta
scolard, PEDD).

in reprezentarea gr afica reducerea activitatii/ capacitatea de linistire

urmatoare sunt prezentate comparativ e
mediile scorurilor Tnregistrate de
copiii de 8-12 ani la scala de evaluare
»reducerea activitatii / capacitatea de
linistire” (note standard T, limite
teoretice 0-100, intervalul considerat
caracteristic ,,normalitatii” fiind 40-
60):

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(37)=-2,603; corespunzator
unui p=0,013, semnificativ pentru un interval de confidenta a rezultatelor de 95%.

Exista diferente semnificative intre scorurile obtinute de copii la evaluarea
initiala si evaluarea finald a dimensiunii temperamentale ,,reducerea activitatii /
capacitatea de linistire”, scorurile obtinute la test fiind semnificativ mai mici decat cele
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obtinute la retest; aceastd dimensiune temperamentald este semnificativ accentuata de
activitatile la care au participat copiii pe perioada proiectului CRESC in Vrancea.

Analiza comparativa de ansamblu

In reprezentarea grafici urmitoare sunt prezentate mediile scorurilor obtinute de
copiii remigrati cu varsta de 8-12 ani la scalele de evaluare a dimensiunilor
temperamentale, Tnainte §i respectiv dupa participarea la activitatile proiectului (note
standard T, limite teoretice 0-100, intervalul considerat caracteristic ,,normalitatii” fiind
40-60; marcajul B M semnificad existenta unei diferente semnificative pentru respectiva
dimensiune):

Modificarea trasaturilor temperamentale la copiii de 8-12 ani

——test ——retest

Asa cum se poate observa in reprezentarea grafica (si asa cum au demonstrat
testele de semnificatie statistica a diferentei dintre medii), participarea copiilor de §-12
ani la activitatile din cadrul proiectului CRESC in Vrancea a avut un impact semnificativ
asupra dezvoltdrii trasaturilor temperamentale ale acestora, 10 din cele 17 dimensiuni
supuse analizei fiind influentate semnificativ de participarea la activitatile educationale
desfasurate in context forma si informal, individual sau in grupe (8 dimensiuni sunt mai
putin dezvoltate la finalul proiectului comparativ cu inceputul, in timp ce 2 dimensiuni
sunt mai dezvoltate la final).

Concret, copiii de 8-12 ani care au participat la activitatile proiectului Cresc in
Vrancea:

manifestd intr-o masurd semnificativ mai redusa nevoia de apropiere fatd de
ceilalti, dependenta fata de ceilalti;

sunt mai putin afectati in sarcinile aflate in desfasurare de manifestari
emotionale negative sau inadaptate;

prezintd intr-o masura semnificativ mai redusa stari afective negative, de tipul
neliniste, ingrijorare, nervozitate, legat de anticiparea unei dureri sau a unui distres si/sau
de situatii potential amenintatoare;

L au o viteza de initiere a raspunsului psiho-somatic semnificativ mai redusa, un
nivel mai redus al impulsivitatii;

L) au o capacitate mai dezvoltata de a planifica activitatile viitoare si de a suprima
raspunsuri necorespunzatoare;
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prezintd un nivel mai redus al placerii sau entuziasmului in situatii care
presupun o stimulare de nivel redus ca ratd de intensitate, complexitate, noutate sau
incongruenta

) prezinta la un nivel mai redus afectivitatea negativa, reducerea energiei si
diminuarea dispozitiei, ca urmare a unei suferinte fizice, a unei dezamagiri, a unei
pierderi;

L 1si dezvolta capacitatea de a reactiona rapid si dezinhibat in situatii caracterizate
prin noutate si incertitudine

) dezvolta o unei imaginatie activa, sensibilitate esteticd si curiozitate
intelectuala;

manifestd rapiditatea revenirii reactiilor emotionale la nivelul de bazd dupa
niveluri ridicate de distres, ale emotiilor pozitive sau ale arousal-ului general.

Desi exista si trasaturi temperamentale care nu au fost semnificativ influentate
de participarea copiilor la activitatile de consiliere din cadrul proiectului, in pofida
complexitatii acestor activitati si adaptarii lor la specificul psiho-social al fiecarui copil
in parte, impactul activitatilor poate fi considerat semnificativ (mai mult de jumatate
dintre variabilele supuse analizei sunt influentate semnificativ). Impactul pozitiv al
proiectului a fost facilitat de varsta copiilor si de plasticitatea psihologica a acestora, n
pofida faptului ca trasaturile temperamentale sunt printre cele mai putin educabile
trasaturi psihologice.

In analiza impactului proiectului trebuie tinut cont de faptul ci toate modificarile
semnificative sunt dezirabile (trasidturile temperamentale ale copiilor se dezvoltd in
directia dezirabilitatii sociale si in directia obiectivelor stabilite pentru activitatile de
consiliere la care au participat copiii), fara a exista practic nici un efect semnificativ care
sa nu fi fost dorit de specialistii care au desfasurat interventia psiho-pedagogica specifica.

In consecintd, din punctul de vedere al modificarilor in sfera temperamentald a
copiilor de 8-12 ani, programul de consiliere parcurs de elevi poate fi utilizat ca un
program de preventie / interventie in situatie de risc, poate fi desfasurat cu toti copiii
remigrati, indiferent de gradul de manifestare a unei simptomatologii specifice (spre
deosebire de un program de interventie in situatii de criza, care este adaptat unei tipologii
specifice a beneficiarilor, care manifestd o anumita situatie particulara).

11.1.1.2. Comportamente disruptive

Deficit de atentie

Operationalizarea conceptului: ,,copilul are probleme de concentrare, atentia i
este usor distrasa de ceea ce se intampla 1n jurul lui; este neatent si face greseli frecvente
la teme si la lucréri de control; are dificultati in urmarirea instructiunilor; evita activitatile
pe care le percepe dificile si le prefera pe cele care 1i plac; are probleme sa se organizeze
si sa termine sarcinile, de cele mai multe ori trece de la o activitate la alta fara sa o incheie
pe cea anterioard; 1si pierde obiectele personale (caiete, ghiozdan, jucarii); se plictiseste
repede de activitatile care presupun repetarea unor actiuni; uneori pare ca viseaza cu ochii
deschisi.” (Manualul scalei de evaluare a comportamentelor disruptive, PEDb).
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In graficul urmator sunt deficit de atentie
prezentate  comparativ. = mediile
scorurilor Tnregistrate de copiii de 8-
12 ani la scala de evaluare ,,deficit de
atentie” (cutt-off point 25):

retest

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(37)=-0,664; corespunzator
unui p=0,511, nesemnificativ statistic.

Nu existd diferente semnificative intre scorurile obtinute la evaluarea initiald si
evaluarea finald a dimensiunii temperamentale ,,deficit de atentie; acest comportament
disruptiv nu este semnificativ influentat de activitatile la care au participat copiii pe
perioada proiectului CRESC Tn Vrancea.

Hiperactivitate / impulsivitate

Operationalizarea conceptului: ,,copilul este agitat si in continud miscare; are
dificultati in a sta locului (bate din picior, isi misca degetele); vorbeste excesiv si 1i
intrerupe pe ceilalti cdnd vorbesc; are probleme in a se juca in liniste; copilul are
probleme 1n a avea rabdare atunci cand vrea sa obtind ceva; vorbeste fara sa fie intrebat;
raspunde la Intrebari fara sa asculte ceea ce i se cere; are tendinta de a face lucruri repede,
fara sa stea sd se gindeascd; spune ce i trece prin minte, fard sa se controleze; are
probleme in gestionarea emotiilor intense, ceea ce duce la crize de furie.” (Manualul
scalei de evaluare a comportamentelor disruptive, PEDb, Cognitrom).

in reprezentarea graﬁcé hiperactivitate/impulsivitate
urmatoare sunt prezentate comparativ |
mediile scorurilor Tnregistrate de
copiii de 8-12 ani la scala de evaluare
Lhiperactivitate / impulsivitate” (cutt-
off point 25):

retest

Analiza statistica a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(37)=2,799; corespunzator
unui p=0,008, semnificativ pentru un interval de confidenta de 99%.

Exista diferente semnificative intre scorurile obtinute de copii la evaluarea
initiala si evaluarea finala a dimensiunii temperamentale ,,hiperactivitate / impulsivitate”,
scorurile obtinute la test fiind semnificativ mai mari decét cele obtinute la retest; acest
comportament disruptiv este semnificativ diminuat de activitatile la care au participat
copiii pe perioada proiectului CRESC n Vrancea.
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Tulburarea opozitionism provocator

Operationalizarea conceptului: ,.copilul are comportamentele negativiste si
sfidatoare, care se manifesta prin obstinatie persistentd, rezistentd la indrumari si refuzul
de a face compromisuri, de a ceda ori de a negocia cu adultii sau egalii; testeaza deliberat
sau persistent limitele tolerantei, de reguld prin ignorarea ordinelor, ceartd si
incapacitatea de a accepta blamul pentru problemele comise; comite deliberat unele
lucruri care-i supara pe ceilalti; blameaza pe altii pentru propriile sale erori sau purtare
rea; are susceptibilitate crescuta si este usor de agasat de catre altii; 1si pierde usor
cumpatul; are certuri cu adultii; manifestd comportament sfidator sau refuza activ sa se
supuna regulilor adultilor; are un pattern recurent de comportament negativist, sfidator,
disobedient si ostil fatd de persoanele reprezentand autoritatea; ostilitate manifestata prin
enervarea deliberata a altora ori prin agresiune verbala (de reguld, fard agresiunea fizica
serioasd) si indreptata spre adulti sau egali” (Manualul scalei de evaluare a
comportamentelor disruptive, PEDb, Cognitrom).

In  reprezentarea  grafica
urmatoare sunt prezentate comparativ
mediile scorurilor Tnregistrate de
copiii de 8-12 ani la scala de evaluare
,tulburarea opozitionism provocator”
(cutt-off point 8):

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(37)=2,045; corespunzator
unui p=0,048, semnificativ pentru un interval de confidenta a rezultatelor de 95%.

Exista diferente semnificative intre scorurile obtinute de copii la evaluarea
initiald si evaluarea finald a dimensiunii temperamentale ,,tulburarea opozitionism
provocator”, scorurile obtinute la test fiind semnificativ mai mari decat cele obtinute la
retest; acest comportament disruptiv este semnificativ diminuat de activitatile la care au
participat copiii pe perioada proiectului CRESC in Vrancea.

Analiza comparativa de ansamblu

Utilizarea unor scale de evaluare diferite pentru masurarea dimensiunilor
asociate comportamentelor disruptive face irelevantd o reprezentare grafica a tuturor
acestor dimensiuni intr-o maniera comparativa, insa analizele statistice pentru fiecare
dimensiune in parte releva faptul ca 2 din cele 3 dimensiuni sunt influentate semnificativ.

Concret, copiii de 8-12 ani care au participat la activitatile proiectului CRESC in
Vrancea manifestd la un nivel semnificativ mai redus comportamente specifice
hiperactivitatii / impulsivitatii si respectiv opozitionismului provocator.

Copilul incepe sa invete sa aibad riabdare atunci cand vrea sa obtina ceva, sa
asculte ceea ce i se cere si sd nu vorbeasca fara sa fie intrebat, sa respecte anumite reguli
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stabilite cu adultii si sd gandeasca inainte de a actiona, este mai putin predispus la
raspunsuri impulsive. In acelasi timp, relatia cu adulti a copilului remigrat se
imbunatateste prin prisma diminudrii prezentei §i intensititii comportamentelor
opozitioniste, provocatoare, sfidatoare la adresa adultilor; copilul invatd sa se supuna
regulilor adultilor si sa caute compromisul in relationarea cu adultii.

Si in cazul comportamentelor disruptive ale copiilor remigrati putem considera
cd impactul proiectului CRESC in Vrancea si al activitatilor de consiliere este pozitiv si
semnificativ, modificarile observate ca urmare a participarii copiilor la aceste activitati
fiind 1n directia obiectivelor stabilite pentru proiect si pentru fiecare dintre activitatile
acestuia.

11.1.1.3. Anxietatea

Ancxietatea generalizata

Operationalizarea conceptului: ,teama exagerata si ingrijorarea in legatura cu
mai multe evenimente sau activitati; dificultati iIn a controla sentimentul de teama;
prezenta a cel putin unuia dintre urmatoarele simptome: agitatie, senzatie de oboseala,
dificultati de concentrare, iritabilitate, tensiune musculara si tulburari ale patternului de
somn / teama excesiva si nejustificatd in raport cu evenimente viitoare, comportamente
manifestate Tn trecut sau privind capacitatea personala; simptome somatice, tensiune,
iritabilitate si nevoia de a primi asigurdri repetate pentru a se linisti” (Manualul Scalei
Spence de autoevaluare a anxietatii la scolari, PEDb, Cognitrom)

In  reprezentarea  grafica
urmatoare sunt prezentate comparativ
mediile scorurilor Tinregistrate de
copiii de 8-12 ani la scala de evaluare
sanxietatea  generalizatd”  (note
standard T, limite teoretice 0-100,
intervalul ~ considerat caracteristic
,normalitatii” fiind 40-60):

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(37)=4,174; corespunzator
unui p<0,001, semnificativ pentru un interval de confidenta de 99%.

Exista diferente semnificative intre scorurile obtinute de copii la evaluarea
initiala si evaluarea finala a dimensiunii temperamentale ,,anxietatea generalizatd”,
scorurile obtinute la test fiind semnificativ mai mari decat cele obtinute la retest; aceastad
dimensiune a anxietatii este semnificativ diminuata de activitatile la care au participat
copiii pe perioada proiectului.

Atac de panica / agorafobie

Operationalizarea conceptului: ,,perioadd de cateva minute caracterizata printr-
o reactie intensd de teama sau disconfort care este asociatd cu cel putin 4 simptome
cognitive sau somatice (ex. palpitatii, transpiratie, tremurat, sentiment de pericol iminent
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si nevoia de a evada din situatie, senzatie de sufocare, ameteald, teama de a pierde
controlul sau de a innebuni / teama de a se afla in locuri sau situatii din care posibilitatea
de evadare este dificild (sau este jenantd) si in care nu exista posibilitatea de a fi ajutat in
conditiile declansarii unui atac de panicd sau a unor simptome specifice atacului de
panicd)” (Manualul Scalei Spence de autoevaluare a anxietdtii la scolari, PEDD,
Cognitrom)
In  reprezentarea  grafica atac de panica / agorafobie

urmatoare sunt prezentate comparativ '
mediile scorurilor Tnregistrate de
copiii de 8-12 ani la scala de evaluare
,atac de panica / agorafobie” (note
standard T, limite teoretice 0-100,
intervalul  considerat caracteristic
,normalitatii” fiind 40-60):

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(37)=0,492; corespunzator
unui p=0,625, nesemnificativ statistic.

Nu existd diferente semnificative intre scorurile obtinute la evaluarea initiala si
evaluarea finald a dimensiunii temperamentale ,,atac de panicd / agorafobie”; aceasta
dimensiune a anxietatii nu este semnificativ influentata de activitatile la care au participat
copiii pe perioada proiectului CRESC in Vrancea.

Fobie sociala

Operationalizarea conceptului: ,teama persistentd de situatii sociale in care
esecul poate conduce la sentimente de rusine” (Manualul Scalei Spence de autoevaluare
a anxietatii la scolari, PEDb, Cognitrom).

In  reprezentarea  grafica
urmatoare sunt prezentate comparativ
mediile scorurilor Tinregistrate de
copiii de 8-12 ani la scala de evaluare
,fobie sociala” (note standard T,
limite teoretice 0-100, intervalul
considerat caracteristic ,,normalitatii”’

fiind 40-60):

fobie sociala

retest

57,0 58,0 59,0 60,0 61,0 62,0 63,0

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(37)=4,262; corespunzitor
unui p<0,001, semnificativ pentru un interval de confidenta de 99%.

Exista diferente semnificative intre scorurile obtinute de copii la evaluarea
initiala si evaluarea finala a dimensiunii temperamentale ,,fobie sociala”, scorurile
obtinute la test fiind semnificativ mai mari decat cele obtinute la retest; aceastd
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dimensiune a anxietatii este semnificativ diminuata de activitatile la care au participat
copiii pe perioada proiectului CRESC Tn Vrancea.

Anxietate de separare

Operationalizarea conceptului: ,teama manifestatd in raport cu separarea de
casd sau de persoanele cu care s-a format o relatie de atasament” (Manualul Scalei Spence
de autoevaluare a anxietatii la scolari, PEDb, Cognitrom)

In reprezentarea  grafica anxietate de separare

urmadtoare sunt prezentate comparativ ' !
mediile scorurilor Tnregistrate de
copiii de 8-12 ani la scala de evaluare
»anxietate de separare” (note standard
T, limite teoretice 0-100, intervalul
considerat caracteristic ,,normalitatii”
fiind 40-60):

retest

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(37)=2,790; corespunzitor
unui p=0,008, semnificativ pentru un interval de confidenta de 99%.

Exista diferente semnificative intre scorurile obtinute de copii la evaluarea initiala
si evaluarea finala a dimensiunii temperamentale ,,anxietate de separare”, scorurile
obtinute la test fiind semnificativ. mai mari decat cele obtinute la retest; aceastd
dimensiune a anxietdtii este semnificativ diminuatd de activitatile la care au participat
copiii pe perioada proiectului.

Tulburare obsesiv compulsiva

Operationalizarea conceptului: ,,obsesii recurente sau compulsii severe
asociate cu distres semnificativ si deficite in adaptare; obsesiile se manifesta ca ganduri,
idei, impulsuri, imagini recurente, care sunt percepute ca fiind intruzive sau inadecvate
si determina reactii de distres; compulsiile se referd la comportamente repetitive (ex.
spalare mainilor, verificarea) sau acte mentale (ex. rugaciunea, numadratul, repetarea unor
cuvinte in gand) cu scopul de a preveni sau reduce gandurile intruzive” (Manualul Scalei
Spence de autoevaluare a anxietétii la scolari, PEDb, Cognitrom)

In reprezentarea graﬁcé tulburare obsesiv-compulsiva
urmatoare sunt prezentate comparativ | '
mediile scorurilor Tnregistrate de
copiii de 8-12 ani la scala de evaluare
,tulburare obsesiv compulsiva” (note
standard T, limite teoretice 0-100,
intervalul ~ considerat caracteristic
,normalitatii” fiind 40-60):

retest
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Analiza statistica a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(37)=0,973; corespunzator
unui p=0,337, nesemnificativ statistic.

Nu exista diferente semnificative intre scorurile obtinute la evaluarea initiala si
evaluarea finala a dimensiunii temperamentale ,,tulburare obsesiv compulsiva”; aceasta
dimensiune a anxietatii nu este semnificativ influentata de activitatile la care au participat

copiii pe perioada proiectului CRESC in Vrancea.
Teama de lezare fizica

Operationalizarea conceptului: ,reactie de teama persistenta raportatd la un
anumit obiect sau situatie; expunerea la acel obiect sau situatie genereaza o reactie de
teama imediatd asociatd cu animale, mediul inconjurator, injectii sau situatii (ex. tuneluri,
poduri, masini, avioane, etc.)” (Manualul Scalei Spence de autoevaluare a anxietatii la
scolari, PEDb, Cognitrom)

In graficul urmitor sunt
prezentate ~ comparativ.  mediile
scorurilor Tnregistrate de copiii de 8-
12 ani la scala de evaluare ,,teama de
lezare fizica” (note standard T, limite
teoretice 0-100, intervalul considerat
caracteristic ,,normalitatii” fiind 40-
60):

teama de lezare fizica

52,0 53,0 54,0 55,0 56,0 57,0 58,0 59,0

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(37)=2,193; corespunzitor
unui p=0,035, semnificativ pentru un interval de confidenta a rezultatelor de 95%.

Exista diferente semnificative intre scorurile obtinute de copii la evaluarea
initiala §i evaluarea finald a dimensiunii temperamentale ,teama de lezare fizicad”,
scorurile obtinute la test fiind semnificativ mai mari decat cele obtinute la retest; aceasta
dimensiune a anxietatii este semnificativ diminuata de activitatile la care au participat
copiii pe perioada proiectului.

Analiza comparativa de ansamblu

In reprezentarea grafica urmatoare sunt prezentate mediile scorurilor obtinute de
copiii remigrati cu varsta de 8-12 ani la scalele de evaluare a dimensiunilor anxietatii,
inainte §i respectiv dupa participarea la activitatile proiectului (note standard T, limite
teoretice 0-100, intervalul considerat caracteristic ,,normalitatii” fiind 40-60; marcajul H
B semnifica existenta unei diferente semnificative pentru respectiva dimensiune):
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Modificarea anxietatii la copiii de 8-12 ani

——test = retest

Asa cum se poate observa in reprezentarea grafica (si cum au demonstrat testele
de semnificatie statisticd a diferentei dintre medii), anxietatea copiilor remigrati este
semnificativ redusa ca urmare a participarii acestora la activitatile de consiliere in context
formal si informal, individuald si de grup. Eficienta programului de consiliere
individualizat este semnificativa in ceea ce priveste 4 din cele 6 dimensiuni ale anxietatii
supuse analizei: anxietatea generalizatd, fobia sociald, anxietatea de separare, teama de
lezare fizica.

Concret, copiii de 8-12 ani care au participat la activitatile proiectului CRESC in

Vrancea manifesta un nivel mai redus al anxietatii, in special in ceea ce priveste:

teama exageratd si ingrijorarea in legdturda cu mai multe evenimente sau
activitati (copiii au si dificultati mai reduse in a controla sentimentul de teama);

teama persistenta de situatii sociale in care esecul poate conduce la sentimente
de rusine;

[ teama manifestata in raport cu separarea de casa sau de persoanele cu care s-a
format o relatie de atasament;

reactie de teama persistenta raportatd la un anumit obiect sau situatie, asociata
cu o reactie de teama imediata si manifesta la expunerea la acel obiect sau situatie.

11.1.2. Impactul proiectului asupra copiilor remigrati cu varsta 12-15 ani
I1I.1.2.1. Autonomia personala

Autonomie valorica

Operationalizarea conceptului: ,,copilul cu autonomie valorica redusa se lasa
influentat de familie si prieteni atunci cand isi constituie principiile, renunta la propriile
convingeri atunci cand ceilalti nu sunt de acord cu ele sau au alte idei; copilul cu
autonomie valorica ridicata nu renunta la propriile convingeri si principii doar pentru ca
acestea sunt diferite de cele ale altora sau pentru ca cei din jur nu sunt de acord cu ele”
(Manualul Chestionarului de autonomie personald, PEDb, Cognitrom).
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In  reprezentarea  grafica autonomie valorica
urmatoare sunt prezentate comparativ | |
mediile scorurilor Tnregistrate de
copiii de 12-15 ani la scala de
evaluare ,,autonomie valoricd” (note
standard T, limite teoretice 0-100,
intervalul  considerat caracteristic
,hormalitatii” fiind 40-60):

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(40)=-0,448; corespunzator
unui p=0,657, nesemnificativ statistic.

Nu existd diferente semnificative intre scorurile obtinute la evaluarea initiala si
evaluarea finald a dimensiunii temperamentale ,,autonomie valorica”; aceasta dimensiune
a autonomiei personale nu este semnificativ influentata de activitatile la care au participat
copiii pe perioada proiectului CRESC in Vrancea.

Autonomie comportamentala

Operationalizarea conceptului: ,,copilul cu autonomie comportamentala redusa
actioneaza asa cum ii dicteaza altii sau cum crede ca ar dori ceilalti, are nevoie de
incurajari pe parcursul actiunilor sale, abandoneaza efectuarea sarcinilor dificile daca nu
este ajutat; copilul cu autonomie comportamentala ridicata actioneazd conform propriilor
decizii, fara a tine cont de opiniile altora, nu abandoneaza executarea unei sarcini daca
intampina dificultati, se straduieste sa se descurce singur.” (Manualul Chestionarului de
autonomie personalda, PEDb, Cognitrom).

In  reprezentarea  grafica
urmatoare sunt prezentate comparativ
mediile scorurilor Tnregistrate de
copiii de 12-15 ani la scala de
evaluare »autonomie
comportamentald” (note standard T,
limite teoretice 0-100, intervalul
considerat caracteristic ,,normalitatii”

fiind 40-60):

autonomie comportamentala

retest

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(40)=-2,599; corespunzitor
unui p=0,013, semnificativ pentru un interval de confidenta a rezultatelor de 95%.

Exista diferente semnificative intre scorurile obtinute de copii la evaluarea
initiala §i evaluarea finald a dimensiunii temperamentale ,,autonomie comportamentala”,
scorurile obtinute la test fiind semnificativ mai mici decét cele obtinute la retest; aceasta
dimensiune a autonomiei personale este semnificativ accentuata de activitatile la care au
participat copiii pe perioada proiectului CRESC in Vrancea.
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Autonomie cognitiva

Operationalizarea conceptului: ,.copilul cu autonomie cognitiva redusa are
nevoie de ajutorul altora atunci cand trebuie sa ia decizii, nu are incredere in capacitatile
proprii, se lasa influentat de parerile celorlalti; copilul cu autonomie cognitiva ridicata
are capacitatea de a lua singur decizii, analizeaza critic informatiile primite, isi formeaza
opinii farda a se lasa influentat de cei din jur, se poate auto-evalua.” (Manualul
Chestionarului de autonomie personala, PEDb, Cognitrom).

In reprezentarea  grafica autonomie cognitiva
urmatoare sunt prezentate comparativ
mediile scorurilor Tnregistrate de
copiii de 12-15 ani la scala de
evaluare ,,autonomie cognitiva” (note
standard T, limite teoretice 0-100,
intervalul  considerat caracteristic
,normalitatii” fiind 40-60):

retest

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(40)=0,614; corespunzator
unui p=0,543, nesemnificativ statistic.

Nu existéd diferente semnificative intre scorurile obtinute la evaluarea initiala si
evaluarea finala a dimensiunii temperamentale ,,autonomie cognitiva”; aceasta
dimensiune a autonomiei personale nu este semnificativ influentatd de activitatile la care

au participat copiii pe perioada proiectului CRESC in Vrancea.
Autonomie emotionala

Operationalizarea conceptului: ,,copilul cu autonomie emotionald redusa evita
sa-si exprime sentimentele atunci cand acestea sunt diferite de cele ale altora sau cand nu
stie ce trairi au ceilalti ; copilul cu autonomie emotionala ridicatd nu are retineri in a-Si
exprima sentimentele, chiar daca acestea nu sunt impartasite de cei din jur.” (Manualul
Chestionarului de autonomie personald, PEDb, Cognitrom).

In  reprezentarea  grafica T G TR

urmatoare sunt prezentate comparativ
mediile scorurilor Tnregistrate de
copiii de 12-15 ani la scala de
evaluare ,,autonomie emotionala”
(note standard T, limite teoretice O-
100, intervalul considerat caracteristic
,normalitatii” fiind 40-60):

retest

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(40)=-3,434; corespunzator
unui p=0,001, semnificativ pentru un interval de confidenta de 99%.
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Exista diferente semnificative intre scorurile obtinute de copii la evaluarea
initiala i evaluarea finala a dimensiunii temperamentale ,,autonomie emotionala”,
scorurile obtinute la test fiind semnificativ mai mici decat cele obtinute la retest; aceasta
dimensiune a autonomiei personale este semnificativ accentuata de activitatile la care au
participat copiii pe perioada proiectului CRESC in Vrancea.

Analiza comparativa de ansamblu

In reprezentarea grafica urmitoare sunt prezentate mediile scorurilor obtinute de
copiii remigrati cu varsta de 12-15 ani la scalele de evaluare a autonomiei personale,
inainte §i respectiv dupa participarea la activitatile proiectului (note standard T, limite
teoretice 0-100, intervalul considerat caracteristic ,,normalitatii” fiind 40-60; marcajul ®
B semnifica existenta unei diferente semnificative pentru respectiva dimensiune):

Modificarea autonomiei personale la copiii de 12-15 ani

—{QST  em—retest

Asa cum se poate observa in reprezentarea graficd (si asa cum au demonstrat
testele de semnificatie statistici a diferentei dintre medii), impactul activitatilor
proiectului in ceea ce priveste dezvoltarea autonomiei copiilor remigrati cu varsta de 12-
15 ani este semnificativ in ceea ce priveste autonomia comportamentald si autonomia
emotionald, ambele dimensiuni ale autonomiei personale sunt mai dezvoltate la finalul
proiectului comparativ cu situatia initiald, fnainte de parcurgerea activitatilor de
consiliere individuala si de grup.

Concret, copiii cu varsta de 12-15 ani care au participat la activitatile proiectului:

L actioneazd conform propriilor decizii, fara a tine cont de opiniile altora, nu
abandoneaza executarea unei sarcini daca intampina dificultati, se straduiesc sa se
descurce singuri;

L nu au retineri in a-si exprima sentimentele, chiar daca acestea nu sunt
impartasite de cei din jur.

Activitatile educationale desfasurate in context formal si informal, individual sau
in grup, cu covarstnicii sau cu adultii, contribuie semnificativ la dezvoltarea autonomiei
personale a copiilor remigrati cu varsta cuprinsa intre 12 si 15 ani, impactul proiectului
fiind semnificativ si pozitiv, modificarile cognitiv-comportamentale fiind coerente cu
obiectivele proiectului si activitatilor de consiliere.
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11.1.2.2. Strategii de coping

Autoculpabilizare

Operationalizarea conceptului: ,strategie de coping cognitiv care presupune
aparitia unor ganduri potrivit cérora intreaga responsabilitate pentru situatia traita
apartine propriei persoane, vina este atribuita siesi §i apar preocupari legate de ganduri
care se refera la greselile pe care o persoana le face.” (Manualul chestionarului de coping
cognitiv emotional, PEDD).

in reprezentarea  grafica autoculpabilizare
urmatoare sunt prezentate comparativ
mediile scorurilor Tnregistrate de
copiii de 12-15 ani la scala de
evaluare ,,autoculpabilizare”:

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(40)=2,278; corespunzator
unui p=0,028, semnificativ pentru un interval de confidenta a rezultatelor de 95%.

Exista diferente semnificative intre scorurile obtinute de copii la evaluarea
initiald si evaluarea finala a dimensiunii temperamentale ,,autoculpabilizare”, scorurile
obtinute la test fiind semnificativ mai mari decat cele obtinute la retest; aceasta strategie
de coping este semnificativ diminuatd de activititile la care au participat copiii pe
perioada proiectului.

Acceptare

Operationalizarea conceptului: ,,acceptarea se refera la acele ganduri datorita
carora ne resemnam fatd de ceea ce s-a intamplat si acceptdm situatia, gandindu-ne ca
aceasta nu mai poate fi schimbata si ca viata continud” (Manualul chestionarului de
coping cognitiv emotional, PEDb, Cognitrom).

in reprezentarea  grafica acceptare
urmatoare sunt prezentate comparativ
mediile scorurilor Tnregistrate de
copiii de 12-15 ani la scala de
evaluare ,,acceptare”:

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(40)=-2,478; corespunzator
unui p=0,018, semnificativ pentru un interval de confidenta a rezultatelor de 95%.
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Exista diferente semnificative intre scorurile obtinute de copii la evaluarea
initiald si evaluarea finald a dimensiunii temperamentale ,,acceptare”, scorurile obtinute
la test fiind semnificativ mai mici decat cele obtinute la retest; aceasta strategie de coping
este semnificativ accentuatad de activitatile la care au participat copiii pe perioada
proiectului CRESC Tn Vrancea.

Ruminare

Operationalizarea conceptului: ,,Ruminarea se referd la situatia in care ne
gandim Tncontinuu si/sau suntem mereu preocupati de sentimentele si gandurile pe care
le asociem unui eveniment negativ’ (Manualul chestionarului de coping cognitiv
emotional, PEDb).

In  reprezentarea  grafica ruminare
urmatoare sunt prezentate comparativ
mediile scorurilor Tnregistrate de
copiii de 12-15 ani la scala de
evaluare ,,ruminare”:

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(40)=0,220; corespunzator
unui p=0,827, nesemnificativ statistic.

Nu exista diferente semnificative intre scorurile obtinute la evaluarea initiala si
evaluarea finald a dimensiunii temperamentale ,,ruminare”; aceasta strategie de coping
nu este semnificativ influentata de activitatile la care au participat copiii pe perioada
proiectului.

Refocalizare pozitiva

Operationalizarea conceptului: ,,Refocalizarea pozitiva apare atunci cand ne
gandim la alte lucruri mai placute, in loc sda ne gandim la evenimentul negativ trait”
(Manualul chestionarului de coping cognitiv emotional, PEDb, Cognitrom).

in reprezentarea  grafica refocalizare pozitiva
urmatoare sunt prezentate comparativ
mediile scorurilor Tnregistrate de
copiii de 12-15 ani la scala de
evaluare ,,refocalizare pozitiva”:

retest

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(40)=-3,349; corespunzator
unui p=0,002, semnificativ pentru un interval de confidentd de 99%.
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Exista diferente semnificative intre scorurile obtinute de copii la evaluarea
initiald si evaluarea finald a dimensiunii temperamentale ,refocalizare pozitiva”,
scorurile obtinute la test fiind semnificativ mai mici decét cele obtinute la retest; aceasta
strategie de coping este semnificativ accentuatd de activitatile la care au participat copiii
pe perioada proiectului.

Refocalizare pe planificare

Operationalizarea conceptului: ,,Refocalizarea pe planificare apare atunci cand
ne gandim la pasii pe care trebuie sa ii urmam pentru a face fata unui eveniment negativ
sau atunci cand ne gandim la un plan prin care sa schimbam o situatie” (Manualul
chestionarului de coping cognitiv emotional, PEDb, Cognitrom).

in reprezentarea graﬁCﬁ refocalizare pe planificare
urmadtoare sunt prezentate comparativ
mediile scorurilor Tnregistrate de
copiii de 12-15 ani la scala de
evaluare ,,refocalizare pe planificare”:

Analiza statistica a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(40)=-2,785; corespunzator
unui p=0,008, semnificativ pentru un interval de confidenta de 99%.

Existd diferente semnificative intre scorurile obtinute de copii la evaluarea
initiald i evaluarea finald a dimensiunii temperamentale ,,refocalizare pe planificare”,
scorurile obtinute la test fiind semnificativ mai mici decéat cele obtinute la retest; aceastd
strategie de coping este semnificativ accentuata de activitatile la care au participat copiii
pe perioada proiectului CRESC n Vrancea.

Reevaluare pozitiva

Operationalizarea conceptului: ,Reevaluarea pozitivi apare atunci cand
asociem mental o semnificatie pozitivd unui eveniment negativ in termenii dezvoltarii
personale, gandindu-ne ca evenimentul ne va face mai puternici, cautind aspectele
pozitive ale acestuia” (Manualul chestionarului de coping cognitiv emotional, PEDD,
Cognitrom).

In  reprezentarea  grafica reevaluare pozitiva
urmatoare sunt prezentate comparativ
mediile scorurilor Tnregistrate de
copiii de 12-15 ani la scala de
evaluare ,,reevaluare pozitiva”:

retest
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Analiza statistica a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(40)=0,242; corespunzator
unui p=0,810, nesemnificativ statistic.

Nu existd diferente semnificative intre scorurile obtinute la evaluarea initiala si
evaluarea finala a dimensiunii temperamentale ,,reevaluare pozitiva”; aceasta strategie de
coping nu este semnificativ influentatd de activitatile la care au participat copiii pe

perioada proiectului CRESC in Vrancea.
Punerea in perspectiva

Operationalizarea conceptului: ,,Punerea in perspectiva se refera la acele
ganduri prin care se reduce nivelul de gravitate al evenimentului, prin comparatia cu alte

evenimente si se pune accentul pe faptul ca exista si lucruri mai grave in lume” (Manualul
chestionarului de coping cognitiv emotional, PEDb, Cognitrom).

In  reprezentarea  grafica
urmatoare sunt prezentate comparativ
mediile scorurilor Tinregistrate de
copiii de 12-15 ani la scala de
evaluare ,,punerea in perspectiva’:

punerea in perspectiva

85 9,0 95 10,0 10,5 11,0 11,5 12,0

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(40)=1,888; corespunzitor
unui p=0,066, nesemnificativ statistic.

Nu existd diferente semnificative intre scorurile obtinute la evaluarea initiala si
evaluarea finald a dimensiunii temperamentale ,,punerea in perspectiva”; aceasta strategie
de coping nu este semnificativ influentata de activitatile la care au participat copiii pe

perioada proiectului CRESC in Vrancea.
Catastrofarea

Operationalizarea conceptului: ,,Catastrofarea apare atunci cand ne gandim in
mod recurent la cat de teribil a fost evenimentul trait si la faptul cd este cel mai
crunt/groaznic lucru care se putea intampla, ca este mult mai grav decat ceea ce li s-a

intdmplat altora” (Manualul chestionarului de coping cognitiv emotional, PEDD,
Cognitrom).
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in reprezentarea  grafica catastrofarea
urmatoare sunt prezentate comparativ
mediile scorurilor Tnregistrate de
copiii de 12-15 ani la scala de
evaluare ,,catastrofarea”:

retest

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(40)=2,267; corespunzator
unui p=0,029, semnificativ pentru un interval de confidenta a rezultatelor de 95%.

Exista diferente semnificative Intre scorurile obtinute de copii la evaluarea
initiala si evaluarea finala a dimensiunii temperamentale ,,catastrofarea”, scorurile
obtinute la test fiind semnificativ mai mari decat cele obtinute la retest; aceasta strategie
de coping este semnificativ diminuatd de activitatile la care au participat copiii pe
perioada proiectului CRESC Tn Vrancea.

Culpabilizarea celorlalti

Operationalizarea conceptului: ,,Culpabilizarea celorlalti apare atunci cand ii
invinovatim pe ceilalti pentru ceea ce ni s-a intamplat, atunci cand ii facem pe ceilalti
responsabili pentru ceea ce s-a intdmplat si/sau atunci cand ne gandim la greselile pe care
le-au facut ceilalti in aceastd privintd” (Manualul chestionarului de coping cognitiv
emotional, PEDb, Cognitrom).

in reprezentarea graﬁcé culpabilizarea celorlalti
urmatoare sunt prezentate comparativ
mediile scorurilor finregistrate de
copiii de 12-15 ani la scala de
evaluare ,,culpabilizarea celorlalti”:

retest

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(40)=2,191; corespunzitor
unui p=0,034, semnificativ pentru un interval de confidenta a rezultatelor de 95%.

Exista diferente semnificative intre scorurile obtinute de copii la evaluarea
initiald si evaluarea finald a dimensiunii temperamentale ,,culpabilizarea celorlalti”,
scorurile obtinute la test fiind semnificativ mai mari decét cele obtinute la retest; aceasta
strategie de coping este semnificativ diminuata de activitatile la care au participat copiii
pe perioada proiectului CRESC 1n Vrancea.
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Analiza comparativa de ansamblu

In reprezentarea grafica urmitoare sunt prezentate mediile scorurilor obtinute de
copiii remigrati cu varsta de 12-15 ani la scalele de evaluare a strategiilor de coping
utilizate, inainte si respectiv dupa participarea la activitatile proiectului (marcajul B H
semnifica existenta unei diferente semnificative pentru respectiva dimensiune):

Modificarea strategiilor de coping la copiii de 12-15 ani

Asa cum se poate observa in reprezentarea grafica (fundamentata pe rezultatele
analizei statistice a semnificatiei diferentei dintre medii), strategia generald de coping
utilizatd de copiii remigrati cu varsta cuprinsd Intre 12 si 15 ani este modificatd
semnificativ de parcurgerea activitatilor de consiliere din cadrul proiectului CRESC 1n
Vrancea, 6 dintre cele 9 strategii de coping analizate fiind influentate semnificativ.

Concret, copiii remigrati participanti la activitatile de consiliere individuale si de
grup, 1n context formal si informal, conform unui plan de consiliere individualizat:

L utilizeazda semnificativ mai putin autoculpabilizarea, catastrofarea si
culpabilizarea celorlalti;

utilizeaza intr-o masurd semnificativ mai mare acceptarea, refocalizarea
pozitiva si refocalizarea pe planificare.

Ca urmare a participarii la activitatile educationale din cadrul proiectului, copiii
remigrati (12-15 ani) inlocuiesc tendinta de a se focaliza pe cdutarea unor vinovati pentru
situatiile negative (indiferent daca este vorba de propria persoana sau despre ceilalti) si
tendinta recurenta de a se gandi la caracterul negativ al situatiei cu tendinta de accepta
situatia ca atare, de a se concentra pe planificarea activitatilor viitoare si pe evenimentele
pozitive din viitor. Aceastd modificare cognitiv-emotionala faciliteaza adaptarea sociala
si psihologicd a copiilor remigrati si poate fi un factor important in ceea ce priveste
asigurarea starii de bine psihologice si chiar fizice a copiilor ulterior remigratiei acestora.
Impactul proiectului este semnificativ si pozitiv, modificarile cognitive, emotionale si
comportamentale observate ulterior participarii la activitatile proiectului fiind congruente
cu obiectivele stabilite de specialisti pentru activittile de consiliere si cu obiectivele
proiectului.
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11.1.2.3. Anxietatea stare

Componenta emotional-fiziologica

Operationalizarea conceptului: , manifestarile emotionale si fiziologice ale
starii subiective curente de anxietate, adicd raspunsurile de tip anxios resimtite la un
anumit moment dat in timp” (Manualul scalelor Endler de evaluare multidimensionala a
anxietatii, PEDb, Cognitrom).

in reprezentarea graﬁcé anxietatea stare - emotional fiziologica
urmatoare sunt prezentate comparativ ‘
mediile scorurilor Tnregistrate de
copiii de 12-15 ani la scala de
evaluare  ,anxietatea  stare -
componenta emotional-fiziologica”
(note standard T, limite teoretice O-
100, intervalul considerat caracteristic
,normalitatii” fiind 40-60):

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(40)=3,051; corespunzator
unui p=0,004, semnificativ pentru un interval de confidenta de 99%.

Exista diferente semnificative intre scorurile obtinute de copii la evaluarea
initiald si evaluarea finald a dimensiunii temperamentale ,,anxietatea stare - componenta
emotional-fiziologica”, scorurile obtinute la test fiind semnificativ mai mari decat cele
obtinute la retest; aceastd dimensiune a anxietdfii este semnificativ diminuatd de
activitatile la care au participat copiii pe perioada proiectului CRESC 1n Vrancea.

Componenta cognitiva

Operationalizarea conceptului: ,,manifestarile cognitive ale starii subiective
curente de anxietate, adica raspunsurile de tip anxios resimtite la un anumit moment dat
in timp” (Manualul scalelor Endler de evaluare multidimensionald a anxietatii, PEDD,
Cognitrom).

In  reprezentarea  grafica anxietatea stare - cognitiva
urmatoare sunt prezentate comparativ
mediile scorurilor fnregistrate de
copiii de 12-15 ani la scala de
evaluare  ,anxietatea  stare -
componenta cognitiva” (note standard
T, limite teoretice 0-100, intervalul
considerat caracteristic ,,normalitatii”

fiind 40-60):

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(40)=-1,213; corespunzator
unui p=0,232, nesemnificativ statistic.
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Nu existd diferente semnificative intre scorurile obtinute la evaluarea initiala si
evaluarea finala a dimensiunii temperamentale ,anxietatea Stare - componenta
=99,

cognitiva”; aceasta dimensiune a anxietatii nu este semnificativ influentata de activitatile
la care au participat copiii pe perioada proiectului CRESC in Vrancea.

11.1.2.4. Anxietatea trasatura

Componenta evaluare sociala

Operationalizarea conceptului: ,,anxietatea datorata amenintarii din situatiile
de evaluare sociald sau din situatiile interpersonale, componenta a unei predispozitii
relativ stabile si determinate situational pentru a dezvolta anxietate” (Manualul scalelor
Endler de evaluare multidimensionald a anxietatii, PEDb, Cognitrom).

In  reprezentarea  grafica anxietate trasatura - evaluare sociala
urmatoare sunt prezentate comparativ |

mediile scorurilor Tinregistrate de
copiii de 12-15 ani la scala de
evaluare ,anxietatea trasaturd -
componenta evaluare sociald” (note
standard T, limite teoretice 0-100,
intervalul  considerat caracteristic
,,hormalitatii” fiind 40-60):

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(40)=0,745; corespunzator
unui p=0,461, nesemnificativ statistic.

Nu existd diferente semnificative intre scorurile obtinute la evaluarea initiala si
evaluarea finald a dimensiunii temperamentale ,.anxietatea trasatura - componenta
evaluare sociald”; aceasta dimensiune a anxietatii nu este semnificativ influentata de
activitatile la care au participat copiii pe perioada proiectului CRESC 1n Vrancea.

Componenta pericol fizic

Operationalizarea conceptului: ,,anxietatea datorata amenintarii asociate unui
pericol fizic, componentd a unei predispozitii relativ stabile si determinate situational
pentru a dezvolta anxietate” (Manualul scalelor Endler de evaluare multidimensionala a
anxietatii, PEDb, Cognitrom).

In  reprezentarea  grafica
urmaétoare sunt prezentate comparativ
mediile scorurilor Tnregistrate de
copiii de 12-15 ani la scala de
evaluare ,anxietatea trasiturd -
componenta pericol fizic” (note
standard T, limite teoretice 0-100,
intervalul ~ considerat caracteristic
,,normalitatii” fiind 40-60):

anxietate trasatura - pericol fizic
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Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(40)=-0,708; corespunzitor
unui p=0,483, nesemnificativ statistic. Nu exista diferente semnificative intre scorurile
obtinute la evaluarea initiald si evaluarea finala a dimensiunii temperamentale ,,anxietatea
trasaturd - componenta pericol fizic”; aceastd dimensiune a anxietatii nu este semnificativ
influentata de activitatile la care au participat copiii pe perioada proiectului.
Componenta ambiguitate

Operationalizarea conceptului: ,anxietatea datoratd amenintirii legate de
ambiguitate, componentd a unei predispozitii relativ stabile si determinate situational
pentru a dezvolta anxietate” (Manualul scalelor Endler de evaluare multidimensionala a
anxietatii, PEDb, Cognitrom).

in reprezentarea  grafica anxietate trasatura - ambiguitate

urmadtoare sunt prezentate comparativ |
mediile scorurilor Tnregistrate de
copiii de 12-15 ani la scala de
evaluare ,anxietatea trasaturd -
componenta  ambiguitate”  (note
standard T, limite teoretice 0-100,
intervalul ~ considerat caracteristic
,normalitatii” fiind 40-60):

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(40)=1,377; corespunzator
unui p=0,176, nesemnificativ statistic.

Nu existd diferente semnificative intre scorurile obtinute la evaluarea initiala si
evaluarea finald a dimensiunii temperamentale ,anXietatea trasatura - componenta
ambiguitate”; aceastd dimensiune a anxietdtii nu este semnificativ influentatd de
activitatile la care au participat copiii pe perioada proiectului CRESC in Vrancea.

Componenta rutini zilnica

Operationalizarea conceptului: ,anxietatea din situatiile inofensive sau din
cele de rutina zilnica, componenta a unei predispozitii relativ stabile si determinate
situational pentru a dezvolta anxietate” (Manualul scalelor Endler de evaluare
multidimensionala a anxietatii, PEDb, Cognitrom).

in reprezentarea graﬁcﬁ anxietate trasatura - rutina zilnica
urmatoare sunt prezentate comparativ ‘ |
mediile scorurilor Tnregistrate de
copiii de 12-15 ani la scala de
evaluare ,anxietatea trasiturd -
componenta rutind zilnicd” (note
standard T, limite teoretice 0-100,
intervalul ~ considerat caracteristic
,,normalitatii” fiind 40-60):
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Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(40)=-0,905; corespunzator
unui p=0,371, nesemnificativ statistic.

Nu existd diferente semnificative intre scorurile obtinute la evaluarea initiala si
evaluarea finala a dimensiunii temperamentale ,,anxietatea trasatura - componenta rutina
zilnica”; aceasta dimensiune a anxietatii nu este semnificativ influentata de activitatile la
care au participat copiii pe perioada proiectului CRESC in Vrancea.

Analiza comparativa de ansamblu

In reprezentarea grafica urmatoare sunt prezentate mediile scorurilor obtinute de
copiii remigrati cu varsta de 12-15 ani la scalele de evaluare a dimensiunilor anxietatii,
inainte si respectiv dupa participarea la activitatile proiectului (note standard T, limite
teoretice 0-100, intervalul considerat caracteristic ,,normalitatii” fiind 40-60; marcajul H
B semnifica existenta unei diferente semnificative pentru respectiva dimensiune):

Modificarea anxietatii la copiii de 12-15 ani

retest

Analiza statistica a semnificatiei diferentei dintre medii releva existenta unui
impact pozitiv, dar limitat al activitdtilor proiectului in ceea ce priveste reducerea
gradului de anxietate al copiilor remigrati (12-15 ani), singura dimensiune a anxietatii
care este redusa semnificativ ca urmare a participarii la activitatile din cadrul proiectului
fiind cea emotional-fiziologica (sunt reduse ca intensitate manifestirile emotionale si
fiziologice ale starii subiective curente de anxietate). Avand in vedere faptul ca reducerea
anxietatii era unul dintre obiectivele importante ale proiectului si ale activitatilor de
consiliere din planul individual de activitati, subliniem necesitatea adaptarii programului
individualizat prin includerea unor activitati suplimentare destinate reducerii anxietatii
sau adaptarea activitatilor propuse pentru a accentua impactul pozitiv in ceea ce priveste
reducerea anxietatii copiilor remigrati, in special in ceea ce priveste componentele
cognitiva si evaluare sociald, dimensiuni pe care literatura de specialitate le precizeaza
explicit ca fiind consecinte directe ale remigratiei.

Totusi, este de remarcat faptul ca, desi efectele pozitive ale programului de
consiliere sunt destul de limitate, nu existd consecinte negative (nici una dintre
componentele anxietatii nu este semnificativ accentuatd de parcurgerea acestor
activitdti), aspect care subliniazd potentialul de utilizare a activitatilor de consiliere si
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posibilitatea de dezvoltare ulterioard a unor servicii educationale mai adaptate situatiei
individuale si mai eficiente.

I1.1.2.5. Strategii de invatare
Abilitati de studiu

Operationalizarea conceptului: ,capacitatea elevului de a-si dezvolta o
strategie si de a o aplica, precum si de a identifica informatiile importante, a face legaturi
in timpul procesului de invatare, a utiliza resurse diferite atunci cand nu intelege un

concept si de a folosi strategii pentru memorare si codificare” (Manualul chestionarului
de evaluare a strategiilor de invétare si a motivatiei scolare SMALSI, PEDb, Cognitrom).

in reprezentarea  grafica strategii de studiu
urmatoare sunt prezentate comparativ
mediile scorurilor Tinregistrate de
copiii de 12-15 ani la scala de
evaluare ,,abilitati de studiu” (note
standard T, limite teoretice 0-100,
intervalul  considerat caracteristic
,normalitatii” fiind 40-60):

retest

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(40)=-2,782; corespunzator
unui p=0,008, semnificativ pentru un interval de confidenta de 99%.

Exista diferente semnificative intre scorurile obtinute de copii la evaluarea
initiala si evaluarea finald a dimensiunii temperamentale ,,abilitati de studiu”, scorurile
obtinute la test fiind semnificativ mai mici decat cele obtinute la retest; acest punct forte
al adaptarii scolare este semnificativ accentuat de activitatile la care au participat copiii
pe perioada proiectului CRESC 1n Vrancea.

Abilitati de luare de notite/ascultare

Operationalizarea conceptului: ,abilitatile de luare de notite si strategiile de
marcare a unui text, ce constituie strategii de invatare specifice, asociate cu capacitatea
de a distinge intre informatiile importante si cele irelevante” (Manualul chestionarului de
evaluare a strategiilor de invitare si a motivatiei scolare SMALSI, PEDb, Cognitrom).

in reprezentarea graflcr?l abilitati de luare notite / ascultare
urmatoare sunt prezentate comparativ
mediile scorurilor Tnregistrate de
copiii de 12-15 ani la scala de
evaluare ,abilitditi de luare de
notite/ascultare” (note standard T,
limite teoretice 0-100, intervalul
considerat caracteristic ,,normalitatii”
fiind 40-60):
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Analiza statistica a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(40)=-2,404; corespunzator
unui p=0,021, semnificativ pentru un interval de confidenta a rezultatelor de 95%.

Exista diferente semnificative intre scorurile obtinute de copii la evaluarea
initiala §i evaluarea finala a dimensiunii temperamentale ,,abilitdti de luare de
notite/ascultare”, scorurile obtinute la test fiind semnificativ mai mici decat cele obtinute
la retest; acest punct forte al adaptarii scolare este semnificativ accentuat de activitatile
la care au participat copiii pe perioada proiectului CRESC in Vrancea.

Abilititi de citire/intelegere

Operationalizarea conceptului: ,strategiile care faciliteaza intelegerea unui

material de studiu, abilitatea de a solicita ajutor cand are nevoie de acesta, capacitatea de

citire si repetare a informatiilor” (Manualul chestionarului de evaluare a strategiilor de
invitare si a motivatiei scolare SMALSI, PEDb, Cognitrom).

In  reprezentarea  grafica strategii de citire / intelegere
urmatoare sunt prezentate comparativ
mediile scorurilor Tnregistrate de
copiii de 12-15 ani la scala de
evaluare ,,abilitati de
citire/intelegere” (note standard T,
limite teoretice 0-100, intervalul
considerat caracteristic ,,normalitatii”

fiind 40-60):

415 42,0 42,5 43,0 43,5 44,0

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(40)=0,364; corespunzitor
unui p=0,718, nesemnificativ statistic.

Nu exista diferente semnificative intre scorurile obtinute la evaluarea initiala si
evaluarea finala a dimensiunii temperamentale ,,abilitati de citire/intelegere”; acest punct
forte al adaptarii scolare nu este semnificativ influentat de activitatile la care au participat
copiii pe perioada proiectului CRESC in Vrancea.

Abilitati de scriere/cercetare

Operationalizarea conceptului: ,strategiile de utilizare a unor materiale si surse
de informatii, abilitatea de a sti cum sa foloseasca astfel de materiale, utilizarea unor
scheme de idei sau alte metode avansate de organizare” (Manualul chestionarului de
evaluare a strategiilor de invatare si a motivatiei scolare SMALSI, PEDb, Cognitrom).

43



Popoiu, D.J., Gherasim, D.G., Brebulef, S.D.

in reprezentarea graﬁcé abilitati de scriere / cercetare
urmatoare sunt prezentate comparativ
mediile scorurilor Tnregistrate de
copiii de 12-15 ani la scala de
evaluare ,,abilitati de
scriere/cercetare” (note standard T,
limite teoretice 0-100, intervalul
considerat caracteristic ,,normalitatii”
fiind 40-60):

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(40)=-0,914; corespunzator
unui p=0,366, nesemnificativ statistic.

Nu existd diferente semnificative intre scorurile obtinute la evaluarea initiala si
evaluarea finald a dimensiunii temperamentale ,,abilitati de scriere/cercetare”; acest punct
forte al adaptarii scolare nu este semnificativ influentat de activitatile la care au participat
copiii pe perioada proiectului CRESC in Vrancea.

Strategii folosite la teste

Operationalizarea conceptului: ,,metodele aplicate pentru a demonstra cu
succes modul in care un elev a invatat” (Manualul chestionarului de evaluare a strategiilor
de invatare si a motivatiei scolare SMALSI, PEDb, Cognitrom).

In  reprezentarea  grafica strategii folosite |a teste
urmatoare sunt prezentate comparativ
mediile scorurilor finregistrate de
copiii de 12-15 ani la scala de
evaluare ,.strategii folosite la teste”
(note standard T, limite teoretice O-
100, intervalul considerat caracteristic
,normalitatii” fiind 40-60):

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizata cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(40)=0,161; corespunzitor
unui p=0,873, nesemnificativ statistic.

Nu existd diferente semnificative intre scorurile obtinute la evaluarea initiala si
evaluarea finala a dimensiunii temperamentale ,,strategii folosite la teste”; acest punct
forte al adaptarii scolare nu este semnificativ influentat de activitatile la care au participat
copiii pe perioada proiectului CRESC in Vrancea.

Tehnici de organizare

Operationalizarea conceptului: ,practicile elevului privind organizarea
materialelor de studiu si a celor folosite la scoald, structurarea sarcinilor primite in timpul
orelor sau pentru acasd, precum si organizarea temelor” (Manualul chestionarului de
evaluare a strategiilor de invatare si a motivatiei scolare SMALSI, PEDb, Cognitrom).

44



Evaluarea strategiilor educationale de facilitare a reintegrarii copiilor remigrati

in reprezentarea  grafica tehnici de organizare
urmatoare sunt prezentate comparativ
mediile scorurilor Tnregistrate de
copiii de 12-15 ani la scala de
evaluare ,,tehnici de organizare” (note
standard T, limite teoretice 0-100,
intervalul  considerat caracteristic
,hormalitatii” fiind 40-60):

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(40)=-2,398; corespunzator
unui p=0,021, semnificativ pentru un interval de confidenta a rezultatelor de 95%.

Exista diferente semnificative intre scorurile obtinute de copii la evaluarea
inifiala i evaluarea finala a dimensiunii temperamentale ,tehnici de organizare”,
scorurile obtinute la test fiind semnificativ mai mici decat cele obtinute la retest; acest
punct forte al adaptarii scolare este semnificativ accentuat de activitatile la care au
participat copiii pe perioada proiectului CRESC in Vrancea.

Gestionarea timpului

Operationalizarea conceptului: ,abilitdtile elevului de a gestiona si utiliza
timpul in mod eficient, de a aprecia timpul necesar pentru sarcinile scolare si de a-si
repartiza timpul in mod corespunzator dificultatii acestora” (Manualul chestionarului de
evaluare a strategiilor de invatare si a motivatiei scolare SMALSI, PEDb, Cognitrom).

in reprezentarea  grafica gestionarea timpului

urmatoare sunt prezentate comparativ
mediile scorurilor Tnregistrate de
copiii de 12-15 ani la scala de
evaluare ,,gestionarea timpului” (note
standard T, limite teoretice 0-100,
intervalul  considerat caracteristic
,,hormalitatii” fiind 40-60):

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(40)=-1,162; corespunzator
unui p=0,252, nesemnificativ statistic.

Nu existd diferente semnificative intre scorurile obtinute la evaluarea initiala si
evaluarea finald a dimensiunii temperamentale ,,gestionarea timpului”; acest punct forte
al adaptarii scolare nu este semnificativ influentat de activitatile la care au participat
copiii pe perioada proiectului CRESC Tn Vrancea.

Motivatia academica scazuta

Operationalizarea conceptului: ,lipsa motivatiei intrinseci a elevului de a se
implica in diferite sarcini scolare si de a le finaliza cu succes, nevoie redusa de a avea
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succes, copilul considera ca scoala poate fi inutila si profesorii nedrepti, are o tendinta
evidenta spre o localizare externa a controlului.” (Manualul chestionarului de evaluare a
strategiilor de invatare si a motivatiei scolare SMALSI, PEDb, Cognitrom).

In  reprezentarea  grafica motivatia academica scazuta
urmatoare sunt prezentate comparativ '
mediile scorurilor Tnregistrate de
copiii de 12-15 ani la scala de
evaluare ,motivatia  academica
scazutd” (note standard T, limite
teoretice 0-100, intervalul considerat
caracteristic ,,normalitatii” fiind 40-
60):

retest

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(40)=2,120; corespunzator
unui p=0,040, semnificativ pentru un interval de confidenta a rezultatelor de 95%.

Existd diferente semnificative intre scorurile obtinute de copii la evaluarea
initiala si evaluarea finald a dimensiunii temperamentale ,,motivatia academica scazuta”,
scorurile obtinute la test fiind semnificativ mai mari decét cele obtinute la retest; acest
punct slab al adaptarii scolare este semnificativ diminuat de activitatile la care au
participat copiii pe perioada proiectului CRESC in Vrancea.

Anxietatea fata de teste

Operationalizarea conceptului: ,,mdsura in care elevul resimte simptome de
anxietate asociate direct cu participarea la un test sau supunerea la orice tip de evaluare
a performantelor” (Manualul chestionarului de evaluare a strategiilor de invatare si a
motivatiei scolare SMALSI, PEDb, Cognitrom).

In  reprezentarea  grafica anxietatea fata de teste

urmatoare sunt prezentate comparativ | ‘
mediile scorurilor fnregistrate de
copiii de 12-15 ani la scala de
evaluare ,anxietatea fatd de teste”
(note standard T, limite teoretice O-
100, intervalul considerat caracteristic
,normalitatii” fiind 40-60):

Analiza statistica a rezultatelor a fost realizata cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(40)=2,728; corespunzitor
unui p=0,009, semnificativ pentru un interval de confidenta de 99%.

Exista diferente semnificative intre scorurile obtinute de copii la evaluarea
initiald si evaluarea finald a dimensiunii temperamentale ,,anxietatea fatd de teste”,
scorurile obtinute la test fiind semnificativ mai mari decat cele obtinute la retest; acest
punct slab al adaptarii scolare este semnificativ diminuat de activitatile la care au
participat copiii pe perioada proiectului CRESC in Vrancea.
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Dificultati de concentrare/atentie

Operationalizarea conceptului: ,,perceptia elevului despre propriile abilitati de
a participa activ la orele de curs si la alte sarcini scolare, de a-si adapta nivelul de atentie
in functie de ceea ce i se cere sa facd, de a-si monitoriza atentia acordatd unei sarcini si
de a ignora eventualele elemente perturbatoare” (Manualul chestionarului de evaluare a
strategiilor de invatare si a motivatiei scolare SMALSI, PEDb, Cognitrom).

In reprezentarea graﬁcé dificultati de concentrare / atentie
urmatoare sunt prezentate comparativ
mediile scorurilor Tnregistrate de
copiii de 12-15 ani la scala de
evaluare ,.dificultati de
concentrare/atentie” (note standard T,
limite teoretice 0-100, intervalul
considerat caracteristic ,,normalitatii”
fiind 40-60):

retest

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(40)=-0,884; corespunzator
unui p=0,382, nesemnificativ statistic.

Nu existd diferente semnificative intre scorurile obtinute la evaluarea initiala si
evaluarea finala a dimensiunii temperamentale ,,dificultéti de concentrare/atentie”; acest
punct slab al adaptarii scolare nu este semnificativ influentat de activitatile la care au
participat copiii pe perioada proiectului CRESC in Vrancea.

Analiza comparativa de ansamblu

In reprezentarea grafica urmitoare sunt prezentate mediile scorurilor obtinute de
copiii remigrati cu varsta de 12-15 ani la scalele de evaluare a strategiilor de invatare,
inainte §i respectiv dupd participarea la activitatile proiectului (note standard T, limite
teoretice 0-100, intervalul considerat caracteristic ,,normalitatii” fiind 40-60; marcajul ®
B semnifica existenta unei diferente semnificative pentru respectiva dimensiune):

Modificarea strategiilor de invatare la copiii de 12-15 ani
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Impactul proiectului asupra strategiilor de invatare ale copiilor remigrati este
destul de limitat, dar pozitiv: testele de semnificatie statisticad a diferentei dintre medii
argumenteaza faptul ca, ulterior parcurgerii acestor activitati, copiii remigrati (12-15 ani)
au abilitati de studiu, de luare de notite si de organizare mai dezvoltate (3 din cele 7
puncte tari ale adaptarii scolare a copilului sunt dezvoltate semnificativ), un nivel mai
ridicat al motivatiei academice si anxietate fata de teste mai putin intensa (2 dintre cele 3
puncte slabe care ameninta adaptarea scolara a copilului remigrat sunt mai putin intense).

Desi doar 5 dintre cele 10 dimensiuni supuse analizei sunt influentate
semnificativ, putem considera impactul proiectului asupra adaptarii scolare a copiilor
remigrati ca fiind semnificativa, avand in vedere ca toate cele 5 diferente semnificative
sunt coerente cu obiectivele activitatilor si obiectivele proiectului (participarea la
activitatile din cadrul proiectului nu are efecte negative in ceea ce priveste strategiile de
invatare si motivatia scolarad).

11.2. Impactul proiectului asupra parintilor copiilor remigrati

I1.2.1. Informarea cu privire la situatia specifica a copiilor remigrati

Operationalizarea conceptului: intelegerea situatiei specifice a copiilor
remigrati, gradul de cunoastere si acces la informatii stiintifice referitoare la problematica
acestor copii, gradul de Intelegere a starii afective a copiilor ulterior reintoarcerii in
Romania (4 intrebari din chestionarul construit pentru evaluarea impactului proiectului
asupra parintilor).

in reprezentarea graﬁcﬁ Informarea cu privire la situatia specificd a copiilor remigrati

urmdtoare sunt prezentate mediile
scorurilor obtinute de parinti la scala
de evaluare a gradului de informare cu
privire la situatia specifica a copiilor
remigrati, Tnainte si respectiv dupa
parcurgerea activitatilor din cadrul
proiectului (scala de evaluare de tip
Likert, limite teoretice 1-5):

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(43)=-1,241; corespunzator
unui p=0,221, nesemnificativ statistic.

Nu existd diferente semnificative intre scorurile obtinute la evaluarea initiala si
evaluarea finald a gradului de informare cu privire la situatia specificd a copiilor
remigrati; acest aspect nu este semnificativ influentat de activitatile la care au participat
parintii pe perioada proiectului CRESC in Vrancea.

Participarea parintilor copiilor remigrati la activitatile din cadrul proiectului
aduce un plus de informare in ceea ce priveste situatia specificd a copiilor, dar aceasta
diferenta nu este semnificativa statistic; parintii copiilor remigrati cunosc deja destul de
bine situatia copiilor lor si dificultétile pe care acestia le iIntdmpina in readaptarea sociala
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si scolard, punctul de vedere al specialistilor nuantand imaginea deja conturata, fard a o
modifica semnificativ.

I1.2.2. Constientizarea situatiei specifice a copiilor remigrati

Operationalizarea conceptului: gradul de cunoastere si acceptare a
dificultatilor psihologice, culturale, resimtite de copiii remigrati, disponibilitatea de a
asculta (4 intrebari din chestionarul construit pentru evaluarea impactului proiectului
asupra parintilor).

In  reprezentarea  grafica
urmatoare sunt prezentate mediile
scorurilor obtinute de parinti la scala
de evaluare a gradului de
congtientizare a situatiei specifice a
copiilor remigrati, nainte si respectiv
dupa parcurgerea activitatilor din
cadrul proiectului (scala de evaluare
de tip Likert, limite teoretice 1-5):

Constientizarea situatiei specifice a copiilor remigrati

3,0 35 4,0 45

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(43)=-2,503; corespunzator
unui p=0,016, semnificativ pentru un interval de confidenta a rezultatelor de 95%.

Existd diferente semnificative intre scorurile obtinute de copii la evaluarea
initiala si evaluarea finala a gradului de constientizare a situatiei specifice a copiilor
remigrati, scorurile obtinute la test fiind semnificativ mai mici decat cele obtinute la
retest; acest aspect este semnificativ accentuat de activitatile la care au participat parintii
pe perioada proiectului CRESC in Vrancea.

Punctul de vedere al specialistilor, desi nu aduce un plus semnificativ de
informatii (asa cum am aratat anterior), aduce plus-valoare prin cresterea gradului de
acceptare si constientizare a dificultatilor intdmpinate de copiii remigrati: ulterior
participarii la activitatile proiectului, parintii acestor copii au un grad mai ridicat de
acceptare a dificultatilor psihologice, culturale, educationale resimtite de copiii lor
ulterior remigratiei si manifesta disponibilitatea de a asculta, de a comunica, discuta cu
copiii lor, aspect care este prevazut de literatura de specialitate ca unul dintre factorii
protectivi cei mai importanti in readaptarea copiilor la revenirea in Romania.

I1.2.3. Formarea deprinderilor de lucru cu copiii remigrati

Operationalizarea conceptului: formarea sau consolidarea deprinderilor de
relationare, de interactiune cu copiii remigrati, capacitatea de facilitare a reintegrarii
psihologice si scolare a copiilor ulterior revenirii Tn Romania (4 intrebari din chestionarul
construit pentru evaluarea impactului proiectului asupra parintilor).

49



Popoiu, D.J., Gherasim, D.G., Brebulef, S.D.

In  reprezentarea  grafica
urmatoare sunt prezentate mediile
scorurilor obtinute de parinti la scala
de evaluare a gradului de formare a
deprinderilor de lucru cu copiii
remigrati, Tnainte si respectiv dupa
parcurgerea activitatilor din cadrul
proiectului (scala de evaluare de tip
Likert, limite teoretice 1-5):

Formarea deprinderilor de lucru cu copiii remigrati

30 35 40 45

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(43)=-2,302; corespunzator
unui p=0,026, semnificativ pentru un interval de confidenta a rezultatelor de 95%.

Exista diferente semnificative intre scorurile obtinute de copii la evaluarea
initiald si evaluarea finald a gradului de formare a deprinderilor de lucru cu copiii
remigrati, scorurile obtinute la test fiind semnificativ mai mari decat cele obtinute la
retest; acest aspect este semnificativ diminuat de activitatile la care au participat parintii
pe perioada proiectului CRESC n Vrancea.

Formarea sau consolidarea deprinderilor parentale de lucru cu copiii remigrati
pentru facilitarea readaptarii acestora este unul dintre cele mai importante obiective ale
proiectului CRESC in Vrancea, iar acest obiectiv a fost atins: ulterior activitatilor
proiectului, parintii se simt mai capabili s faciliteze reintegrarea psihologica si
educationala a copiilor lor, considera ca au deprinderile de lucru necesare intr-o masura
mai mare decat inaintea Tnceperii proiectului.

Pe baza acestor rezultate putem considera ca parintii apreciazd mai mult
experienta directd atunci cand cautd informatii despre consecintele remigratiei asupra
copiilor lor, dar valorizeaza opinia specialistilor si resursele furnizate de acestia pentru
a-si dezvolta deprinderile de lucru, atunci cand cauta solutii concrete, sugestii de activitati
si de actiune concreta, exemple practice de activitati educationale pe care le pot desfasura
ci copiii lor.

I1.2.4. Stimularea interesului pentru activitatile cu copiii remigrati

Operationalizarea conceptului: gradul de interes pentru implicarea directa in
activitati de facilitare a reintegrarii psihologice si scolare a copiilor remigrati, gradul de
constientizare a nevoii de sprijin pentru copii ulterior revenirii in Roméania (4 intrebari
din chestionarul construit pentru evaluarea impactului proiectului asupra parintilor).
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In  reprezentarea  grafica
urmatoare sunt prezentate mediile
scorurilor obtinute de parinti la scala
de evaluare a gradului de interes
pentru activitatile cu copiii remigrati,
Tnainte si respectiv dupa parcurgerea
activitatilor din cadrul proiectului
(scala de evaluare de tip Likert, limite
teoretice 1-5):

Stimularea interesului pentru activitatile cu copiii remigrati

retest

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(43)=-0,540; corespunzator
unui p=0,592, nesemnificativ statistic.

Nu existd diferente semnificative intre scorurile obtinute la evaluarea initiala si
evaluarea finald a gradului de interes pentru activitatile cu copiii remigrati; acest aspect
nu este semnificativ influentat de activitatile la care au participat parintii pe perioada
proiectului CRESC Tn Vrancea.

Interesul parintilor pentru desfasurarea unor activitati concrete de facilitare a
reintegrarii copiilor lor ulterior remigratiei era deja destul de ridicat Tnainte de inceperea
proiectului, iar activitafile de consiliere desfasurate in proiect nu sunt In masurd sa
determine o crestere semnificativd a acestui interes.

Consilierii scolari sau specialistii implicati pe viitor 1n activitati de consiliere a
parintilor copiilor remigrati trebuie sd aiba in vedere o adaptare a planului de activitati
propus prin intermediul proiectului si focalizarea pe cresterea gradului de interes al
parintilor, ca principal vector motivational pentru implicarea ulterioard a acestora in
activitatile cu copiii, dupa ce interventia specializatd ajunge la final.

+ oo

I1.2.5. Utilitatea perceputi a interventiei institutionale

Operationalizarea conceptului: utilitatea perceputa a unor programe specifice
pentru facilitarea integrarii scolare a copiilor remigrati, a unei strategii comune scoala-
comunitate, a unor servicii educationale adaptate situatiei specifice a copiilor ulterior revenirii
in Romania (4 intrebari din chestionarul construit pentru evaluarea impactului proiectului
asupra parintilor).

in reprezentarea gr aﬁcé Utilitatea perceput3 a interventieiinstitutionale
urmdtoare sunt prezentate mediile
scorurilor obtinute de parinti la scala de
evaluare a utilitdtii percepute a
interventiei institutionale, nainte si
respectiv dupa parcurgerea activitatilor
din cadrul proiectului (scala de evaluare
de tip Likert, limite teoretice 1-5):
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Analiza statistica a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(43)=-2,504; corespunzator
unui p=0,016, semnificativ pentru un interval de confidenta a rezultatelor de 95%.

Exista diferente semnificative intre scorurile obtinute de copii la evaluarea
initiala si evaluarea finald a utilitatii percepute a interventiei institutionale, scorurile
obtinute la test fiind semnificativ mai mici decét cele obtinute la retest; acest aspect este
semnificativ accentuat de activitatile la care au participat parintii pe perioada proiectului
CRESC in Vrancea.

Utilitatea unei strategii institutionale de interventie pentru facilitarea reintegrarii
copiilor remigrati este argumentatd parintilor prin participarea directd a acestora la
activitatile organizate si, in consecintd, este evaluatd mai pozitiv la finalul acestor
activitati; totusi, specialistii implicati in consilierea copiilor remigrati si parintilor
acestora trebuie sd aibd in vedere echilibrul intre implicarea personald si implicarea
institutionald, pentru a evita situatia indezirabild 1n care parintii, valorificind excesiv
interventia educationald la nivel institutional si supra-evaluand efectele pozitive ale
acestei strategii, abandoneaza eforturile individuale si 1si diminueaza motivatia de
interventie personala.

Specialistii implicati in reintegrarea psihologica, sociala, culturald, educationala
a copiilor remigrati trebuie sd contribuie la conturarea unei imagini de ansamblu a
parintilor cu privire la eforturile personale si institutionale, la necesitatea coerentei si
convergentei acestor eforturi, trebuie sa motiveze parintii pentru a se implica direct in
aceste activitati concomitent cu activitatile institutionale.

I1.3. Impactul proiectului asupra cadrelor didactice

I1.3.1. Informarea cu privire la situatia specifica a copiilor remigrati

Operationalizarea conceptului: intelegerea situatiei specifice a copiilor
remigrati, gradul de cunoastere si acces la informatii stiintifice referitoare la problematica
acestor copii, gradul de intelegere a starii afective a copiilor ulterior reintoarcerii in
Romania (4 intrebari din chestionarul construit pentru evaluarea impactului proiectului
asupra cadrelor didactice).

In  reprezentarea  grafica
urmdtoare sunt prezentate mediile
scorurilor ~ obtinute de cadrele
didactice la scala de evaluare a
gradului de informare cu privire la
situatia specifica a copiilor remigrati,
inainte si respectiv dupa parcurgerea
activitdtilor din cadrul proiectului
(scala de evaluare de tip Likert, limite
teoretice 1-5):

Informarea cu privire la situatia specificé a copiilor remigrati

3,0 35 4,0 45
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Analiza statistica a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(54)=-3,441; corespunzator
unui p=0,001, semnificativ pentru un interval de confidentd de 99%.

Exista diferente semnificative intre scorurile obtinute de copii la evaluarea
initiala si evaluarea finala a gradului de informare cu privire la situatia specifica a copiilor
remigrati, scorurile obtinute la test fiind semnificativ mai mici decat cele obtinute la
retest; acest aspect este semnificativ accentuat de activitatile la care au participat cadrele
didactice pe perioada proiectului CRESC in Vrancea.

Participarea la activitatile din cadrul proiectului CRESC in Vrancea (cursurile de
formare, consilierea individuald) aduce un plus valoare in ceea ce priveste nivelul de
informare a cadrelor didactice cu privire la situatia specificd a copiilor remigrati si
dificultatilor intimpinate de acestia la revenirea in Romania, acest obiectiv specific al
proiectului fiind atins.

I1.3.2. Constientizarea situatiei specifice a copiilor remigrati

Operationalizarea conceptului: gradul de cunoastere si acceptare a
dificultatilor psihologice, culturale, resimtite de copiii remigrati, disponibilitatea de a
asculta (4 intrebari din chestionarul construit pentru evaluarea impactului proiectului
asupra cadrelor didactice).

In  reprezentarea  grafica
urmadtoare sunt prezentate mediile
scorurilor obtinute de cadrele
didactice la scala de evaluare a
gradului de constientizare a situatiei
specifice a copiilor remigrati, Thainte
si  respectiv dupd parcurgerea
activitatilor din cadrul proiectului
(scala de evaluare de tip Likert, limite
teoretice 1-5):

Constientizarea situatiei specifice a copiilor remigrati

30 3,5 4,0 4,5

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(54)=-3,442; corespunzator
unui p=0,001, semnificativ pentru un interval de confidenta de 99%.

Exista diferente semnificative intre scorurile obtinute de copii la evaluarea
initiala si evaluarea finala a gradului de constientizare a situatiei specifice a copiilor
remigrati, scorurile obtinute la test fiind semnificativ mai mici decat cele obtinute la
retest; acest aspect este semnificativ accentuat de activitatile la care au participat cadrele
didactice pe perioada proiectului CRESC in Vrancea.

Ulterior participdrii la activitatilor din cadrul proiectului, cadrele didactice se
simt nu doar mai informate cu privire la situatia specificd a copiilor remigrati, ci si mai
predispuse s accepte dificultitile pe care acestia le resimt (nu se mai focalizeaza pe
dificultatile pe care le au ei Insisi In organizarea activitatilor didactice, in predare si
evaluare, ci sunt dispuse sa schimbe perspectiva de analiza si sd vada lucrurile si din
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punctul de vedere al copiilor), manifestd o disponibilitatea mai mare spre comunicare si
o receptivitate fatd de initiativele de comunicare din partea copiilor remigrati cu care
lucreaza la clasa.

I1.3.3. Formarea deprinderilor de lucru cu copiii remigrati

Operationalizarea conceptului: formarea sau consolidarea deprinderilor de
relationare, de interactiune cu copiii remigrati, capacitatea de facilitare a reintegrarii
psihologice si scolare a copiilor ulterior revenirii in Romania (4 Intrebari din chestionarul
construit pentru evaluarea impactului proiectului asupra cadrelor didactice).

In  reprezentarea  grafica
urmdtoare sunt prezentate mediile
scorurilor ~ obtinute de cadrele
didactice la scala de evaluare a
gradului de formare a deprinderilor de
lucru cu copiii remigrati, inainte si
respectiv dupa parcurgerea
activitdtilor din cadrul proiectului
(scala de evaluare de tip Likert, limite
teoretice 1-5):

Formarea deprinderilor de lucru cu copiii remigrati

3,0 35 40 45

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(54)=-3,221; corespunzator
unui p=0,002, semnificativ pentru un interval de confidenta de 99%.

Exista diferente semnificative intre scorurile obtinute de copii la evaluarea
initiala si evaluarea finald a gradului de formare a deprinderilor de lucru cu copiii
remigrati, scorurile obtinute la test fiind semnificativ mai mici decit cele obtinute la
retest; acest aspect este semnificativ accentuat de activitatile la care au participat cadrele
didactice pe perioada proiectului CRESC in Vrancea.

Unul dintre cele mai importante obiective ale proiectului - formarea sau
dezvoltarea deprinderilor de lucru ale cadrelor didactice pentru integrarea copiilor
remigrati — a fost atins, cadrele didactice considerand la finalul proiectului ca sunt mai
competente in relationarea cu copiii remigrati, mai capabile sa actioneze direct pentru
facilitarea reintegrarii sociale, psihologice si educationale a copiilor ulterior revenirii
acestora Tn Romania.

Desi proiectul CRESC 1n Vrancea nu poate pune la dispozitia cadrelor didactice
solutii universale si instrumente de lucru cu randament certificat in orice situatie, cadrele
didactice apreciaza existenta unor resurse pedagogice si ghiduri metodologice care le
furnizeaza un reper stiintific, un punct de plecare in construirea unor activitdti didactice
adaptate situatiei specifice, profesorii devin mai Increzdtori in propriile competente
atunci cand acestea sunt fundamentate pe repere stiintifice clare.
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11.3.4. Stimularea interesului pentru activitatile cu copiii remigrati

Operationalizarea conceptului: gradul de interes pentru implicarea directd in
activitati de facilitare a reintegrarii psihologice si scolare a copiilor remigrati, gradul de
constientizare a nevoii de sprijin pentru copii ulterior revenirii in Romania (4 intrebari
din chestionarul construit pentru evaluarea impactului proiectului asupra parintilor).

In reprezentarea  grafica Stimularea interesulul pentru activititile cu copili remigrati
urmatoare sunt prezentate mediile
scorurilor obtinute de cadrele
didactice la scala de evaluare a
gradului de interes pentru activitatile
cu copiii remigrati, Tnainte si respectiv
dupa parcurgerea activitatilor din
cadrul proiectului (scala de evaluare
de tip Likert, limite teoretice 1-5):

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(54)=-0,182; corespunzator
unui p=0,856, nesemnificativ statistic.

Nu exista diferente semnificative intre scorurile obtinute la evaluarea initiala si
evaluarea finald a gradului de interes pentru activitatile cu copiii remigrati; acest aspect
nu este semnificativ influentat de activitatile la care au participat cadrele didactice pe
perioada proiectului CRESC 1n Vrancea.

Activitdtile din cadrul proiectului CRESC in Vrancea nu sunt in masurd sa
determine o crestere semnificativd a gradului de interes al cadrelor didactice pentru
implicarea personald in activitati de facilitare a reintegrarii copiilor remigrati. Pe termen
mediu si lung, specialistii din educatie care dezvolta servicii educationale noi trebuie sa
aiba in vedere nu doar latura cognitiv-instrumentald (informare, constientizare,
deprinderi de lucru), ci si latura motivationald, trebuie sa aiba in vedere identificarea si
implementarea unor solutii eficiente de a motiva profesorii pentru organizarea si
implementarea unor activitati concrete de lucru cu copiii remigrati.

I1.3.5. Utilitatea perceputa a interventiei institutionale

Operationalizarea conceptului: utilitatea perceputd a unor programe specifice
pentru facilitarea integrarii scolare a copiilor remigrati, a unei strategii comune scoala-
comunitate, a unor servicii educationale adaptate situatiei specifice a copiilor ulterior
revenirii in Romania (4 intrebari din chestionarul construit pentru evaluarea impactului
proiectului asupra profesorilor).
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in reprez entarea gl‘aﬁcﬁ Utilitatea perceputd a interventiei institutionale
urmatoare sunt prezentate mediile | ' |
scorurilor obtinute de cadrele
didactice la scala de evaluare a
utilitdtii percepute a interventiei
institutionale, inainte si respectiv
dupa parcurgerea activitdtilor din
cadrul proiectului (scala de evaluare
de tip Likert, limite teoretice 1-5):

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
pereche (paired samples t test), rezultatele obtinute fiind: t(54)=-3,064; corespunzator
unui p=0,003, semnificativ pentru un interval de confidenta de 99%.

Exista diferente semnificative intre scorurile obtinute de copii la evaluarea
initiald si evaluarea finald a utilitdtii percepute a interventiei institutionale, scorurile
obtinute la test fiind semnificativ mai mici decat cele obtinute la retest; acest aspect este
semnificativ accentuat de activitatile la care au participat cadrele didactice pe perioada
proiectului CRESC in Vrancea.

Aceste rezultate reprezintd pe de o parte o recunoastere a necesitatii interventiei
institutionale, confirmand impactul pozitiv al proiectului asupra cadrelor didactice, dar
in acelasi timp, avand in vedere si rezultatele anterioare referitoare la interesul pentru
implicarea directd si personald, aceste rezultate pot fi analizate prin prisma unei
rationalizari realizate de cadrele didactice pentru a justifica lipsa implicarii personale,
implicarea institutionala si o strategie coerenta la nivel institutional fiind considerate mai
importante. Pe termen mediu si lung, strategia de interventie ar trebui focalizatd pe
perceptia necesitatii unui echilibru intre implicarea institutionala si implicarea personala
pentru a evita sub-motivarea in ceea ce priveste initiativa personala si atribuirea intregii
responsabilitati unor institutii sau servicii sociale.
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Cap. lll. Evaluarea proiectului de catre beneficiari

Evaluarea activitatilor proiectului de cétre copiii remigrati
Evaluarea activitatilor proiectului de catre parintii copiilor remigrati
Evaluarea activitatilor proiectului de catre cadrele didactice

Analiza comparativa a evaluarilor







Evaluarea strategiilor educationale de facilitare a reintegrarii copiilor remigrati

lil.1. Evaluarea proiectului de copiii remigrati

II1.1.1. Evaluarea activitatilor desfasurate

Operationalizarea conceptului: feed-back cu privire la continutul activitatilor
desfasurate, metodologia utilizatd, durata si ritmul de parcurgere a activitdtilor,
organizarea activitatilor si specialistii implicati in implementarea acestor activitati (29 de
intrebari pe 5 scale din chestionarul de feed-back adresat copiilor).

In reprezentarea grafica urmitoare sunt prezentate mediile scorurilor obtinute de
copiii remigrati la scalele de evaluare a activitatilor din cadrul proiectului (scalele de
evaluare de tip Likert, limite teoretice 1-5):

Evaluarea activitatilor din cadrul proiectului

0f

continut

metode

durata

organizare

spedalisti

Asa cum se poate observa in reprezentarea graficd, evaluarea activitatilor
desfasurate de citre copiii remigrati din grupul tintd al proiectului CRESC in Vrancea
este una de nivel ,,mediu” (3) spre ,,bun” (4), media evaludrilor fiind intre 3,5 si 4 pentru
toate cele cinci dimensiuni supuse analizei. Aceastd evaluare realizata de copii reprezinta
un feed-back pozitiv pentru membrii echipei de implementare a proiectului si pentru
specialistii implicati In organizarea si implementarea activitatilor, dar in acelasi timp
subliniaza potentialul de dezvoltare ulterioard a activitatilor in directia necesitdtilor sau
optiunilor beneficiarilor.

Dacé avem 1n vedere analiza comparativd a celor cinci dimensiuni supuse
evaluarii, feed-back-ul cel mai bun face referire la ,,specialistii” implicati in desfasurarea
activitatilor si la ,,durata” de desfasurare a activitatilor, ca o confirmare a competentei
profesionale a echipei de implementare a proiectului, atat in ceea ce priveste planificarea
activitatilor (si stabilirea duratei optime de desfasurare a acestora), cat si in ceea ce
priveste desfdsurarea propriu-zisa a activitatilor de consiliere, activitatilor remediale,
activitatilor inovative etc.

I11.1.2. Evaluarea relevantei si impactului activitatilor

Operationalizarea conceptului: feed-back cu privire la corespondenta
activitatilor cu nevoile specifice ale copiilor remigrati, respectiv impactul perceput al
activitatilor asupra reintegrarii academice si activtatii scolare a copiilor ulterior revenirii
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in Romania (9 intrebari pe 2 scale din chestionarul de feed-back adresat copiilor).

In reprezentarea grafici urmitoare sunt prezentate mediile scorurilor obtinute de
copiii remigrati la scalele de evaluare a relevantei si impactului activitatilor din cadrul
proiectului (scalele de evaluare de tip Likert, limite teoretice 1-5):

Evaluarea relevantei si impactului activitatilor

relevanta

Asa cum se poate observa in reprezentarea grafica, relevanta si impactul
activitatilor desfasurate in cadrul proiectului CRESC in Vrancea sunt evaluate de copiii
remigrati la un nivel ,,mediu” (3) spre ,,bun” (4), confirmand corespondenta existenta
intre nevoile copiilor remigrati si activitatile desfasurate cu acest grup tinta.

Totusi, existd un potential de optimizare a acestor activitati atat in ceea ce
priveste corespondenta cu nevoile individuale, cat si In ceea ce priveste optimizarea
impactului asupra participantilor; o posibild solutie de optimizare a activitatilor poate fi
organizarea activitatilor ulterioare exclusiv pe baza evaluarii psiho-Sociale si
educationale specifice si organizarea unor activitati individualizate, particularizate in
functie de profilul individual al copilului, de nevoile specifice ale acestuia.

Echipa de management a proiectului poate avea in vedere aceste informatii
pentru activitatile desfasurate in etapa de sustenabilitate si pentru eventualele proiecte
ulterioare, iar consilierii scolari si cadrele didactice care isi propun sé lucreze cu copiii
remigrati pot retine necesitatea unei evaluari aprofundate a copiilor inainte de stabilirea
programului individual de interventie specifica 1n situatii de risc si adaptarea programului
educational individualizat la specificul psihologic, social, educational al copilului si
nevoile lui specifice Tn sfera psiho-sociala sau educationala.

I11.1.3. Evaluarea utilitatii activitatilor desfasurate

Operationalizarea conceptului: utilitatea perceputa a fiecareia dintre cele sapte
tipuri de activitati desfasurate cu copiii remigrati pe parcursul proiectului (7 intrebéri din
chestionarul de feed-back adresat copiilor).

In reprezentarea grafici urmitoare sunt prezentate mediile scorurilor obtinute de
copiii remigrati la scalele de evaluare a utilitatii activitatilor din cadrul proiectului
(scalele de evaluare de tip Likert, limite teoretice 1-5):
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Evaluarea utilitatii activitatilor desfasurate

activitati informale

activitati remedi

activitati ino
off-line

2,5 3,0 3.5 4,0

Asa cum se poate observa in reprezentarea graficd, evaluarea utilitatii tipurilor
de activitati la care au participat copiii remigrati pe parcursul proiectului CRESC in
Vrancea este destul de variatd, dar toate evaluarile sunt pozitive (de la ,,mediu” (3) la
,bun” (4) si chiar spre ,,foarte bun”), confirmand faptul ca toate tipurile de activitati
propuse copiilor au fost considerate utile de catre beneficiari.

Din perspectiva copiilor remigrati, activitatile cele mai utile sunt activitatile
educative desfasurate in context informal (taberele de vard si vizitele de studiu), iar
activitatile considerate avand un grad ceva mai redus de utilitate sunt cele remediale si
activitatile educative desfagurate off-line. Aceastd evaluare a copiilor reflecta pe de o
parte dorinta acestora si necesitatea resimtita pentru educatia in context informal, iar pe
de alta parte atitudinea mai rezervatd a acestora pentru activitatile similare cu cele
desfasurate in mod uzual in unitdtile scolare (spre exemplu activitatile remediale, care au
presupus in principal desfasurarea unor activitdti destinate dezvoltarii abilitatilor de
comunicare in limba romana).

Pe termen mediu si lung, membrii echipei de implementare, dar si consilierii
scolari sau cadrele didactice care lucreaza cu copii remigrati pot avea in vedere faptul ca
beneficiarii considera a fi cele mai utile / eficiente activitatile educative desfasurate in
context informal si se pot orienta cu predilectie catre organizarea unor astfel de activitati.

111.1.4. Evaluarea atractivititii activitatilor desfasurate

Operationalizarea conceptului: atractivitatea perceputd a fiecareia dintre cele
sapte tipuri de activitdti desfasurate cu copiii remigrati pe parcursul proiectului (7
intrebari din chestionarul de feed-back adresat copiilor).

In reprezentarea grafica urmitoare sunt prezentate mediile scorurilor obtinute de
copiii remigrati la scalele de evaluare a atractivitatii activitatilor din cadrul proiectului
(scalele de evaluare de tip Likert, limite teoretice 1-5):
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Evaluarea atractivitatii activitatilor desfasurate
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Asa cum se poate observa in reprezentarea grafica, evaluarea atractivitatii
tipurilor de activitati desfasurate este foarte variata, dar pozitiva; copiii remigrati au o
atitudine mai rezervata fata de atractivitatea activitatilor remediale (evaluarea de nivel
mediu) si inovative offline (evaluare de nivel mediu spre bun), respectiv o evaluare
apropiata de nivelul ,,foarte bun” (5) in cazul activitatilor educative desfasurate in context
informal (vizite de studiu si tabere de vard). Asa cum era de asteptat, activitatile informale
sunt evident mai atractive pentru copiii remigrati, probabil datorita faptului ca acest tip
de activitati sunt mai putin uzuale, mai rar desfasurate in cadrul sistemului educational
din Romania; in acelagi timp, aceste activitati educationale informale sunt mai adaptate
potentialului ludic asociat copilariei.

Analizand comparativ raspunsurile copiilor in ceea ce priveste atractivitatea si
utilitatea activitatilor desfagurate in cadrul proiectului CRESC in Vrancea, putem observa
o corelatie ridicata intre cele doud evaluari: activitatile considerate a fi cele mai atractive
sunt considerate si cele mai utile (si reciproc), ca o reflectare a corelatiei cunoscute intre
atractivitatea unei sarcini §i implicarea in realizarea acesteia (si, in consecinta, rezultatele
obtinute - utilitatea).

Pe termen mediu §i lung, este de retinut faptul ca activititile desfasurate in
contextul didactic uzual (activitatile remediale, cele off-line) sunt considerate mai putin
atractive si utile pentru copii, fiind necesard o motivare suplimentara a beneficiarilor
pentru a asigura implicarea acestora si atingerea rezultatelor preconizate / eficienta
activitatilor.

lll.2. Evaluarea proiectului de parintii copiilor remigrati

II1.2.1. Evaluarea activitatilor desfasurate

Operationalizarea conceptului: feed-back cu privire la continutul activitatilor
desfasurate, metodologia utilizatd, durata si ritmul de parcurgere a activitatilor,
organizarea activitatilor si specialistii implicati in implementarea acestor activitati (29 de
intrebari pe 5 scale din chestionarul de feed-back adresat parintilor).
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In reprezentarea grafica urmitoare sunt prezentate mediile scorurilor obtinute de
parintii copiilor remigrati la scalele de evaluare a activitatilor din cadrul proiectului
(scalele de evaluare de tip Likert, limite teoretice 1-5):

Evaluarea activitatilor din cadrul proiectului

organizare

specialisti

Asa cum se poate observa in reprezentarea grafica, evaludrile realizate de parintii
copiilor remigrati cu privire la activitatile la care au participat sunt la un nivel ,,mediu”
(3) spre ,,bun” (4), variabilitatea evaluarilor fiind destul de mica; totusi, o evaluare ceva
mai rezervata este cea referitoare la metodele utilizate in timpul activitatilor, o posibila
explicatie a acestei evaluari mai rezervate fiind caracterul inovativ al metodologiei
utilizate si gradul redus de familiarizare a parintilor cu acest tip de metode.

Feed-back-ul parintilor copiilor remigrati cu privire la activitatile desfasurate in
cadrul proiectului este unul moderat pozitiv; membrii echipei de implementare care vor
asigura sustenabilitatea rezultatelor pot avea in vedere o analizd mai aprofundatd a
sugestiilor parintilor de optimizare a activitatilor desfasurate in vederea asigurarii unui
grad mai ridicat de adaptare a activitatilor la nevoile si dorintele individuale ale parintilor.

I11.2.2. Evaluarea relevantei si impactului activitatilor

Operationalizarea conceptului: feed-back cu privire la corespondenta
activitatilor cu nevoile specifice ale parintilor copiilor remigrati, respectiv impactul
si activitafii scolare a copiilor ulterior revenirii Tn Romania (9 intrebéri pe 2 scale din
chestionarul de feed-back adresat parintilor).

In reprezentarea grafica urmitoare sunt prezentate mediile scorurilor obtinute de
parintii copiilor remigrati la scalele de evaluare a relevantei si impactului activitatilor din
cadrul proiectului (scalele de evaluare de tip Likert, limite teoretice 1-5):
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Evaluarea relevanteisi impactului activitatilor

relevanta

Asa cum se poate observa in reprezentarea grafica, relevanta si impactul
activitatilor sunt evaluate de périntii copiilor remigrati Intr-o maniera moderat pozitiva
(mediile evaluarilor fiind intre ,mediu” (3) si ,.bun” (4)). Feed-back-ul din partea
parintilor vine ca o confirmare a faptului ca activitatile organizate de echipa de
implementare au fost adaptate nevoilor individuale (relevanta acestora este evaluata
pozitiv) si au avut rezultatele asteptate (impactul activitatilor este evaluat pozitiv).

Totusi, echipa de implementare poate avea in vedere o mai buna adaptare a
activitatilor ulterioare la solicitarile explicite ale beneficiarilor din grupul tintd al
parintilor, pentru a contribui la cresterea relevantei si impactului activitatilor.

I11.2.3. Evaluarea utilitatii activitatilor desfasurate

Operationalizarea conceptului: utilitatea perceputa a fiecareia dintre cele sapte
tipuri de activitati desfagurate cu copiii remigrati pe parcursul proiectului (7 Intrebari din
chestionarul de feed-back adresat parintilor).

in reprezentarea grafica urmatoare sunt prezentate mediile scorurilor obtinute de
parintii copiilor remigrati la scalele de evaluare a utilitatii activitatilor din cadrul
proiectului (scalele de evaluare de tip Likert, limite teoretice 1-5):

Evaluarea utilitatii activitatilor desfasurate
activitati informale ' ' .
- tabere
activitati informale |
- vizite de studiu
activitati inovative |
online

consiliere individual

activitati remedial

activitati inovative |
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Asa cum se poate observa in reprezentarea grafica, parintii evalueaza extrem de
variat utilitatea activitatilor la care au participat copiii remigrati, activitatile educative
desfasurate in context informal (tabere de vard si vizite de studiu) fiind percepute ca
avand utilitatea cea mai mare, in timp ce activitatile de consiliere de grup si activitatile
inovative desfasurate off-line fiind evaluate ceva mai rezervat in ceea ce priveste
utilitatea lor (evaluarea fiind una usor superioara nivelului ,,mediu” - 3).

Evaluarea de ansamblu a activitatilor desfasurate cu copiii remigrati in cadrul
proiectului CRESC in Vrancea este una pozitiva, parintii considerand utile toate tipurile
de activitati la care au participat copiii.

I11.2.4. Evaluarea atractivitatii activitatilor desfasurate

Operationalizarea conceptului: atractivitatea perceputa a fiecareia dintre cele
sapte tipuri de activitdti desfdsurate cu copiii remigrati pe parcursul proiectului (7
intrebari din chestionarul de feed-back adresat parintilor).

In reprezentarea grafica urmatoare sunt prezentate mediile scorurilor obtinute de
parintii copiilor remigrati la scalele de evaluare a atractivitatii activitatilor din cadrul
proiectului (scalele de evaluare de tip Likert, limite teoretice 1-5):

Evaluarea atractivitatii activitatilor desfasurate

activitati rel

Asa cum se poate observa in reprezentarea graficd, evaluarea atractivitatii
activitatilor la care au participat copiii este una buna sau chiar foarte buna, cu o singura
exceptie: atractivitatea activitatilor remediale este evaluatd la un nivel ,,mediu” spre
,»slab”. Parintii considera ca cele mai atractive activitati sunt cele desfasurate in context
informal (vizitele de studiu si taberele de vara), aceasta tendinta de evaluare fiind similara
cu cea a copiilor participanti la aceste activitati.

111.3. Evaluarea proiectului de cadrele didactice care lucreaza cu copii remigrati

1I1.3.1. Evaluarea activitatilor desfasurate

Operationalizarea conceptului: feed-back cu privire la continutul activitatilor
desfasurate, metodologia utilizata, durata si ritmul de parcurgere a activitatilor,
organizarea activitatilor si specialistii implicati in implementarea acestor activitati (29 de
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intrebari pe 5 scale din chestionarul de feed-back adresat cadrelor didactice).

In reprezentarea grafici urmitoare sunt prezentate mediile scorurilor obtinute de
cadrele didactice la scalele de evaluare a activitatilor din cadrul proiectului (scalele de
evaluare de tip Likert, limite teoretice 1-5):

Evaluarea activitatilor din cadrul proiectului

continut

organizare

specialisti

Asa cum se poate observa in reprezentarea graficd, evaluarea activitatilor la care
au participat cadrele didactice este una moderat pozitiva pentru fiecare dintre cele cinci
dimensiuni supuse analizei, mediile evaluarilor fiind intre ,,mediu” (3) si ,,.bun” (4),
confirménd satisfactia acestui grup de beneficiari fata de activitatile desfasurate, dar si
existenta unui potential de optimizare a activitatilor ulterioare adresate acestui grup tinta.

Evaluarea cea mai moderata este cea a metodologiei utilizate in cadrul
activitatilor, in timp ce organizarea si durata activitatilor beneficiaza de evaluarea cea
mai bund. Echipa de implementare a proiectului poate avea in vedere pe perioada de
sustenabilitate a proiectului o actualizare a metodologiei de lucru cu cadrele didactice,
spre exemplu prin realizarea unei analize de nevoi adresata acestui grup tintd pentru a
identifica metodele considerate de beneficiari ca fiind optime.

111.3.2. Evaluarea relevantei si impactului activitatilor

Operationalizarea conceptului: feed-back cu privire la corespondenta
activitatilor cu nevoile specifice ale cadrelor didactice care lucreaza cu copiii remigrati,
reintegrarii academice §i activitatii scolare a copiilor ulterior revenirii iIn Romania (9
intrebari pe 2 scale din chestionarul de feed-back adresat parintilor).

In reprezentarea graficd urmitoare sunt prezentate mediile scorurilor obtinute de
cadrele didactice la scalele de evaluare a relevantei si impactului activitatilor din cadrul
proiectului (scalele de evaluare de tip Likert, limite teoretice 1-5):
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Evaluarea relevanteisi impactului activitatilor

relevanta

Asa cum se poate observa in reprezentarea graficd, activitatile la care au
participat cadrele didactice in cadrul proiectului CRESC in Vrancea sunt evaluate ntr-o
manierd moderat pozitiva din perspectiva impactului si relevantei acestora (evaluarea este
una de nivel ,,mediu” (3) spre ,,bun” - 4), cadrele didactice fiind relativ multumite atat de
corespondenta nevoilor personale cu activitatile desfasurate, cat si efectele activitatilor
in planul dezvoltarii lor personale si profesionale.

lll.4. Analiza comparativa a evaluarilor realizate de copii, parinti si profesori

I11.4.1. Evaluarea activitatilor desfisurate

Continutul activitatilor

Operationalizarea conceptului: gradul de adecvare la obiectivele proiectului si
nevoile grupului tinta, relevanta in contextul educational actual, structura si actualitatea
tematicii abordate in activitati (9 intrebari adaptate fiecarui grup tinta).

In  reprezentarea  grafica continut
urmatoare sunt prezentate comparativ
mediile scorurilor obtinute la scala de [
evaluare a continutului activitatilor
proiectului, de cele trei categorii de [ o
subiecti: copii remigrafi, parintii
acestora si cadrele didactice (scala de
evaluare de tip Likert, limite teoretice
1-5):

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
independente (independent samples t test), rezultatele obtinute fiind:

U copii vs. parinti: t(143)=-1,668; p=0,098
U copii vs. profesori: t(193)=-1,386; p=0,167
U parinti vs. profesori: t(232)=0,417 ; p=0,677
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Analiza statistica a datelor infirma existenta unor diferente semnificative Intre
cele trei grupe de respondenti; continutul activitdtilor la care au participat in cadrul
proiectului CRESC in Vrancea este evaluat similar de copii, parinti si cadrele didactice.

Gradul de adecvare la obiectivele proiectului si nevoile grupului tinta, relevanta
in contextul educational actual, structura si actualitatea tematicii abordate in activitati
sunt evaluate la un nivel ,,mediu” spre ,,bun” de toate cele trei grupuri tinta ale proiectului,
fara diferente semnificative intre categoriile de beneficiari.

Metodele utilizate

Operationalizarea conceptului: eficienta perceputa prin raportare la obiectivele
proiectului si nevoile grupului {inta, adaptabilitate si flexibilitate, ponderea si relevanta
exercitiilor / aplicatiilor practice, utilizarea exemplelor pentru facilitarea intelegerii (7
intrebari adaptate fiecarui grup tintd).

In  reprezentarea  grafica
urmatoare sunt prezentate comparativ
mediile scorurilor obtinute la scala de
evaluare a metodelor utilizate in cadrul
activitatilor proiectului, de cele trei
categorii de subiecti: copii, parinti si
profesori (scala de evaluare de tip
Likert, limite teoretice 1-5):

Analiza statistici a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
independente (independent samples t test), rezultatele obtinute fiind:
U copii vs. parinti: t(143)=2,205; p=0,029
U copii vs. profesori: t(193)=3,225; p=0,001
U parinti vs. profesori: 1(232)=0,636 ; p=0,525

Metodele utilizate in desfasurarea activitatilor sunt evaluate Intr-o maniera mai
pozitiva de copii comparativ cu parintii, respectiv profesorii (fara diferente semnificative
intre evaludrile realizate de parinti si de profesori).

Eficienta perceputd prin raportare la obiectivele proiectului si nevoile grupului
tinta, adaptabilitate si flexibilitate, ponderea si relevanta exercitiilor / aplicatiilor practice,
utilizarea exemplelor pentru facilitarea Intelegerii sunt evaluate intr-o maniera moderat
pozitiva de toate cele trei grupuri {intd, dar copiii remigrati au o atitudine semnificativ
mai bund comparativ cu celelalte grupuri tinta. Acest aspect este corelat cu variabilitatea
mai mare a metodelor utilizate in activitatile desfasurate cu copiii remigrati, acesta fiind
grupul tintd principal al proiectului.

Durata activitatilor

Operationalizarea conceptului: adaptarea la obiectivele proiectului si nevoile

beneficiarilor, numarul activitatilor desfagurate (4 intrebari adaptate fiecarui grup tintd).
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In  reprezentarea  grafica
urmatoare sunt prezentate comparativ
mediile scorurilor obtinute la scalade [
evaluare a duratei activitatilor
proiectului, de cele trei categorii de
subiecti: copii remigrati, parintii
acestora si cadrele didactice (scala de
evaluare de tip Likert, limite teoretice
1-5):

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
independente (independent samples t test), rezultatele obtinute fiind:

U copii vs. parinti: t1(143)=0,966; p=0,336
Q copii vs. profesori: t(193)=-0,588; p=0,557
U parinti vs. profesori: t(232)=-1,926 ; p=0,055
Analiza statisticd a datelor infirma existenta unor diferente semnificative intre

cele trei grupe de respondenti; durata activitatilor la care au participat in cadrul
proiectului CRESC in Vrancea este evaluata similar de copii, parinti si cadrele didactice.

Adaptarea duratei activitatilor la obiectivele proiectului si nevoile specifice ale
activitatilor desfasurate sunt evaluate la un nivel ,,mediu” spre ,,bun” de toate cele trei
grupuri tinta ale proiectului, fara diferente semnificative intre categoriile de beneficiari.

Organizarea activitatilor

Operationalizarea conceptului: gradul de respectare a programului
activitatilor, alocarea resurselor necesare pentru desfisurarea activitatilor, atitudinea
generald fatd de organizarea activitatilor din cadrul proiectului (4 intrebari adaptate
fiecdrui grup tintd).

In  reprezentarea  grafica organizare
urmatoare sunt prezentate comparativ
mediile scorurilor obtinute la scala de [
evaluare a organizarii activitatilor
proiectului, de cele trei categorii de
subiecti: copii remigrafi, parintii
acestora si cadrele didactice (scala de
evaluare de tip Likert, limite teoretice
1-5):

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
independente (independent samples t test), rezultatele obtinute fiind:

O copii vs. parinti: t(143)=-0,799; p=0,426
Q copii vs. profesori: t(193)=-3,053; p=0,003
U parinti vs. profesori: t(232)=-2,457 ; p=0,015
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Organizarea activitatilor este evaluata intr-o manierd mai pozitiva de cadrele
didactice comparativ cu parintii, respectiv copiii (fard diferente semnificative intre
evaluarile realizate de parinti si de copii).

Gradul de respectare a programului activitatilor, alocarea resurselor necesare
pentru desfasurarea activitatilor, atitudinea generald fata de organizarea activitatilor din
cadrul proiectului sunt evaluate intr-o maniera moderat pozitiva de toate cele trei grupuri
tintd, dar cadrele didactice au o atitudine semnificativ mai buna comparativ cu celelalte
grupuri tintd. Acest aspect este corelat cu faptul cd marea majoritate a cadrelor didactice
au participat la doar 2 tipuri de activitati (instruirea formala si consultanta individuald),
specificul acestor activitati permitdnd o organizare mai riguroasa.

I11.4.2. Evaluarea specialistilor implicati in proiect

Operationalizarea conceptului: deschidere si receptivitate, adaptabilitate la
sugestiile beneficiarilor, constientizare a nevoilor specifice ale beneficiarilor, facilitarea

(8 intrebari adaptate fiecarui grup {inta).
In  reprezentarea  grafica
urmatoare sunt prezentate comparativ
mediile scorurilor obtinute la scala de
evaluare a specialistilor care au
asigurat implementarea activitatilor
proiectului, de cele trei categorii de
subiecti: copii remigrati, parintii
acestora si cadrele didactice (scala de
evaluare de tip Likert, limite teoretice
1-5):

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
independente (independent samples t test), rezultatele obtinute fiind:

U copii vs. parinti: t(143)=2,402; p=0,018
U copii vs. profesori: 1(193)=3,446; p=0,001
U parinti vs. profesori: t(232)=1,251 ; p=0,212

Specialistii implicati in desfasurarea activitatilor sunt evaluati intr-o maniera mai
pozitiva de copii comparativ cu parintii, respectiv profesorii (fara diferente semnificative
intre evaluarile realizate de parinti si de profesori).

Deschiderea si receptivitatea, adaptabilitatea la sugestiile beneficiarilor,
constientizarea nevoilor specifice ale beneficiarilor, facilitarea unui climat pozitiv,

o manierda moderat pozitiva de toate cele trei grupuri {inta, dar copiii remigrati au o
atitudine semnificativ mai buna comparativ cu celelalte grupuri tinta.

Perioada mai ampld in care copiii au interactionat cu membrii echipei de
implementare, precum si variatia mai mare a tipurilor de activitati au permis un grad mai
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mare de intercunoastere si o interactiune la un nivel mai profund, aspect care explica
evaluarea mai pozitiva din partea acestui grup tinta.

111.4.3. Evaluarea relevantei si impactului activitatilor

Relevanta activitatilor proiectului

Operationalizarea conceptului: utilitatea perceputd a activitatilor,
corespondenta cu interesele si preocupdrile beneficiarilor, adecvarea activitatilor la
asteptarile beneficiarilor (4 intrebari adaptate fiecarui grup tintd).

In  reprezentarea  grafica
urmatoare sunt prezentate comparativ
mediile scorurilor obtinute la scala de
evaluare a relevantei activitatilor
proiectului, de cele trei categorii de
subiecti: copii remigrati, parintii
acestora si cadrele didactice (scala de
evaluare de tip Likert, limite teoretice
1-5):

Analiza statistici a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
independente (independent samples t test), rezultatele obtinute fiind:
U copii vs. parinti: t(143)=-0,242; p=0,809
Q copii vs. profesori: t(193)=-0,703; p=0,483
U parinti vs. profesori: 1(232)=-0,586 ; p=0,558
Analiza statistica a datelor infirma existenta unor diferente semnificative intre
cele trei grupe de respondenti; relevanta activitatilor la care au participat in cadrul
proiectului CRESC in Vrancea este evaluata similar de copii, parinti si cadrele didactice.
Utilitatea perceputa a activitatilor, corespondenta cu interesele, preocupdrile si
asteptarile beneficiarilor sunt evaluate la un nivel ,,mediu” spre ,,bun” de toate cele trei
grupuri tinta ale proiectului, fara diferente semnificative intre categoriile de beneficiari.

Impactul perceput al activitatilor proiectului

Operationalizarea conceptului: dezvoltarea competentelor si deprinderilor
personale ale beneficiarilor, gradul general de satisfactie fata de participarea la activitati,
interesul declarat pentru participarea ulterioara la activitati similare (5 intrebari adaptate
fiecdrui grup tintd).
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In  reprezentarea  grafica
urmatoare sunt prezentate comparativ
mediile scorurilor obtinute la scala de
evaluare a impactului perceput al
activitatilor proiectului, de cele trei
categorii de subiecti: copii, parinti si
profesori (scala de evaluare de tip
Likert, limite teoretice 1-5):

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
independente (independent samples t test), rezultatele obtinute fiind:
U copii vs. parinti: t(143)=-0,537; p=0,592
U copii vs. profesori: t(193)=-0,867; p=0,387
U parinti vs. profesori: t(232)=-0,459 ; p=0,647

Analiza statistica a datelor infirma existenta unor diferente semnificative intre
cele trei grupe de respondenti; impactul activitatilor la care au participat in cadrul
proiectului CRESC 1n Vrancea este evaluat similar de copii, périnti si cadrele didactice.

Dezvoltarea competentelor si deprinderilor personale ale beneficiarilor, gradul
general de satisfactie fata de participarea la activitati sunt evaluate la un nivel ,,mediu”
spre ,,bun” de toate cele trei grupuri {inta ale proiectului, fara diferente semnificative intre
categoriile de beneficiari.
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IV.1. Efectele proiectului in viziunea reprezentantilor CJRAE

IV.1.1. Evaluarea activitatilor din cadrul proiectului

In reprezentarea grafici urmitoare sunt prezentate mediile scorurilor
reprezentantilor CJRAE la scala de evaluare a activitdtilor proiectului si mediile
scorurilor la fiecare dintre itemii acestei dimensiuni (scale de evaluare de tip Likert, limite
teoretice 1-5):

Evaluarea activitatilor proiectului de cétre consilierii scolari / directorii CJRAE

ACTIVITATI

Continutul 2
Continutul activitit

cal EXT

Continutul activititilor
Tematica abordata in act
Implicarea partenerul 3,67
beneficd pentru proi 4
Implicarea mai multor 3,28
brotect 58 contr
Strategia de interventie dil 3,26
Furnizarea de servicll educatic 3,82
de beneficiari contr ok
Activitdtile desfdsurate cu 3,93
“restersacos
Tnfiintarea Centrelor 4,30
Copiilor Remigrati réspun o
Activitdtile propuse pi 3,97
ccucetionsiesi il
Activitatile propuse prin 4,07
w
Activitatile propuse prii
e e
3,0 2t 3,4 3,6 3,8 4,0 4,2 4,4

Asa cum se poate observa in reprezentarea grafica, evaluarea de ansamblu a
activitatilor proiectului CRESC in Vrancea este una pozitiva (media evaludrilor pentru
fiecare dimensiune analizata fiind 3,72, apropiata de scorul 4 corespunzator unei evaluari
de nivel ,,bun”). Consilierii scolari (mare parte dintre acestia fiind si directori de CIRAE)
furnizeaza echipei de management a proiectului un feed-back pozitiv cu privire la
activitatile desfasurate pe perioada proiectului CRESC in Vrancea.

Analiza de itemi releva o variabilitate destul de redusa a rezultatelor, mediile
evaludrilor pentru fiecare item in parte fiind cuprinse intre 3,26 si 4,30; evaluarea
realizatd de consilierii scolari pentru toate aspectele supuse analizei este una moderat
pozitiva sau pozitiva.

Consilierii scolari au o atitudine ceva mai rezervata fata de caracterul inovativ al
strategiei de interventie, fatd de implicarea mai multor categorii de beneficiari si fatd de
respectarea exigentelor stiintifice in interventie, aspect care poate fi corelat cu criteriile
profesionale de evaluare a unor instrumente, strategii etc., psihologii avand criterii
specifice si foarte riguroase de evaluare; este probabil ca atitudinea mai rezervatd a
consilierilor scolari fatd de aceste aspecte sa fie generatd de inexistenta (la momentul
analizei) a unor informatii concrete despre eficienta strategiei de interventie si rezultatele
obtinute.
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La polul diametral opus, infiintarea Centrelor Zonale de Asistenta Psiho-
Educationala a Copiilor Remigrati este activitatea care primeste din partea consilierilor
scolari evaluarea cea mai bund, respondentii apreciind atdt corespondenta cu existenta
unei nevoi reale a acestei categorii tot mai numeroase de beneficiari, cét si efortul necesar
pentru a asigura functionalitatea acestui cadru institutional de interventie.

IV.1.2. Evaluarea metodologiei din cadrul proiectului

In reprezentarea grafica urmitoare sunt prezentate mediile scorurilor
reprezentantilor CJRAE la scala de evaluare a metodologiei de implementare a
activitatilor proiectului si mediile scorurilor la fiecare dintre itemii acestei dimensiuni
(scale de evaluare de tip Likert, limite teoretice 1-5):

Evaluarea metodologiei proiectului de cdtre consilierii scolari / directorii CJRAE

METODOLOGIE

Metodologia utilizats a cuj
reintegrérii soci

Metodologia utilizati a
ecdrei cat

Metodologia utilizati oferd
categorii de beneficiarl

Metodologia proi
metodolo

Metodologia utilizata
desfésurarea act

Metodologia proiectulul ¢
desfasurarea

Implicarea expertizel inte:

Metodologia realizats in cadrul
orice unitat

Metodologia utilizata in cadrul proiectului CRESC in Vrancea este evaluata intr-
0 manierd pronuntat pozitiva de catre consilierii scolari (media evaluarilor pentru fiecare
dimensiune analizata fiind 4,07, valoare superioard nivelului ,,bun”). Consilierii scolari
(mare parte dintre acestia fiind si directori de CJRAE) furnizeaza echipei de management
a proiectului un feed-back pozitiv cu privire la metodologia utilizata si strategia generala
de interventie.

Analiza de itemi releva o variabilitate destul de redusa a rezultatelor, mediile
evaludrilor pentru fiecare item in parte fiind cuprinse intre 3,87 si 4,36; evaluarea
realizata de consilierii scolari pentru toate aspectele supuse analizei este una pozitiva,
chiar pronuntat pozitiva.

Punctul forte al metodologiei utilizate, in viziunea consilierilor scolari, este cel
referitor la adecvarea metodelor si strategiei de interventie la nevoile individuale
specifice ale fiecarei categorii de beneficiari.
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1V.1.3. Evaluarea resurselor dezvoltate prin proiect

In reprezentarea grafici urmitoare sunt prezentate mediile scorurilor
reprezentantilor CJRAE la scala de evaluare a resurselor dezvoltate prin activitatile
proiectului si mediile scorurilor la fiecare dintre itemii acestei dimensiuni (scale de
evaluare de tip Likert, limite teoretice 1-5):

Evaluarea resurselor proiectului de cdtre consilierii scolari / directorii CJRAE

Resursele dezvoltate in ¢

Continutul ghidurilor
respectd rigorile

Resursele elaborate
proiectul

Continutul ghid
accesibil

Resursele elaborate |

Resursele dezvoltate prin intermediul proiectului CRESC in Vrancea sunt
evaluate Tntr-o maniera pozitiva de catre consilierii scolari (media evaluarilor pentru
fiecare dimensiune analizatd fiind 3,99, valoare corespunzitoare nivelului 4 - ,,bun”).
Consilierii scolari (mare parte dintre acestia fiind si directori de CJRAE) furnizeaza
echipei de management a proiectului un feed-back pozitiv cu privire la calitatea
ghidurilor si metodologiilor elaborate de echipa de implementare a proiectului.

Analiza de itemi relevd existenta unei variabilititi a rezultatelor, mediile
evaludrilor pentru fiecare item in parte fiind cuprinse intre 3,41 si 4,34; evaluarile
realizate de consilierii scolari pentru dimensiunile supuse analizei sunt predominant
pozitive, dar variazd de la moderat pozitive pana la pronuntat pozitive.

Punctele forte ale resurselor dezvoltate prin proiect, in viziunea consilierilor
scolari, fac referire la respectarea rigorilor stiintifice si metodologice, respectiv la gradul
de atractivitate si potentialul de a motiva beneficiarii pentru participarea la activitati.

O evaluare ceva mai rezervata este realizatd de consilierii scolari in ceea ce
priveste gradul de adecvare a resurselor dezvoltate prin proiect obiectivele stabilite de
echipa de management i masura 1n care aceste resurse contribuie la atingerea
obiectivelor, aceasta atitudine mai rezervatd fiind explicabila de masura mai redusa in
care consilierii gcolari cunosc obiectivele operationale ale proiectului si detalii despre
gradul de atingere a indicatorilor.
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IV.1.4. Evaluarea potentialului de preluare a metodologiei si multiplicare a
rezultatelor

In reprezentarea grafica urmitoare sunt prezentate mediile scorurilor
reprezentantilor CJRAE la scala de evaluare a potentialului de preluare a metodologiei si
multiplicare a rezultatelor proiectului si mediile scorurilor la fiecare dintre itemii acestei
dimensiuni (scale de evaluare de tip Likert, limite teoretice 1-5):

Evaluarea potentialului de multiplicare a rezultatelor proiectului de catre consilierii
scolari / directorii ?.IRAE |

Metodologica pro

Metodologia el:
educational al oricai

Consilierii scolari
metodologia si resu
echipe

Resursele dezvolt:
institutional, cat si la nivel

Potentialul de multiplicare a rezultatelor proiectului este evaluat intr-o maniera
pozitiva de consilierii scolari si directorii CIRAE, media evaluarilor fiind 4,11, valoare
superioard nivelului 4 — ,bun”. Consilierii scolari (mare parte dintre acestia fiind si
directori de CJRAE) furnizeaza echipei de management a proiectului un feed-back
pozitiv cu privire la posibilitatea de a prelua metodologia proiectului si de a o utiliza
pentru activitatile cu alti beneficiari din aceleasi grupuri tintd, multiplicind astfel
rezultatele proiectului CRESC in Vrancea.

Atitudinea cea mai rezervatd a consilierilor scolari in privinta potentialului de
multiplicare a rezultatelor este cea referitoare la posibilitatea de preluare a metodologiei
si resurselor proiectului fara asistenta din partea echipei de implementare a proiectului si
autorilor acestor resurse. Aceastd atitudine ceva mai rezervatd poate argumenta
recomandarea pentru echipa de implementare a realizarii unor tutoriale / materiale suport
cu instructiuni de utilizare a resurselor dezvoltate prin proiect, respectiv metodologiei de
implementare a activitatilor, facilitind astfel preluarea de catre alti specialisti a acestor
resurse si multiplicarea rezultatelor.

IV.2. Efectele proiectului in viziunea managementului institutiilor scolare

IV.2.1. Evaluarea activitatilor din cadrul proiectului

in reprezentarea grafica urmitoare sunt prezentate mediile scorurilor managerilor
scolari la scala de evaluare a activitatilor proiectului i mediile scorurilor la fiecare dintre
itemii acestei dimensiuni (scale de evaluare de tip Likert, limite teoretice 1-5):

78



Evaluarea strategiilor educationale de facilitare a reintegrarii copiilor remigrati

Evaluarea activitdtilor proiectului de catre managementul institutiilor scolare
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Asa cum se poate observa in reprezentarea grafica, evaluarea de ansamblu a
activitatilor proiectului CRESC in Vrancea este una pozitiva (media evaluérilor pentru
fiecare dimensiune analizata fiind 3,79, apropiata de scorul 4 corespunzitor unei evaluari
de nivel ,,bun”). Managerii institutiilor educationale furnizeaza echipei de management
a proiectului un feed-back pozitiv cu privire la activitatile desfasurate pe perioada
proiectului CRESC n Vrancea.

Analiza de itemi releva o variabilitate redusa a rezultatelor, mediile evaluarilor
pentru fiecare item in parte fiind cuprinse intre 3,30 si 4,15; evaluarea realizata de
directorii institutiilor scolare pentru toate aspectele supuse analizei este una moderat
pozitiva sau pozitiva.

Managerii scolari au o atitudine mi rezervatd fatd de plusul reprezentat de
implicarea mai multor categorii de beneficiari in cadrul activitatilor proiectului, probabil
datoritd noutatii acestei abordari integrate si caracterului inovator al interventiei, in timp
ce evaludrile cele mai bune sunt cele referitoare la implicarea partenerului international
si la contributia proiectului la dezvoltarea psihologica si educationald a copiilor remigrati.

1V.2.2. Evaluarea metodologiei din cadrul proiectului

In reprezentarea grafica urmitoare sunt prezentate mediile scorurilor managerilor
scolari la scala de evaluare a metodologiei de implementare a activitatilor proiectului si
mediile scorurilor la fiecare dintre itemii acestei dimensiuni (scale de evaluare de tip
Likert, limite teoretice 1-5):
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Evaluarea metodologiei proiectului de citre managementul institutiilor scolare

METODOLOGIE

Metodologia utilizata a cupril
reintegrarii soci

Metodologia utilizatd a fost
fiecérei categ

Metodologia utilizats ofe
categorii de beneficial

Metodologia proiectul

Metodologia utilizat asi
desfasurarea activi

Metodologia proiectulul
desfasurarea

Implicarea expertizel inte matior
ul

Metodologia realizaté in cadh
orice unitate sec

Metodologia utilizata in cadrul proiectului CRESC in Vrancea este evaluata intr-
0 maniera pozitiva de catre directorii institutiilor de invatdmant (media evaluarilor pentru
fiecare dimensiune analizata fiind 3,94, valoare asociatd nivelului 4 - ,,bun”). Directorii
scolilor furnizeaza echipei de management a proiectului un feed-back pozitiv cu privire
la metodologia utilizata si strategia generald de interventie.

Analiza de itemi releva o variabilitate destul de redusad a rezultatelor, mediile
evaluarilor pentru fiecare item in parte fiind cuprinse intre 3,57 si 4,30; evaluarea
realizata de directorii scolilor din Vrancea pentru toate aspectele supuse analizei este una
pozitiva.

Punctul forte al metodologiei utilizate, in viziunea directorilor unitatilor scolare,
este cel referitor la posibilitatea adaptarii la nevoile individuale ale altor categorii de
beneficiari sau la nevoile beneficiarilor din alte arii de implementare.

1VV.2.3. Evaluarea resurselor dezvoltate prin proiect

In reprezentarea grafica urmitoare sunt prezentate mediile scorurilor managerilor
scolari la scala de evaluare a resurselor dezvoltate prin activitatile proiectului si mediile
scorurilor la fiecare dintre itemii acestei dimensiuni (scale de evaluare de tip Likert, limite
teoretice 1-5):
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Evaluarea resurselor proiectului de cdtre managementul institutiilor scolare

Resursele dezvoltate in

Continutul ghidurilor
respectd rigorile

Resursele elaborate
proiectult

Continutul ghid
accesibil fiecarei

Resursele elaborate

Resursele dezvoltate prin intermediul proiectului CRESC in Vrancea sunt
evaluate intr-o maniera pozitiva de catre managerii institutiilor educationale (media
evaludrilor pentru fiecare dimensiune analizata fiind 4,16, valoare usor superioara
nivelului 4 - ,,bun”). Directorii scolilor din Vrancea furnizeaza echipei de management a
proiectului un feed-back pozitiv cu privire la calitatea ghidurilor si metodologiilor
elaborate de echipa de implementare a proiectului.

Analiza de itemi releva existenta unei variabilitati reduse a rezultatelor, mediile
evaludrilor pentru fiecare item in parte fiind cuprinse intre 3,77 si 4,46; evaluarile
realizate de directori pentru dimensiunile supuse analizei sunt predominant pozitive si
similare.

Principalul punct forte al resurselor dezvoltate prin proiect, in viziunea
directorilor, este cel referitor la respectarea rigorilor stiintifice si metodologice specifice
consilierii educationale.

O evaluare ceva mai rezervata este realizata de directorii institutiilor scolare in
ceea ce priveste gradul de adecvare a resurselor dezvoltate prin proiect obiectivele
stabilite de echipa de management si masura in care aceste resurse contribuie la atingerea
obiectivelor, aceasta atitudine mai rezervatd fiind explicabila de masura mai redusa in
care directorii cunosc obiectivele operationale ale proiectului si detalii despre gradul de
atingere a indicatorilor.

IV.2.4. Evaluarea potentialului de preluare a metodologiei si multiplicare a
rezultatelor

in reprezentarea grafica urmatoare sunt prezentate mediile scorurilor managerilor
scolari la scala de evaluare a potentialului de preluare a metodologiei si multiplicare a
rezultatelor proiectului si mediile scorurilor la fiecare dintre itemii acestei dimensiuni
(scale de evaluare de tip Likert, limite teoretice 1-5):
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Evaluarea potentialului de multiplicare a rezultatelor proiectului de cdtre
managementul institutiilor scolare |

Metodologica pro

Metodologia el:
educational al oricai

Consilierii scolari
metodologia si resur:
echi

Resursele dezvolt:
institutional, cat si la nivel

Potentialul de multiplicare a rezultatelor proiectului este evaluat intr-o maniera
pozitiva de directorii institutiilor de invatdmant, media evaludrilor fiind 3,79, valoare
apropiata nivelului 4 — ,,bun”. Directorii scolilor din Vrancea furnizeaza echipei de
management a proiectului un feed-back pozitiv cu privire la posibilitatea de a prelua
metodologia proiectului si de a o utiliza pentru activitatile cu alti beneficiari din aceleasi
grupuri tintd, multiplicand astfel rezultatele proiectului CRESC 1n Vrancea.

Atitudinea cea mai rezervata a directorilor de scoald in privinta potentialului de
multiplicare a rezultatelor este cea referitoare la posibilitatea de preluare a metodologiei
si resurselor proiectului fara asistenta din partea echipei de implementare a proiectului si
autorilor acestor resurse. Avand in vedere faptul ca directorii evalueaza intr-o maniera
pozitiva posibilitatea de a prelua metodologia proiectului in unitatea scolard pe care o
reprezintd (media evaluarilor fiind 4,07), consideram ca atitudinea mai rezervata a
cadrelor didactice nu face referire la potentialul de multiplicare a rezultatelor, ci la
posibilitatea de a prelua metodologia fard un sprijin suplimentar din partea autorilor sau
membrilor echipei de implementare a proiectului CRESC in Vrancea.

IV.3. Analiza comparativa a raspunsurilor reprezentantilor CJRAE si managerilor
institutiilor scolare

IV.3.1. Evaluarea activitatilor din cadrul proiectului

In reprezentarea grafici urmitoare sunt prezentate mediile scorurilor consilierilor
scolari, respectiv managerilor scolari la scala de evaluare a activitatilor proiectului si
mediile scorurilor la fiecare dintre itemii acestei dimensiuni (scale de evaluare de tip Likert,
limite teoretice 1-5; marcajul B B semnifica existenta unei diferente semnificative pentru
respectiva dimensiune):
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Evaluarea activitatilor proiectului de cdtre consilierii scolari si

nentul unitatilios

consilieri scolari management

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
independente (independent samples t test), rezultatele obtinute fiind:
Activitati (scor total): t(133)=-1,359, coresp. unui p=0,177; nesemnificativ
statistic;
LI Itemul 1: t(133)=-2,090, corespunzitor unui p=0,039; semnificativ pentru un
interval de confidenta a rezultatelor de 95%;
L Itemul 2: t(133)=-2,390, corespunzator unui p=0,018; semnificativ pentru un
interval de confidenta a rezultatelor de 95%;
L Itemul 3: t(133)=-2,845, corespunzitor unui p=0,005; semnificativ pentru un
interval de confidenta a rezultatelor de 99%;
L Itemul 4: t(133)=-0,725, corespunzator unui p=0,470; nesemnificativ statistic;
L Itemul 5: t(133)=-2,966, corespunzator unui p=0,004; semnificativ pentru un
interval de confidenta a rezultatelor de 99%;
L Itemul 6: t(133)=-0,101, corespunzator unui p=0,919; nesemnificativ statistic;
L Itemul 7: t(133)=-1,417, corespunzator unui p=0,159; nesemnificativ statistic;
L Itemul 8: t(133)=0,902, corespunzator unui p=0,368; nesemnificativ statistic;
L Itemul 9: t(133)=-0,069, corespunzator unui p=0,945; nesemnificativ statistic;
L Itemul 10: t(133)=3,511, corespunzitor unui p=0,001; semnificativ pentru un
interval de confidenta a rezultatelor de 99%;
L Itemul 11: t(133)=2,247, corespunzitor unui p=0,026; semnificativ pentru un
interval de confidenta a rezultatelor de 95%;
LI Itemul 12: t(133)=-0,280, corespunzator unui p=0,780; nesemnificativ statistic;
LI Itemul 13: t(133)=1,235, corespunzator unui p=0,219; nesemnificativ statistic;

Evaluirile realizate de consilierii scolari si directorii institutiilor scolare in ceea
ce priveste activitatile proiectului CRESC in Vrancea sunt in mare masurd similare
(diferenta dintre evaludrile de ansamblu este nesemnificativa, analiza pe itemi releva
diferente semnificative pentru doar 6 dintre cei 13 itemi corespunzatori acestei scale de
evaluare), ambele categorii de respondenti furnizand un feed-back pozitiv cu privire la
calitatea activitatilor organizate si implementate de echipa de proiect.

Managerii institutiilor educationale au tendinta de a evalua intr-o maniera mai
accentuat pozitiva continutul activitdtilor desfasurate (probabil datoritd gradului mai
redus de familiarizare a acestor specialisti cu continuturile activitatilor de consiliere) si
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implicarea partenerului international (InterCultural Iceland) in implementarea
proiectului.

Consilierii scolari au tendinta de a evalua intr-o maniera mai accentuat pozitiva
infiintarea Centrelor de Asistentd Psiho-educationald pentru Copiii Remigrati si
contributia la reducerea diferentelor educationale si psihologice dintre copiii remigrati si
copiii nativi (probabil ca o reflectare a constientizarii importantei acestor aspecte din
perspectiva specialistilor direct implicati in consilierea copiilor remigrati).

1V.3.2. Evaluarea metodologiei din cadrul proiectului

In reprezentarea grafica urmatoare sunt prezentate mediile scorurilor consilierilor
scolari, respectiv managerilor scolari la scala de evaluare a metodologiei de implementare
a activitatilor proiectului si mediile scorurilor la fiecare dintre itemii acestei dimensiuni
(scale de evaluare de tip Likert, limite teoretice 1-5; marcajul B B semnifica existenta
unei diferente semnificative pentru respectiva dimensiune):

Evaluarea metodologiei proiectului de catre consilierii scolari

consilieri scolari == management

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
independente (independent samples t test), rezultatele obtinute fiind:
Metodologie (scor total): t(133)=2,294, corespunzator unui p=0,023; semnificativ
pentru un interval de confidenta a rezultatelor de 95%;
£ Itemul 1: t(133)=-0,828, corespunzator unui p=0,409; nesemnificativ statistic;
3 Itemul 2: t(133)=2,951, corespunzitor unui p=0,004; semnificativ pentru un interval
de confidenta a rezultatelor de 99%;
(3 Itemul 3: t(133)=-2,770, corespunzitor unui p=0,006; semnificativ pentru un
interval de confidenta a rezultatelor de 99%;
O Itemul 4: t(133)=-0,764, corespunzator unui p=0,446; nesemnificativ statistic;
L Itemul 5: t(133)=3,454, corespunzitor unui p=0,001; semnificativ pentru un interval
de confidenta a rezultatelor de 99%;
L Itemul 6: t(133)=-0,399, corespunzator unui p=0,691; nesemnificativ statistic;
3 Itemul 7: t(133)=3,105, corespunzitor unui p=0,002; semnificativ pentru un interval
de confidenta a rezultatelor de 99%;
£ Itemul 8: t(133)=2,064, corespunzator unui p=0,041; semnificativ pentru un interval
de confidentd a rezultatelor de 95%;
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Metodologia elaboratd prin proiectul CRESC in Vrancea este evaluatd intr-0
manierd mai accentuat pozitiva de catre consilierii scolari comparativ cu directorii
institutiilor de invatdmant: evaluarea de ansamblu este semnificativ mai buna in cazul
consilierilor scolari, analiza de itemi releva diferente semnificative pentru 5 dintre cei 8
itemi supusi analizei, In 4 cazuri evaluarea fiind mai pozitiva in cazul consilierilor scolari
comparativ cu directorii institutiilor de invatamant. Aceastd evaluare diferentiatd este
consecinta directd a gradului diferit de familiarizare a celor doud grupe de respondenti cu
metodologia specificd activitatilor de consiliere educationald, consilierii scolari avand, n
mod evident, cunostinte mai aprofundate in ceea ce priveste metodele, tehnicile si
instrumentele de consiliere.

Consilierii scolari au tendinta de a evalua Intr-o maniera mai accentuat pozitiva
preocuparea autorilor pentru elaborarea unei metodologii adaptate la nevoile individuale
ale beneficiarilor, care s faciliteze un climat pozitiv si care poate fi preluata de alte
institutii educationale, dar si implicarea expertizei internationale in elaborarea
metodologiei proiectului.

Consilierii scolari evalueazd intr-o maniera mai rezervatd comparativ cu
directorii potentialul de aplicare a metodologiei la alte categorii de beneficiari, ca o
consecintd a cunoasterii mai aprofundate a regulilor si conditiilor specifice, a rigorii
necesare pentru adaptarea unei metodologii stiintifice in vederea utilizérii cu alte
categorii de subiecti.

1VV.3.3. Evaluarea resurselor dezvoltate prin proiect

In reprezentarea grafica urmatoare sunt prezentate mediile scorurilor consilierilor
scolari, respectiv managerilor scolari la scala de evaluare a resurselor dezvoltate prin
activitatile proiectului si mediile scorurilor la fiecare dintre itemii acestei dimensiuni
(scale de evaluare de tip Likert, limite teoretice 1-5; marcajul @ M semnifica existenta
unei diferente semnificative pentru respectiva dimensiune):

e coNsilieri scolari ~ ===management

Analiza statisticd a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
independente (independent samples t test), rezultatele obtinute fiind:
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[ Resurse (scor total): t(133)=-2,248, corespunzator unui p=0,026; semnificativ
pentru un interval de confidenta a rezultatelor de 95%;

O Itemul 1: t(133)=-0,254, corespunzator unui p=0,800; nesemnificativ statistic;

O Itemul 2: t(133)=-0,818, corespunzator unui p=0,415; nesemnificativ statistic;

O Itemul 3: t(133)=-2,536, corespunzitor unui p=0,012; semnificativ pentru un
interval de confidenta a rezultatelor de 95%;

£ Itemul 4: t(133)=-2,072, corespunzator unui p=0,040; semnificativ pentru un
interval de confidenta a rezultatelor de 95%;

£ Itemul 5: t(133)=-0,164, corespunzator unui p=0,870; nesemnificativ statistic;

Resursele dezvoltate prin intermediul proiectului CRESC in Vrancea sunt
evaluate intr-o maniera mai accentuat pozitiva de catre directorii institutiilor de
invatamant comparativ cu consilierii scolari: evaluarea de ansamblu este semnificativ
mai buna in cazul directorilor, analiza de itemi releva o tendinta a directorilor de a evalua
mai pozitiv toate cele 5 aspecte supuse analizei, pentru 2 dintre acestea diferentele fiind
semnificative statistic.

Consilierii scolari au tendinta de a evalua intr-o maniera mai rezervata gradul de
adecvare a resurselor dezvoltate la obiectivele proiectului si adaptarea limbajului utilizat
la potentialul de intelegere al fiecarei categorii de beneficiari. Aceastd atitudine mai
rezervata este consecinta rigorii cu care acesti specialisti analizeaza resursele dezvoltate
prin proiect, gradul mai mare de familiarizare cu activitatile specifice ale proiectului
facandu-i pe acestia mai selectivi in ceea ce priveste acceptarea resurselor propuse,
fiecare dintre ei avind competentele necesare pentru a propune alte activitafi, alte
continuturi, alt mod de prezentare a informatiilor, alt limbaj, alte modalititi de
conceptualizare specifica etc. Totusi, este de avut in vedere faptul cd, desi evaluarea
realizata de consilierii scolari este mai moderatd comparativ cu cea realizata de directori,
evaluarile realizate de ambele categorii de respondenti sunt pozitive.

IV.3.4. Evaluarea potentialului de preluare a metodologiei si multiplicare a
rezultatelor

Tn reprezentarea grafica urmatoare sunt prezentate mediile scorurilor consilierilor
scolari, respectiv managerilor scolari la scala de evaluare a potentialului de prelare a
metodologiei si multiplicare a rezultatelor proiectului si mediile scorurilor la fiecare
dintre itemii acestei dimensiuni (scale de evaluare de tip Likert, limite teoretice 1-5;
marcajul M M semnifica existenta unei diferente semnificative pentru respectiva
dimensiune):
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Evaluarea potentialului de multiplicare a rezultatelor proiectului de
catre consilierii gcolari si managementul unitatilor scolare

—— consilieri scolari =l=management

Analiza statistica a rezultatelor a fost realizatd cu testul t pentru esantioane
independente (independent samples t test), rezultatele obtinute fiind:

Potential (scor total): t(133)=4,211, corespunzator unui p<0,001; semnificativ
pentru un interval de confidenta a rezultatelor de 99%;

L Itemul 1: t(133)=2,054, corespunzator unui p=0,042; semnificativ pentru un interval
de confidenta a rezultatelor de 95%;

LI Itemul 2: t(133)=2,072, corespunzator unui p=0,040; semnificativ pentru un interval
de confidenta a rezultatelor de 95%;

L Itemul 3: t(133)=2,134, corespunzator unui p=0,035; semnificativ pentru un interval
de confidenta a rezultatelor de 95%;

LI Itemul 4: t(133)=2,032, corespunzator unui p=0,044; semnificativ pentru un interval
de confidenta a rezultatelor de 95%;

Diferentele dintre evaluarile realizate de consilierii scolari si directorii
institutiilor de invataimant sunt cele mai vizibile In ceea ce priveste evaluarea
potentialului de multiplicare a rezultatelor proiectului, evaluarea realizatd de consilierii
scolari fiind mai accentuat pozitiva (atat evaluarea de ansamblu, cit si in ceea ce priveste
fiecare dintre cei 4 itemi supusi analizei).

Aceastd tendintd de evaluare diferentiatd poate fi consecinta perspectivelor
diferite din care au realizat analiza cele doua categorii de specialisti respondenti, fiind
posibil ca directorii sa fi avut in vedere dimensiunea financiard si asigurarea suportului
financiar necesar pentru preluarea metodologiei si multiplicarea rezultatelor, in timp ce
consilierii scolari sa fie evaluat acest potential din perspectiva strict stiintifica. Totusi,
trebuie sa avem in vedere faptul ca ambele categorii de respondenti realizeaza evaluari
pozitive asupra potentialului de multiplicare a rezultatelor proiectului CRESC in Vrancea
prin preluarea metodologiei proiectului.
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Impactul activitatilor proiectului asupra beneficiarilor

Din perspectiva impactului asupra beneficiarilor directi ai proiectului, proiectul
CRESC in Vrancea si-a atins obiectivele, efectele asupra reprezentantilor grupurilor {inta
care au participat la activitati Tn cadrul proiectului fiind pozitive.

Impactul activitatilor proiectului asupra copiilor remigrati

Participarea copiilor la activitatile din cadrul proiectului CRESC in Vrancea a
avut efecte pozitive asupra dezvoltarii psihologice si educationale a acestora, indiferent
de intervalul de varsta in care se incadreazd copiii. Evaluarea psiho-educationala a
copiilor realizata la finalul proiectului, ulterior participérii acestora la activitatile de
asistentd psihologica si educationald, releva dezvoltarea semnificativa a multora dintre
trasaturile psiho-educationale vizate de obiectivele proiectului.

[A8]

in ceea ce priveste copiii cu varsta intre 8 si 12 ani, participarea la activititile

proiectului are efecte semnificative in ceea ce priveste:

dezvoltirii trasaturilor temperamentale in directia dezirabilititii sociale:
ulterior activitatilor CRESC in Vrancea, copiii manifesta intr-o masura semnificativ mai
redusa nevoia de apropiere fata de ceilalti, dependenta fata de ceilalti; sunt mai putin
afectati in sarcinile aflate n desfasurare de manifestiri emotionale negative sau
inadaptate; prezinta intr-o masura semnificativ mai redusa stari afective negative, de tipul
neliniste, Ingrijorare, nervozitate, legat de anticiparea unei dureri sau a unui distres si/sau
de situatii potential amenintatoare; au 0 viteza de initiere a raspunsului psiho-somatic
semnificativ mai redusd, un nivel mai redus al impulsivitatii; au o capacitate mai
dezvoltata de a planifica activitatile viitoare si de a suprima raspunsuri
necorespunzatoare; prezintd un nivel mai redus al placerii sau entuziasmului in situatii
care presupun o stimulare de nivel redus ca rata de intensitate, complexitate, noutate sau
incongruentd; prezinta la un nivel mai redus afectivitatea negativa, reducerea energiei si
diminuarea dispozitiei, ca urmare a unei suferinte fizice, a unei dezamagiri, a unei
pierderi; isi dezvolta capacitatea de a reactiona rapid si dezinhibat in situatii caracterizate
prin noutate si incertitudine; dezvoltd o unei imaginatie activa, sensibilitate estetica si
curiozitate intelectuald; manifesta rapiditatea revenirii reactiilor emotionale la nivelul de
baza dupa niveluri ridicate de distres, ale emotiilor pozitive sau ale arousal-ului general.

inhibarii comportamentelor disruptive: copilul incepe sa invete sa aiba
rabdare atunci cand vrea sd obtina ceva, sa asculte ceea ce i se cere §i s nu vorbeasca
fara sa fie intrebat, sa respecte anumite reguli stabilite cu adultii si s& gandeasca inainte
de a actiona, este mai putin predispus la raspunsuri impulsive. In acelasi timp, relatia cu
adultii a copilului remigrat se imbunatiteste prin prisma diminuarii prezentei si
intensitatii comportamentelor opozitioniste, provocatoare, sfidatoare la adresa adultilor;
copilul invata sa se supuna regulilor adultilor si sd caute compromisul in relationarea cu
adultii.

L reducerea anxietatii, in special in ceea ce priveste: teama exageratd si
ingrijorarea in legatura cu mai multe evenimente sau activitati (copiii au dificultati mai
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reduse Tn a controla sentimentul de teama); teama persistenta de situatii sociale in care
esecul poate conduce la sentimente de rusine; teama manifestatd in raport cu separarea
de casd sau de persoanele cu care s-a format o relatie de atasament; reactie de teama
persistentd raportatd la un anumit obiect sau situatie, asociata cu o reactie de teama
imediata si manifesta la expunerea la acel obiect/situatie.
(8]

in ceea ce priveste copiii remigrati cu vérsta intre 12 si 15 ani, participarea
la activititile proiectului are efecte semnificative in ceea ce priveste:

dezvoltarea autonomiei personale, in special in ceea ce priveste autonomia
comportamentale si autonomia emotionala: la finalul proiectului, copiii remigrati
actioneaza conform propriilor decizii, fara a tine cont de opiniile altora, nu abandoneaza
executarea unei sarcini daca intdmpina dificultati, se straduiesc sa se descurce singuri; nu
au retineri 1n a-si exprima sentimentele, chiar daca acestea nu sunt impartasite de cei din
jur.

optimizarea strategiei personale de coping cognitiv-emotional: la finalul
proiectului, copiii remigrati utilizeaza semnificativ mai putin autoculpabilizarea,
catastrofarea si culpabilizarea celorlalti, dar utilizeaza intr-o masura semnificativ mai
mare acceptarea, refocalizarea pozitiva si refocalizarea pe planificare. Ca urmare a
participarii la activitatile educationale din cadrul proiectului, copiii remigrati (12-15 ani)
inlocuiesc tendinta de a se focaliza pe cautarea unor vinovati pentru situatiile negative
(indiferent daca este vorba de propria persoana sau despre ceilalti) si tendinta recurenta
de a se gandi la caracterul negativ al situatiei cu tendintd de accepta situatia ca atare, de
a se concentra pe planificarea activitatilor viitoare si pe evenimentele pozitive din viitor.
Aceastd modificare cognitiv-emotionala faciliteazd adaptarea sociald si psihologicd a
copiilor remigrati si poate fi un factor important in ceea ce priveste asigurarea starii de
bine psihologice si fizice a copiilor ulterior remigratiei.

) reducerea anxietitii stare, dar doar in ceea ce priveste componenta emotional-
fiziologica (sunt reduse ca intensitate manifestarile emotionale si fiziologice ale starii
subiective curente de anxietate); activitatile proiectului nu au impact semnificativ asupra
anxietatii trasatura a copiilor remigrati participanti la aceste activitati.

L) optimizarea strategiilor de invitare, in special in ceea ce priveste abilitati de
studiu, de luare de notite si de organizare, acestea fiind semnificativ mai dezvoltate la
finalul proiectului comparativ cu inceputul acestuia. Concret, prin participarea la
activitatile proiectului se dezvolta capacitatea elevului de a-si dezvolta o strategie si de a
o aplica, precum si de a identifica informatiile importante, a face legaturi in timpul
procesului de Invatare, a utiliza resurse diferite atunci cand nu intelege un concept si de
a folosi strategii pentru memorare si codificare; se optimizeaza abilitatile de luare de
notite si strategiile de marcare a unui text, ce constituie strategii de invitare specifice,
asociate cu capacitatea de a distinge intre informatiile importante si cele irelevante; sunt
consolidate practicile elevului privind organizarea materialelor de studiu si a celor
folosite la scoala, structurarea sarcinilor primite in timpul orelor sau pentru acasa, precum
si organizarea temelor. Toate aceste aspecte faciliteaza adaptarea educationala ulterioara
a copiilor remigrati, aspect beneficiu in sine, dar care constituie si 0 premisa importanta
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pentru adaptarea si reintegrarea psiho-sociala a copilului remigrat.

inhibarea factorilor care limiteazd atingerea potentialului educational
propriu prin cresterea semnificativd a motivatiei academice si sciderea relevanta a
anxietatii fatd de teste. Concret, activitatile proiectului CRESC in Vrancea determina o
crestere semnificativa a motivatiei intrinseci a elevului de a se implica in diferite sarcini
scolare si de a le finaliza cu succes, cresterea nevoii intrinseci de a avea succes, inclusiv
in plan scolar, corespunzatoare unei tendinte de localizare interna a controlului; in acelasi
timp, copilul resimte intr-o masurd semnificativ mai redusa simptome de anxietate
asociate direct cu participarea la un test sau supunerea la orice tip de evaluare a
performantelor.

(A

Impactul proiectului este semnificativ si pozitiv, modificirile cognitive,
emotionale si comportamentale observate ulterior participarii la activitatile
proiectului fiind congruente cu obiectivele stabilite de specialisti pentru activitatile
de consiliere si cu obiectivele proiectului.

In analiza impactului proiectului trebuie tinut cont de faptul ci toate modificarile
semnificative sunt dezirabile (trasiturile temperamentale ale copiilor se dezvoltd in
directia dezirabilitatii sociale si in directia obiectivelor stabilite pentru activitatile de
consiliere la care au participat copiii), fira a exista practic nici un efect semnificativ care
sd nu fi fost dorit de specialistii care au desfasurat interventia psiho-pedagogica specifica.

Complexitatea interventiei (activitd{i de consiliere individuala si de grup,
activitati educative desfasurate in context formal si informal, activitati remediale,
activitati educative inovative desfasurate cu grupuri mixte, activitati online si oftline etc.)
si existenta unui plan educational individualizat pentru fiecare copil, raportat la specificul
psihologic si educational al acestuia, asa cum reiese din evaluarea psiho-educationala
initiala, se demonstreaza a fi un factor important in succesul interventiei i atingerea
obiectivelor stabilite.

Activitatile educationale desfisurate prin proiectul CRESC in Vrancea
destinate copiilor remigrati contribuie semnificativ la dezvoltarea psiho-
educationala a beneficiarilor acestor activitiati, facilitind reintegrarea sociala,
psihologica si educationala a acestora ulterior revenirii din striainitate. Singura
dimensiune care nu este influentata semnificativ de activitatile proiectului este anxietatea
copiilor de 12-15 ani; avand in vedere faptul ca reducerea anxietatii era unul dintre
obiectivele importante ale proiectului si ale activitdtilor de consiliere din planul
individual de activitati, subliniem necesitatea adaptarii programului individualizat prin
includerea unor activititi suplimentare destinate reducerii anxietatii sau adaptarea
activitatilor propuse pentru a accentua impactul pozitiv In ceea ce priveste reducerea
anxietatii copiilor remigrati, in special In ceea ce priveste componentele cognitiva si
evaluare sociald, dimensiuni pe care literatura de specialitate le precizeaza explicit ca
fiind consecinte directe ale remigratiei.
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Impactul activitatilor proiectului asupra parintilor copiilor remigrati

Informarea parintilor cu privire la situatia specificd a copiilor remigrati.
Participarea parintilor copiilor remigrati la activitatile din cadrul proiectului aduce un
plus de informare in ceea ce priveste situatia specifica a copiilor, dar aceasta diferentd nu
este semnificativa statistic; parintii copiilor remigrati cunosc deja destul de bine situatia
copiilor lor si dificultatile pe care acestia le intampina in readaptarea sociala si scolara,
punctul de vedere al specialistilor nuantdnd imaginea deja conturatd, fara a o modifica
semnificativ.

Constientizarea de citre parinti a situatiei specifice a copiilor remigrati.
Punctul de vedere al specialistilor si activitatile din cadrul proiectului aduc plus-valoare
prin cresterea gradului de acceptare si constientizare a dificultatilor intAmpinate de copiii
remigrati: ulterior participarii la activitatile proiectului, parintii acestor copii au un grad
mai ridicat de acceptare a dificultatilor psihologice, culturale, educationale resimtite de
copiii lor ulterior remigratiei si manifestd disponibilitatea de a asculta, de a comunica,
discuta cu copiii lor, aspect care este prevazut de literatura de specialitate ca unul dintre
factorii protectivi cei mai importanti in readaptarea copiilor la revenirea Tn Romania.

Formarea deprinderilor parentale de lucru cu copiii remigrati pentru
facilitarea readaptarii acestora este unul dintre cele mai importante obiective ale
proiectului CRESC n Vrancea, iar acest obiectiv a fost atins: wlterior activitagilor
proiectului, parintii se simt mai capabili sa faciliteze reintegrarea psihologica si
educationald a copiilor lor, considera ca au deprinderile de lucru necesare intr-o masura
mai mare decét Tnaintea Tnceperii proiectului.

Pe baza acestor rezultate putem considera cd pdrintii apreciazad mai mult
experienta directd atunci cand cautd informatii despre consecintele remigratiei asupra
copiilor lor, dar valorizeaza opinia specialistilor si resursele furnizate de acestia pentru
a-si dezvolta deprinderile de lucru, atunci cand cauta solutii concrete, sugestii de activitati
si de actiune concreta, exemple practice de activitati educationale pe care le pot desfasura
ci copiii lor.

Stimularea interesului parintilor pentru desfiasurarea activititilor cu copiii
remigrati. Interesul parintilor pentru desfasurarea unor activitati concrete de facilitare a
reintegrarii copiilor lor ulterior remigratiei era deja destul de ridicat inainte de inceperea
proiectului, iar activitatile de consiliere desfasurate in proiect nu sunt in masura sa
determine o crestere semnificativa a acestui interes.

Consilierii scolari sau specialistii implicati pe viitor 1n activitati de consiliere a
parintilor copiilor remigrati trebuie sd aiba in vedere o adaptare a planului de activitati
propus prin intermediul proiectului si focalizarea pe cresterea gradului de interes al
parintilor, ca principal vector motivational pentru implicarea ulterioara a acestora in
activitatile cu copiii, dupa ce interventia specializata ajunge la final.

Utilitatea perceputa de parinti a unei strategii de interventie institutionala
pentru facilitarea reintegrarii copiilor remigrafi este argumentata parintilor prin
participarea directd a acestora la activitatile organizate i, in consecintd, este evaluatd
mai pozitiv la finalul acestor activitati; totusi, specialistii implicati in consilierea copiilor
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remigrati si pdrintilor acestora trebuie si aibd in vedere echilibrul intre implicarea
personala si implicarea institutionald, pentru a evita situatia indezirabila in care parintii,
valorificand excesiv interventia educationald la nivel institutional si supra-evaluand
efectele pozitive ale acestei strategii, abandoneaza eforturile individuale si isi diminueaza
motivatia de interventie personala.

Specialistii implicati in reintegrarea psihologica, sociald, culturald, educationala
a copiilor remigrati trebuie sa contribuie la conturarea unei imagini de ansamblu a
parintilor cu privire la eforturile personale si institutionale, la necesitatea coerentei si
convergentei acestor eforturi, trebuie sa motiveze parintii pentru a se implica direct in
aceste activitati concomitent cu activitatile institutionale.

[

Impactul proiectului CRESC in Vrancea asupra périntilor copiilor
remigrati este pozitiv si semnificativ, obiectivele propuse in ceea ce priveste acest
grup tinti fiind in mare méasura atinse: ulterior participarii la activitatile proiectului
(consiliere individuala si de grup, activitati inovative desfasurate cu grupuri mixte etc.),
parintii constientizeaza intr-o mdsurd semnificativ mai mare nevoile specifice ale
copiilor lor ulterioare remigratiei, se simt mai capabili sa faciliteze reintegrarea
psihologica si educationald a copiilor lor, considera cda au deprinderile de lucru
necesare intr-o mdasurd mai mare decdt inaintea inceperii proiectului, dar in acelasi timp
constientizeazda intr-o mdsurd semnificativ mai mare necesitatea unei strategii de
interventia institutionald pentru facilitarea reintegrarii sociale, psihologice §i
educationale a copiilor remigrati.

Impactul activitatilor proiectului asupra cadrelor didactice

Informarea cadrelor didactice cu privire la situatia specificad a copiilor
remigrati. Participarea la activitatile din cadrul proiectului CRESC 1n Vrancea (cursurile
de formare, consilierea individuald) aduce un plus valoare in ceea ce priveste nivelul de
informare a cadrelor didactice cu privire la situatia specifica a copiilor remigrati si
dificultatilor intimpinate de acestia la revenirea in Romania; ulterior parcurgerii
activitatilor proiectului, cadrele didactice se considera semnificativ mai informate in
ceea ce priveste nevoile specifice ale copiilor remigrati, acest obiectiv specific al
proiectului fiind atins.

Constientizarea de catre cadrele didactice a situatiei specifice a copiilor
remigrati. Ulterior participarii la activitatilor din cadrul proiectului, cadrele didactice
se simt nu doar mai informate cu privire la situatia specifica a copiilor remigrati, ci si
mai predispuse sa accepte dificultdtile pe care acestia le resimt (nu se mai focalizeaza
pe dificultatile pe care le au ei insisi in organizarea activitatilor didactice, in predare si
evaluare, ci sunt dispuse sa schimbe perspectiva de analiza si sd vada lucrurile si din
punctul de vedere al copiilor), manifestd o disponibilitatea mai mare spre comunicare $i
o receptivitate fatd de initiativele de comunicare din partea copiilor remigrati cu care
lucreaza la clasa.
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Formarea deprinderilor cadrelor didactice de lucru cu copiii remigrati
pentru facilitarea readaptarii acestora a reprezentat unul dintre cele mai importante
obiective ale proiectului; acest obiectiv a fost atins, cadrele didactice considerand la finalul
proiectului ca sunt mai competente in relationarea cu copiii remigrati, mai capabile sa
actioneze direct pentru facilitarea reintegrarii sociale, psihologice si educationale a
copiilor ulterior revenirii acestora in Romania.

Desi proiectul CRESC 1n Vrancea nu poate pune la dispozitia cadrelor didactice
solutii universale si instrumente de lucru cu randament certificat In orice situatie, cadrele
didactice apreciazd existenta unor resurse pedagogice si ghiduri metodologice care le
furnizeaza un reper stiintific, un punct de plecare in construirea unor activitti didactice
adaptate situatiei specifice, profesorii devin mai increzatori in propriile competente
atunci cand acestea sunt fundamentate pe repere stiintifice clare.

Stimularea interesului cadrelor didactice pentru desfasurarea activitatilor
cu copiii remigrati. Activitatile din cadrul proiectului CRESC in Vrancea nu sunt 1n
masura sa determine o crestere semnificativa a gradului de interes al cadrelor didactice
pentru implicarea personala in activitati de facilitare a reintegrarii copiilor remigrati. Pe
termen mediu si lung, specialistii din educatie care dezvoltd servicii educationale noi
trebuie sa aiba in vedere nu doar latura cognitiv-instrumentala (informare, constientizare,
deprinderi de lucru), ci si latura motivationala, trebuie sa aiba in vedere identificarea si
implementarea unor solutii eficiente de a motiva cadrele didactice pentru organizarea si
implementarea unor activitati concrete de lucru cu copiii remigrati.

Utilitatea perceputa de cadrele didactice a unei strategii de interventie
institutionala creste semnificativ ulterior parcurgerii activitatilor din cadrul proiectului
CRESC in Vrancea. Aceste rezultate reprezintd pe de o parte o recunoastere a necesitatii
interventiei institutionale, confirmand impactul pozitiv al proiectului asupra cadrelor
didactice, dar 1n acelasi timp, avand in vedere si rezultatele anterioare referitoare la
interesul pentru implicarea directd si personald, aceste rezultate pot fi analizate prin
prisma unei rationalizari realizate de cadrele didactice pentru a justifica lipsa implicarii
personale, implicarea institutionald si o strategie coerentd la nivel institutional fiind
considerate mai importante. Pe termen mediu si lung, strategia de interventie ar trebui
focalizatd pe perceptia necesititii unui echilibru intre implicarea institutionald si
implicarea personala pentru a evita sub-motivarea in ceea ce priveste initiativa personala
si atribuirea intregii responsabilitati unor institutii sau servicii sociale.

Impactul proiectului CRESC in Vrancea asupra cadrelor didactice care
lucreaza cu copii remigrati este pozitiv si semnificativ, obiectivele propuse in ceea
ce priveste acest grup tinta fiind in mare masura atinse: ulterior participarii la
Ccu grupuri mixte etc.), cadrele didactice se considera mai informate cu privire la nevoile
specifice ale copiilor remigrati si constientizeaza intr-o mai mare mdsurd necesitatea
implicarii institutionale §i personale pentru facilitarea reintegrarii sociale, psihologice
si educationale a copiilor care revin din strdinatate, in acelasi timp, cadrele didactice se
considera, la finalul proiectului, mai competente in ceea ce priveste organizarea §i
implementarea unor activitdti educationale specifice destinate acestui scop.
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Evaluarea proiectului de catre beneficiari

Continutul activitatilor. Gradul de adecvare la obiectivele proiectului si nevoile
grupului tinta, relevanta in contextul educational actual, structura si actualitatea tematicii
abordate 1n activitati sunt evaluate intr-0 manierd moderat pozitiva de toate cele trei
grupuri {inta ale proiectului, fara diferente semnificative intre categoriile de beneficiari.

Metodologia utilizatd. Eficienta perceputd prin raportare la obiectivele
proiectului i nevoile grupului {inta, adaptabilitate si flexibilitate, ponderea si relevanta
exercitiilor / aplicatiilor practice, utilizarea exemplelor pentru facilitarea intelegerii sunt
evaluate Tntr-o maniera moderat pozitiva de toate cele trei grupuri tinta, dar copiii
remigrati au o atitudine semnificativ mai bunad comparativ cu celelalte grupuri {inta. Acest
aspect este corelat cu variabilitatea mai mare a metodelor utilizate in activitatile
desfagurate cu copiii remigrati, acesta fiind grupul tinta principal al proiectului.

Durata activitatilor. Adaptarea duratei activitatilor la obiectivele proiectului si
beneficiarilor, numarul activitatilor desfasurate sunt evaluate intr-0 maniera moderat
pozitiva de toate cele trei grupuri tinta ale proiectului, fara diferente semnificative intre
categoriile de beneficiari.

Organizarea activititilor. Gradul de respectare a programului activitatilor,
alocarea resurselor necesare pentru desfagurarea activitatilor, atitudinea generala fata de
organizarea activitatilor din cadrul proiectului sunt evaluate intr-0 maniera moderat
pozitiva de toate cele trei grupuri tintd, dar cadrele didactice au o atitudine semnificativ
mai bund comparativ cu celelalte grupuri tinta. Acest aspect este corelat cu faptul ca
marea majoritate a cadrelor didactice au participat la doar 2 tipuri de activitati (instruirea
si consultanta individuald), specificul acestor activitati fiind organizarea mai riguroasa.

Relevanta activititilor. Utilitatea perceputa a activitatilor, corespondenta cu
interesele, preocuparile si asteptarile beneficiarilor sunt evaluate intr-0 maniera moderat
pozitiva de toate cele trei grupuri tintd ale proiectului, fara diferente semnificative intre
categoriile de beneficiari.

Impactul activititilor. Dezvoltarea competentelor si deprinderilor personale ale
beneficiarilor, gradul general de satisfactie fata de participarea la activitati sunt evaluate
intr-o manierd moderat pozitiva de toate cele trei grupuri tintd ale proiectului, fara
diferente semnificative intre categoriile de beneficiari.

Resursele umane. Deschiderea si receptivitatea, adaptabilitatea la sugestiile
beneficiarilor, constientizarea nevoilor specifice ale beneficiarilor, facilitarea unui climat
pozitiv, competenta profesionald, disponibilitatea pentru activitdti individuale sunt
evaluate intr-o manierid moderat pozitiva de toate cele trei grupuri tinta, dar copiii
remigrati au o atitudine semnificativ mai buna comparativ cu celelalte grupuri tinta.

Perioada mai ampla in care copiii au interactionat cu membrii echipei de
implementare, precum si variatia mai mare a tipurilor de activita{i au permis un grad mai
mare de intercunoastere si o interactiune la un nivel mai profund, aspect care explica
evaluarea mai pozitiva din partea acestui grup tinta.
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Evaluarea proiectului CRESC in Vrancea de citre beneficiari este una
moderat pozitiva, pentru toate criteriile de analiza avute in vedere (activititi —
continuturi, metodologie, durata si organizare, relevanta si impactul proiectului,
resursele umane implicate) si pentru toate cele trei grupe de beneficiari (cu unele
diferente intre evaluarile realizate de copiii remigrati, parintii acestora si cadrele
didactice). Copiii remigrafi evalueazd intr-o manierd mai pronuntat pozitivd
metodologia utilizata si resursele umane implicate in proiect, in timp ce cadrele didactice
se focalizeazd in evaluare pe gradul ridicat al organizdrii §i coerentei activitatilor 1a
care au participat in cadrul proiectului.

Efectele proiectului asupra serviciilor de asistenta psiho-pedagogica

Activitatile proiectului CRESC in Vrancea. Evaludrile realizate de consilierii
scolari si directorii institutiilor scolare in ceea ce priveste activitatile proiectului CRESC
in Vrancea sunt in mare masura similare, ambele categorii de respondenti furnizdnd un
feed-back pozitiv cu privire la calitatea activitatilor organizate si implementate de echipa
de proiect.

Managerii institutiilor educationale au tendinta de a evalua intr-o manierd mai
accentuat pozitivd continutul activitatilor desfasurate (probabil datoritd gradului mai
redus de familiarizare a acestor specialisti cu continuturile activitatilor de consiliere) si
implicarea partenerului international (InterCultural Iceland) in implementarea
proiectului.

Consilierii scolari au tendinta de a evalua intr-o maniera mai accentuat pozitiva
infiintarea Centrelor de Asistentd Psiho-educationald pentru Copiii Remigrati si
contributia la reducerea diferentelor educationale si psihologice dintre copiii remigrati si
copiii nativi (probabil ca o reflectare a constientizarii importantei acestor aspecte din
perspectiva specialistilor direct implicati in consilierea copiilor remigrati).

Metodologia proiectului. Metodologia elaborata prin proiectul CRESC in
Vrancea este evaluatd intr-0 manierid pozitiva atit de consilierii scolari, cat si de
directorii unitatilor de invatamant, mai accentuat pozitiva in cazul consilierilor scolari
comparativ cu directorii institutiilor de invatamant; aceastd evaluare diferentiatd este
consecinta directa a gradului diferit de familiarizare a celor doua grupe de respondenti cu
metodologia specifica activitatilor de consiliere educationala, consilierii scolari avand, in
mod evident, cunostinte mai aprofundate in ceea ce priveste metodele, tehnicile si
instrumentele de consiliere.

Consilierii scolari au tendinta de a evalua intr-o maniera mai accentuat pozitiva
preocuparea autorilor pentru elaborarea unei metodologii adaptate la nevoile individuale
ale beneficiarilor, care sa faciliteze un climat pozitiv si care poate fi preluatd de alte
instituii educationale, dar si implicarea expertizei internationale in elaborarea
metodologiei proiectului.

Consilierii scolari evalueazd intr-o manierda mai rezervatd comparativ cu
directorii potentialul de aplicare a metodologiei la alte categorii de beneficiari, ca o
consecintd a cunoasterii mai aprofundate a regulilor si conditiilor specifice, a rigorii
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necesare pentru adaptarea unei metodologii stiintifice in vederea utilizarii cu alte
categorii de subiecti.

Resursele dezvoltate prin proiect. Resursele dezvoltate prin intermediul
proiectului CRESC in Vrancea sunt evaluate intr-o maniera pozitiva atat de consilierii
scolari, cat si de directorii unitatilor de invatiméant, mai accentuat pozitivd in cazul
directorilor institutiilor de invatdmant comparativ cu consilierii scolari.

Consilierii scolari au tendinta de a evalua intr-o manierd mai rezervata gradul de
adecvare a resurselor dezvoltate la obiectivele proiectului si adaptarea limbajului utilizat
la potentialul de intelegere al fiecarei categorii de beneficiari. Aceasta atitudine mai
rezervata este consecinta rigorii cu care acesti specialisti analizeaza resursele dezvoltate
prin proiect, gradul mai mare de familiarizare cu activitatile specifice ale proiectului
facandu-i pe acestia mai selectivi in ceea ce priveste acceptarea resurselor propuse,
fiecare dintre ei avand competentele necesare pentru a propune alte activitati, alte
continuturi, alt mod de prezentare a informatiilor, alt limbaj, alte modalitati de
conceptualizare specificd etc. Totusi, este de avut in vedere faptul ca, desi evaluarea
realizata de consilierii scolari este mai moderatd comparativ cu cea realizata de directori,
evaludrile realizate de ambele categorii de respondenti sunt pozitive.

Evaluarea potentialului de preluare a metodologiei si multiplicare a
rezultatelor proiectului. Atat directorii unitatilor scolare, cat si consilierii scolari ofera
un feed-back pozitiv cu privire la posibilitatea de a prelua metodologia si resursele
dezvoltate prin proiect pentru a multiplica rezultate; totusi, diferentele dintre evaluarile
realizate de consilierii scolari si directorii institutiilor de invatamant sunt cele mai vizibile
in ceea ce priveste evaluarea potentialului de multiplicare a rezultatelor proiectului,
evaluarea realizatd de consilierii scolari fiind mai accentuat pozitiva (atat evaluarea de
ansamblu, cat si in ceea ce priveste fiecare dintre cei 4 itemi supusi analizei).

Aceastd tendintd de evaluare diferentiatd poate fi consecinta perspectivelor
diferite din care au realizat analiza cele doua categorii de specialisti respondenti, fiind
posibil ca directorii sa fi avut in vedere dimensiunea financiara si asigurarea suportului
financiar necesar pentru preluarea metodologiei si multiplicarea rezultatelor, in timp ce
consilierii gcolari si fie evaluat acest potential din perspectiva strict stiintifica. Totusi,
trebuie sd avem in vedere faptul ca ambele categorii de respondenti realizeaza evaluari
pozitive asupra potentialului de multiplicare a rezultatelor proiectului CRESC in Vrancea
prin preluarea metodologiei proiectului.

Punctele tari ale proiectului

Chestionarele de feed-back adresate cadrelor didactice, consilierilor scolari si
directorilor institutiilor de invatamant au cuprins si o intrebare deschisa cu privire la
punctele tari ale proiectului, Insd numarul raspunsurilor primite la aceastd intrebare este
foarte redus, facand irelevanta o analiza statistica a acestor informatii.

Totusi, pe baza informatiilor primite din celelalte intrebari din chestionare putem
realiza o analizd globald asupra principalelor argumente ale proiectului CRESC in
Vrancea, acestea fiind (analiza nu este exhaustiva si nici reprezentativa pentru populatia
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investigata, ci o analizd de ansamblu fundamentata pe strategia generala de raspuns si
concluziile celor care au realizat analiza de impact a proiectului):

Implicarea expertizei internationale in dezvoltarea resurselor realizate in
cadrul proiectului (ghiduri, metodologii etc.), in organizarea si desfasurarea activitatilor,
precum s§i implicarea directa a formatorilor InterCultural Iceland in formarea cadrelor
didactice reprezinta un plus important al proiectului, aspect vizibil si pentru reprezentantii
grupurilor tintd, care au evaluat intr-o maniera pronuntat pozitiva acest aspect.

Resursele umane implicate in implementarea proiectului au fost evaluate
pozitiv de catre beneficiari, in special de catre copiii remigrati, acestia interactionand mai
mult cu specialistii din cadrul proiectului (din categorii diferite: consilieri scolari,
asistenti sociali, profesori pentru Invatdmant primar si prescolar, psihopedagogic etc.) si
in cadrul unor tipuri diferite de activitati: individuale si de grup, formale si informale etc.

Adaptarea metodologiei si activitatilor specifice ale proiectului la nevoile
specifice ale fiecarui grup tinta, precum si la nevoile specifice ale fiecarui beneficiar, prin
existenta activitatilor individuale conform unui plan educational individualizat a permis
eficientizarea rezultatelor proiectului si atingerea obiectivelor propuse.

Strategia de interventie multi-metoda (activitati individuale si de grup,
consiliere si activitati remediale, activitati formale si informale) si multi-tinta (copiii
remigrati, parintii acestora si cadrele didactice cu care interactioneaza), desi presupune o
complexitate mai mare a interventiei si eforturi din partea echipei de implementare pentru
asigurarea coerentei §i convergentei activitatilor, reprezintd un argument principal pentru
eficienta activitatilor si atingerea obiectivelor proiectului, contribuind decisiv la
facilitarea reintegrarii sociale si educationale a copiilor remigrati.

Activitatile educationale in context informal (tabere de vara, vizite de
studiu) au reprezentat un reper important in ceea ce priveste dezvoltarea psihologica si
educationala a copiilor remigrati, fiind activitatile cele mai atractive si considerate cele
mai utile de citre beneficiari. In acelasi timp, activititile desfasurate in context informal
reprezintd elementul central de plus-valoare (alaturi de activitatile inovative desfasurate
cu grupe mixte de beneficiari) al proiectului, avand in vedere ponderea limitata calitativ
si cantitativ a acestor activitati in cadrul sistemului educational romanesc.

Centrele Zonale de Asistenta Psiho-Educationalad a Copiilor Remigrati, ca
structuri institutionale (dotate corespunzator atat din punct de vedere tehnic, cat si
procedural — instrumente de lucru — teste de evaluare a copiilor, ghiduri, metodologii,
instrumente de consiliere si grile de activitati remediale etc.), dar si ca forme de
manifestare a interesului educational si strategiei unitare la nivelul judetului pentru
facilitarea reintegrarii educationale a copiilor care se Intorc din straindtate, reprezintd un
castig important la nivelul sistemului educational vrancean si un reper major al eforturilor
depuse pe perioada de implementare a proiectului, functionarea acestor centre in viitor
reprezentdnd unul dintre cele mai importante avantaje ale implementarii proiectului
CRESC in Vrancea.

Potentialul ridicat de preluare a metodologiei si resurselor dezvoltate prin
proiect pentru implementarea unor activitati similare in alte institutii scolare, in alte
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contexte educationale reprezintd de asemenea un plus al proiectului, facilitind atat
continuarea activitatilor dezvoltate prin proiect in etapa de sustenabilitate (si dupa), cat
si desfasurarea unor activitati similare in alte institutii scolare din judetul Vrancea sau
din tara.

Punctele slabe ale proiectului

Chestionarele de feed-back adresate cadrelor didactice, consilierilor scolari si
directorilor institutiilor de invatamant au cuprins si o intrebare deschisa cu privire la
punctele tari ale proiectului, insd numarul raspunsurilor primite la aceasta intrebare este
foarte redus, facand irelevantad o analiz3 statistica a acestor informatii.

Totusi, pe baza informatiilor primite din celelalte intrebari din chestionare putem
realiza o analiza globala asupra catorva limite ale proiectului CRESC n Vrancea, acestea
fiind (analiza nu este exhaustiva si nici reprezentativa pentru populatia investigata, ci o
analiza de ansamblu fundamentata pe strategia generald de raspuns si concluziile celor
care au realizat analiza de impact a proiectului):

Organizarea activitatilor a fost un aspect foarte dificil pentru echipa de
implementare datoritd metodologiei complexe de interventie, beneficiarii proiectului
realizdnd evaluari mai moderate in ceea ce priveste acest aspect. Pentru etapa de
sustenabilitate sau pentru eventuale proiecte viitoare se poate recomanda o mai buna
informare a beneficiarilor cu privire la complexitatea interventiei propuse, astfel incat sa
existe un grad mai mare de permisivitate din partea beneficiarilor cu privire la dificultatile
organizatorice intdmpinate de specialistii implicati in organizarea si implementarea
activitatilor.

Potentialul de multiplicare a rezultatelor proiectului fira implicarea
autorilor resurselor dezvoltate prin proiect sau a membrilor echipei de implementare este
evaluata reticent de consilierii scolari si directorii unitatilor de invatdmant care ar putea
sa multiplice rezultatele proiectului. Desi echipa de management si de implementare a
depus toate eforturile pentru a facilita preluarea de cétre alte institutii a resurselor si
metodologiei dezvoltate prin proiect, acest aspect ar putea fi imbunatatit, spre exemplu
prin realizarea unor tuturiale in privinta utilizérii acestor resurse sau a unor eventuale
cursuri de formare pentru beneficiari.

Sugestii de optimizare a activitatilor in etapa de sustenabilitate

Cea mai importantd sugestie care poate fi adresatd echipei de management a
proiectului pe baza rezultatelor prezentei analize de impact face referire la implicarea
directa a specialistilor din cadrul echipei de implementare in preluarea
metodologiei de citre alte institutii interesate pentru asigurarea accesului deplin la
informatie si dobandirii deprinderilor institutionale §i personale de utilizare a
metodologiei si resurselor dezvoltate prin proiect. Concret, CJRAE Vrancea ar putea, in
perioada de sustenabilitate a proiectului, sa asiste institutiile educationale interesate in
dezvoltarea competentelor salariatilor care vor fi implicati direct in implementarea
activitatilor in ceea ce priveste utilizarea concretd a instrumentelor, metodelor,

101



Popoiu, D.J., Gherasim, D.G., Brebulef, S.D.

procedurilor de lucru cu diferite grupuri tinta.

In acelasi timp, CJRAE Vrancea ar putea si contribuie la multiplicarea
rezultatelor proiectului prin valorificarea expertizei membrilor echipei de
implementare care au fost implicati direct in organizarea activitatilor, cei care au o
viziune de ansamblu asupra modului concret si etapelor in care poate fi organizatd o
strategie unitara de interventie la nivelul unei alte institutii educationale. Concret, acesti
membri ai echipei de implementare pot fi persoane resursa pentru alte unitéti scolare care
doresc implementarea unor astfel de activitdti si pot contribui direct la elaborarea
strategiei acelei unitati scolare prin adaptarea strategiei de interventie din cadrul
proiectului la specificul educational al respectivei unitati scolare.

Nu in ultimul rand, competentele dezvoltate de personalul din echipa de
management si echipa de implementare a proiectului pot fi valorificate prin organizarea
si implementarea unor programe de formare continui a cadrelor didactice, atat in
ceea ce priveste dezvoltarea unor competente specifice facilitarii reintegrarii psiho-
educationale a copiilor remigrati (organizarea strategiei institutionale, adaptarea
resurselor si metodologiei la specificul unitatii scolare, dezvoltarea deprinderilor de lucru
etc.), cat si in ceea ce priveste dezvoltarea unor competente mai generale — identificarea
surselor de finantare, redactarea cererilor de finantare pentru proiecte educationale etc.
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