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Titlul activititii: ~ Sa prevenim esecul/abandonul scolar!

Descriere: Prin aceasta activitate cadrele didactice vor identifica cele mai bune metode pentru a
preveni si combate esecul scolar/riscul de abandon scolar, in contextul in care numarul
elevilor aflati in situatii de risc este din ce In ce mai ridicat. De asemenea, prin aceasta
activitate cadrele didactice vor fi puse in situatia de a identifica aliati si colaboratori

pentru sprijinirea elevilor aflati in situatii de risc.

Tema: Prevenirea esecului/abandonului scolar

Competente dezvoltarea abilitatilor cadrelor didactice pentru a proiecta si realiza activitati
specifice: educationale ce conduc la prevenirea si combaterea esecului/riscului de abandon scolar
Timp: 2 ore

Grup tinta: cadre didactice

Activitate individuala: Identificarea semnelor esecului/riscului de abandon scolar

Lista de verificare a riscului de esec/abandon scolar (pe baza observatiilor cadrelor didactice). Bifati
comportamentele observate la elevii dumneavoastra. Ganditi-va la fiecare elev in parte si elaborati cate o

lista de verificare a comportamentelor de risc pentru fiecare elev in parte.

a) pozitia corporald din timpul orei: pare contractat, amenintat, da impresia ca este neajutorat, lipsit

de forta sau, dimpotriva, este excesiv de agitat;

b) comportamentul cel mai frecvent in clasa: nu ia notite, da impresia de izolare fata de colectiv, este

rezervat sau ostil fata de profesori, pare sa-i lipseasca vocabularul, renunta usor, este inhibat;

c) comportamentul in pauze: este izolat, apatic, ingrijorat, indiferent la activitatile colegilor sau,

dimpotriva, este agresiv cu ceilalti;

d) comportamentul elevului acasa: nu-si face temele, dezinformeaza parintii in legatura cu notele,

cu sarcinile scolare, cu intalnirile cu parintii etc.;
e) expresia grafica: scrisul sau este greu lizibil, cu greseli de ortografie si gramaticale;

f) dificultatile la lectura: indiferent de disciplind elevul citeste cu dificultate, descifreaza, intelege
greu n timp ce citeste;

g) dificultatile de calcul, dificultatile Tn intelegerea enunturilor;

h) dificultatile de concepere si redactare: dificultati in a rezuma ideile, Tn a sesiza aspectele principale
si subordonate, in a stabili relatii cu lectiile precedente, in ordonarea ideilor.

L activitate preluata si adaptata din Dumitru, A, Condurache, C, Petrescu, D. (2011). Consilierea educationala, Modul 5,
http://mentoratrural.pmu.ro/sites/default/files/ResurseEducationale/63055 _modul 5 consiliere final.pdf
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Activitate pe grupe

Care sunt cauzele si consecintele acestor comportamente identificate la elevii dv? Cadrele didactice
analizeaza si discuta in grupe de cate 4; noteaza cauzele si consecintele identificate. Sunt expuse si dezbatute
n plen.

Activitate Tn perechi

Identificati strategii de prevenire a esecului/abandonului scolar.

Sugestii:
U Creati situatii de succes pentru elevii cu dificultati scolare. Succesul si recompensele cresc increderea in
sine si in capacitatile proprii, dezvolta initiativele.
U Dozati sarcinile propuse elevilor n functie de capacitatile lor, pentru a fi abordate fara teama si cu sanse
de reusita pentru elevi.
U Utilizati pozitiv efectul Pygmalion (auto-implinirea profetiei), care reprezinta efectul pe care profesorii
il au asupra elevilor atunci cand proiecteaza asupra acestora o anumitd imagine §i 1si regleaza asteptarile
conform cu aceasta, indiferent de situatia ,,reald”. In consecinta, elevii isi ajusteazi performantele Tn functie
de asteptarile profesorilor lor, pe de-o parte, iar pe de alta parte, profesorii tind sa observe performantele
exclusiv Tn functie de asteptarile pe care le au de la acesti elevi. Puterea nebanuita a profetiilor, demonstrata
printr-un faimos experiment realizat intr-o scoala elementara, o puteti afla daca veti introduce Tn orice motor
de cautare pe internet, numele profesorului Robert Rosenthal.
QO Oferiti copiilor un control sporit asupra invatarii. Utilizati metodologiile de predare —invatare centrata
pe elev, imbunatatind astfel experientele de invatare ale elevilor, prin implicarea lor activa in procesul de
invatare, prin asumarea responsabilitatii cu privire la: ceea ce se invata, modul cum se invata si de ce,
momentul cand se invata. Recomandarea pentru trecerea responsabilitatii de la profesor la elev este
raspandita in pedagogia contemporana.
U Cresteti motivatia elevilor prin angajarea activa in invatare a tuturor elevilor. Pentru a fi motivati sa
invete, toti elevii trebuie implicati si angajati In desfasurarea lectiilor din clasa. Nu lasati nici un elev intr-o

pozitie de asteptare pasiva (de spectatori) in clasa.

Exercitiu individual

Ganditi-va la unul dintre elevii dvs. aflati in situatie de esec sau care prezinta risc de abandon scolar.

Elaborati un plan de actiune pentru valorizarea si motivarea lui pentru succes.
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Invitatie 1a reflectie

1. Ce ati Invatat din aceasta activitate?

2. Reflectati asupra modului in care puteti utiliza ce ati Invatat in activitatea cu elevii aflati in situatii
de risc.

Follow-up

Discutati cu un coleg despre planul de actiune initiat pentru sprijinirea unui elev aflat in situatie de
risc. Stabiliti ce modalitdti concrete de interventie puteti aplica pentru a-1 sprijini 1n situatia de esec scolar.
Implicati si familia in interventia proiectata! Aplicati ceea ce ati proiectat, apoi analizati rezultatele, pe
parcursul interventiei si la finalul acesteia, atat cu familia, cat si cu colegul cu care ati colaborat. Impartasiti

experienta colegilor dumneavoastra!

Beneficii

Cadrele didactice vor dezvolta activitati si vor identifica modalitati de actiune pentru a preveni si
combate esecul/abandonul scolar; de asemenea, cadrele didactice vor reflecta asupra strategiilor utilizate
pentru prevenirea si combaterea esecului/abandonului scolar si isi vor diversifica strategiile de lucru, vor

adapta modalitatile de interventie specificului fiecarui elev/situatie in parte.
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Titlul activititii:  Sa prevenim esecul/abandonul scolar?

Descriere: Prin aceasta activitate parintii sunt invitati sa colaboreze cu cadrele didactice pentru a
identifica cele mai bune metode pentru prevenirea si combaterea esecului/abandonului
scolar. De asemenea, prin aceastd activitate cadrele didactice vor pune parintii in
situatia de a identifica, de a reflecta si de a analiza importanta colaborarii parinte-cadru
didactic pentru sprijinirea elevului ce manifesta risc de esec/abandon scolar; parintii
vor fi pusi in situatia de a identifica aliati si colaboratori pentru sprijinirea copilului ce
manifestd esec scolar/risc de abandon scolar.

Tema: Lucrez cu parintii pentru prevenirea esecului/abandonului scolar

Competente dezvoltarea abilitatilor parintilor pentru a colabora cu cadrul didactic si cu alti
specifice: specialisti In vederea prevenirii si combaterii esecului/riscului de abandon scolar
Timp: 2 ore

Grup tinta: parinti

Activitate individuali: Identificarea semnelor esecului/riscului de abandon scolar

Lista de verificare a riscului de esec/abandon scolar (pe baza observatiilor parintilor). Bifati
comportamentele observate la copilul dumneavoastrd. Ganditi-va la fiecare moment din ziua copilului.

a) pozitia corporala cand isi face lectiile: pare contractat, amenintat, da impresia ca este neajutorat,
lipsit de forta sau, dimpotriva, este excesiv de agitat;

b) comportamentul cel mai frecvent iIn momentele 1n care trebuie sa isi faca temele/sa se pregateasca
pentru a doua zi, pentru o proba de evaluare, pentru un examen: amana ce are de facut, nu solicita ajutor, se
infurie cand i se reaminteste ca trebuie sd invete, nu comunica cu colegii pentru a rezolva o cerinta scolara,
este rezervat sau ostil fata de profesori, comunica simplu, isi cauta cuvintele cand spune ceva, renunta usor
cand nu poate rezolva o problema sau o situatie, este stresat, furios, inhibat;

c) comportamentul acasa: este izolat, apatic, ingrijorat, indiferent la activitatile legate de scoala;
colegii si parintii au mentionat ca este agresiv cU ceilalti;

d) comportamentul predominant acasa: nu-si face temele, dezinformeaza parintii in legaturd cu
notele, cu sarcinile scolare, cu intalnirile/sedintele cu parintii etc.;

e) caietele si cartile sunt neingrijite, scrisul este dezordonat, greu de descifrat; scrie cu greseli de

ortografie si gramaticale; foloseste un singur caiet pentru mai multe materii de studiu;
f) copilul citeste cu dificultate, descifreaza, intelege greu Tn timp ce citeste;

g) copilul calculeaza greu si are dificultati in intelegerea enunturilor;

2 qetivitate preluata si adaptata din Dumitru, A, Condurache, C, Petrescu, D. (2011). Consilierea educationald, Modul 5,
http://mentoratrural.pmu.ro/sites/default/files/ResurseEducationale/63055 _modul 5 consiliere final.pdf
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h) copilul nu reuseste sd conceapa si sa redacteze idei de baza, sa coreleze informatii si sa invete

ceea ce 1 se prezintd la scoald. Profesorii adesea mentioneaza aceste lucruri. Notele obtinute sunt mici.

g) copilul refuzd uneori sa mearga la scoald si este convins ca nu va reusi niciodata sa Invete si sa

finalizeze studiile; desconsidera utilitatea scolii si a educatiei.

Activitate pe grupe

Care sunt cauzele acestor comportamente ale copiilor? Ce consecinte pot sa apara daca nu intervenim

pentru a-i sprijini pe acesti copii/elevi? Discutati si notati. Apoi se prezinta si se analizeaza in plen.

Activitate Tn perechi

Ce metode putem identifica si aplica pentru a-i ajuta pe copiii ce prezintd esec/ risc de abandon
scolar? Cu cine putem colabora pentru a fi mai eficienti in interventiile noastre?

Sugestii pentru parinti (https://www.scoalaintuitext.ro/blog/cum-ne-putem-ajuta-copiii-sa-fie-mai-
buni/)
Q In raport cu activitatea scolara, copilul trebuie sa ii considere pe parinti niste parteneri dispusi sa ofere
sprijin la nevoie, de aceea comunicarea in cadrul familiei este extrem de importanta.
Q intrebati-1 zilnic ce a facut la scoald, ascultati cu interes ceea ce va povesteste, amuzati-va impreuna de
intamplarile hazlii, incurajati-l sa va spuna si aspectele placute, dar si pe cele neplacute din ziua respectiva.
Aratand un interes deosebit pentru activitatea de la scoala, 1i dovediti copilului cd invatarea este un lucru
serios, care va preocupa, si, astfel, copilul va fi mai implicat. Copilul impartaseste cu familia succesul scolar,
realizdrile, aspectele pozitive, dar si aspectele mai putin placute sau insuccesele. Parintii sunt cei care il
sprijina neconditionat pe copil, oferindu-i solutii optime pentru rezolvarea unor situatii aparute la scoala: ei
ii pot da sfaturi utile, pot Impartasi din experienta lor de scolari, se pot consulta cu profesorul pentru a
rezolva Impreuna unele situatii.
U Sa nu uitam ca exemplul parintilor contribuie major la educatia copilului. De exemplu, daca parintele
doreste sa-1 obisnuiasca pe copil sa citeasca in timpul liber, poate organiza acasa ,,.Lectura de seard”, un
interval de timp in care, impreuna, toti membrii familiei citesc ceva ce le place.
U Copilul este motivat sa invete daca ceea ce invata este legat de realitate, daca este util si il ajutd in viata
cotidiand, daca porneste de la ceea ce cunoaste si de la ceea ce corespunde experientei sale.
Q invitarea este o experientd personald la care el are nevoie si participe. El invati daci face,
interactioneaza direct, actioneaza practic, aplica, daca analizeaza, apreciaza, observa, extrage concluzii,
adica daca este implicat activ mental si, mai ales la varste mici, senzorial si motric.
Q Invitarea eficienti se realizeaza intr-o atmosfera plicuta, suportiva, in care copilul simte ca poate decide,
ca are un anumit grad de libertate, in care are voie sd greseasca si in care este sustinut sa-si corecteze
greselile. El are incredere ca nu va criticat pentru greselile sale si nici nu va fi comparat cu alti copii.
O Copilul Tnvata mai bine atunci cand simte ca este apreciat pentru efortul sau, ca este sustinut si sprijinit

sa depaseasca obstacolele, frustrarile pe care le presupune invatarea.
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Exercitiu individual

Ganditi-va la copilul dv. Cum veti actiona atunci cand veti observa comportamente ce ridica semne
de intrebare legate de succesul lui scolar, de modul in care se implica in activitétile scolare, de participarea
scolara? Notati aceste idei si discutati-le cu un alt parinte si cu un cadru didactic de la scoala in care invata
copilul dv.

Invitatie la reflectie

1. Ce ati Invatat din aceasta activitate?

2. Cum veti utiliza ce ati invéatat pentru a-l sprijini pe copilul dv?

Follow-up

Discutati cu dirigintele despre cum actionati pentru a va sprijini copilul aflat in situatie de risc.
Stabiliti, de comun acord, cum veti proceda in continuare. Analizati rezultatele impreuna cu dirigintele, un
profesor, cu copilul dv. Sarbatoriti fiecare progres inregistrat de copil. Impartasiti experienta si altor parinti

aflati in situatii similare!

Beneficii

Parintii vor fi implicati 1n activitatile de prevenire si combatere a absenteismului si abandonului

scolar.



<JRAE

VRANCEA

CJ.AR

Titlul activititii: ~ Sa prevenim esecul/abandonul scolar®

Descriere: Prin aceasta activitate elevii sunt implicati in activitati ce vizeazd prevenirea si
combaterea esecului scolar/riscului de abandon scolar, In contextul in care numarul
elevilor aflati in situatii de risc este din ce n ce mai ridicat. De asemenea, prin aceasta
activitate elevii sunt pusi in situatia de a identifica aliati si colaboratori pentru a depasi

obstacolele ivite in calea succesului si participarii scolare.

Tema: Prevenirea esecului/abandonului scolar

Competente dezvoltarea abilitatilor elevilor pentru a se implica in activitatile propuse in domeniul
specifice: prevenirii $i combaterii esecului/riscului de abandon scolar

Timp: 2 ore, fata in fata

Grup tinta: elevi gimnaziu si liceu

Activitate individuala

Elevii primesc si completeaza urmatoarea fisa de lucru.

Regasesti mai jos cateva afirmatii ce te invitd sd autoevaluezi modul in care te raportezi la activitatile
specifice vietii de elev. Pentru formarea unei imagini reale ai nevoie de sinceritate! Studiazd cu atentie

urmatoarele constatari! Bifeaza Tn coloanele din dreapta optiunea care ti se potriveste.

niciodata rareori frecvent | totdeauna
4 4 4 4

1. Ma plictisesc in timpul cursurilor/orelor.

2. Urmadresc cu atentie explicatiile profesorului.
3. Tntreb in cazul in care nu inteleg ceva.
4. Mi-e frica cand raspund oral.

5. Imi place si fiu in centrul atentiei.

6. Ma simt bine cu colegii de clasa.

7. Nu am chef sa invat dupa insuccese.

8. Tn timp ce invit ascult muzica.

9. Membrii familiei ma deranjeaza in timp ce invat.
10. Tncep studiul cu materiile cele mai grele.

3 activitati adaptate din:
Moldovan, L. (2019) Ghid de bune practici  pentru  orele de  consiliere  §i  orientare,
http://www.cjraems.ro/education4change/Ghid-de-bune-practicied4ch.pdf

Tibu, S.L. (2018) Consiliere i dezvoltare personald, clasa a V-a, Ghid pentru profesori,
http://www.cjraems.ro/Ghid%20profesori%20ISE%2018%20decembrie.pdf



http://www.cjraems.ro/education4change/Ghid-de-bune-practicied4ch.pdf
http://www.cjraems.ro/Ghid%20profesori%20ISE%2018%20decembrie.pdf
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11. Imi fac temele pentru acasi.

12. Invit cu voce tare.

13. De multe ori nu ma concentrez pe tot parcursul studiului.

14. Subliniez in carte ideile importante.

15. Sunt capabil sa ma concentrez tot timpul.

Activitate pe grupe
Dupa ce s-a completat individual fiecare fisa de lucru alcatuim grupuri de céte patru membri.

In grupe de cate 4, elevii vor discuta si vor identifica ce elemente comune, ce experiente comune,
care sunt asemanarile din fisele lor de lucru. Se prezinta apoi frontal ceea ce este comun pentru toti membrii

grupului si se analizeaza cauzele, consecintele, masuri de ameliorare.

Invitatie la reflectie

Elevii vor nota raspunsurile la urmatoarele intrebari si vor reflecta asupra acestora: De ce inveti?

(De ce nu inveti?), Ce te indeamna sa inveti? Ce te impiedica in activitatea de invatare?

Activitate pe grupe

Grupati elevii Tn echipe de 5-6 membri si cereti-le sa isi prezinte experientele reusite si nereusite de
invatare anterioara (exemplu: pregatirea pentru un concurs scolar la o anumita disciplind, pentru teza, pentru
o proba de evaluare, pentru un examen). Apoi elevii vor nota principalele elemente care au condus la
succesul, respectiv insuccesul acelor situatii de invatare.

Fiecare elev prezinta colegilor din grup experienta de invatare reusita si pe cea nereusita, respectiv
contextul si conditiile favorabile/nefavorabile resimtite.

Urmariti i (dacd este necesar) notati aspecte relevante observate n decursul activitatii despre
capacitatea elevilor de a identifica acele conditii specifice ce potenteaza sau inhiba propria invatare.

Analiza, reflectie si evaluare

La final se discutd cu intreaga clasa principalele concluzii. Profesorul realizeaza o generalizare pe
baza dezbaterilor colective despre variate influente asupra invatarii realizand pe flipchart un organizator
cognitiv si puncteaza sintetic principalele concluzii. Un astfel de organizator cognitiv poate include
urmatoarele categorii: Factorii psihologi ai invatarii, factori fiziologici, factori socio-culturali, si poate fi

dispus 1n structura arborescenta, cercuri sectionate concentrice etc.

Activitate individuala

Notati 2 situatii In care ati reusit in activitatea de invatare. Ce factori au contribuit la respectiva
reusitd? Cum veti actiona 1n continuare pentru a multiplica astfel de situatii? Cum ne simtim atunci cand

experimentam reusita si succesul?
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Titlul activititii: ~ Sa prevenim esecul/abandonul scolar?

Descriere: Prin aceasta activitate elevii sunt implicati in activitati ce vizeazd prevenirea si
combaterea esecului scolar/riscului de abandon scolar, In contextul in care numarul
elevilor aflati in situatii de risc este din ce In ce mai ridicat. De asemenea, prin aceasta
activitate elevii sunt pusi in situatia de a identifica aliati si colaboratori pentru a depasi
obstacolele ivite in calea succesului si participarii scolare.

Tema: Prevenirea esecului/abandonului scolar

Competente dezvoltarea abilitatilor elevilor pentru a se implica in activitatile propuse in domeniul
specifice: prevenirii si combaterii esecului/riscului de abandon scolar

Timp: 2 ore, hibrid, fatd in fata si online

Grup tinta: elevi gimnaziu si liceu

Activitate individuala

Elevii primesc si completeazd urmatoarea fisa de lucru (se poate completa in sala de curs sau in

activitati de invatare organizate la distantd)

FISA DE ACTIVITATE: INVATAREA — O SANSA SAU O OBLIGATIE?

Selecteaza din motivatiile de mai jos pe acelea care ti se potrivesc si ordoneaza-le in ordinea
descrescatoare a puterii cu care actioneaza in cazul tau, scriind in Stdnga fiecarei motivatii alese numere de

la1la15, 1 fiind cea mai importantd. Daca ai alte motive decét cele scrise, le poti introduce 1n lista:

____din curiozitate; ____pentru diploma;

___ pentru viata; __de frica;

____pentru note; ____pentru a deveni un bun profesionist;
__din obligatie; ____din pasiune;

___din respect fata de profesori; ____pentru a multumi parintii;
___dinrespect fata de parinti; __din placerea de a sti si de a cunoaste;
__pentru a fi recompensat; __pentru a fi mai bun ca altii;

____pentru prestigiu;

pentru a-mi largi orizontul cultural;

pentru a obtine respectul colegilor etc.;

4 fise de lucru preluate si adaptate din http://www.scoala.anr.gov.ro/despre-proiect/activitatile-proiectului/consilierea-
elevilor-risc-abandon-scolar.html



http://www.scoala.anr.gov.ro/despre-proiect/activitatile-proiectului/consilierea-elevilor-risc-abandon-scolar.html
http://www.scoala.anr.gov.ro/despre-proiect/activitatile-proiectului/consilierea-elevilor-risc-abandon-scolar.html
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Discuta cu un coleg, parinte, cadru didactic despre optiunile tale, despre ceea ce te motiveaza sa

inveti.
Realizeaza un scurt interviu (fatd in fatd sau la distantd) cu cel putin 3 colegi de clasd/liceu si
identifica motivele pentru care acestia invatd. Compara ceea ce au spus ei cu motivele tale. Toti avem

aceleasi motive pentru care invatam? De ce sunt diferite? De ce sunt similare?

Activitate individuala

Deschide linkul de mai jos si citeste care sunt cele 11 metode practice ce te pot ajuta la invatat.

https://liceanul.com/11-metode-practice-ca-sa-inveti-mai-eficient/

Alege dintre regulile unei invitiri eficiente pe cele pe care le respecti in programul tau zilnic de
invatare si argumenteaza apoi alegerile facute. Discuta cu un coleg, parinte, cadru didactic despre optiunile

tale.

FISA DE ACTIVITATE. Regulile unei invitiri eficiente

Réspunde la urmitoarele intrebéri:

1. Observi vreo relatie intre regulile respectate de tine si rezultatele obtinute la scoala? Despre ce este vorba?

2. Te multumeste stilul tdu de a Invata?

3. Da un exemplu cand nerespectarea uneia dintre aceste reguli a cauzat urmari neplacute.

4. Descrie o situatie cand ai obtinut rezultate deosebite si precizeaza regulile pe care le-ai respectat atunci cand

te-ai pregitit.



https://liceanul.com/11-metode-practice-ca-sa-inveti-mai-eficient/
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Citeste cu atentie urmatorul caz:

Mihai este elev in clasa Xl-a la un profil de matematica — informatica. Pentru ziua urmétoare are
foarte mult de invatat: de rezolvat 6 exercitii la matematica, de citit un roman pentru ora de romana (indicat

spre a fi citit Incd de o saptaimana), de scris un referat pentru economie si de tradus un text la engleza.

Ajuns acasd, dupa ce trecuse pe la prietenul sdu sa se joace pe calculator, Mihai incepe sa studieze
imediat ce termind de méncat: incepe sa citeasca cartea pentru ora de romana, dar dupa 2 ore oboseste si
trece la matematica.

Pentru ca se pricepe la matematica, tema i se pare foarte usoara si schiteazd rapid rezolvarea
exercitiilor in timp ce urmareste stirile la televizor. Dupa ce mai citeste 2 ore din roman, isi da seama cd nu-
1 va putea termina si-l lasa pentru a doua zi, cand se va trezi la ora 5. Desi este ora 22 si 1i este foarte somn,
bea o cafea ca sa poatd ramane treaz pentru a copia si referatul la economie, dupa cel al prietenului sau,
pentru ci este in situatie de corigenta la aceasta materie, pe care n-o intelege si nu-l intereseaza. Incearca sa

traduca si textul la engleza, dar nu reuseste si renunta.

Cu toate ca se trezeste la ora 5, asa cum si-a propus, pentru a termina de citit romanul, la scoala
rezultatele sunt dezastruoase la toate materiile, chiar si la matematica unde a-a incurcat la un exercitiu care
nu era atat de usor cum parea.

Cerinte: identifica greselile facute de Mihai, tindnd cont de conditiile (regulile) pe care trebuia sa le
indeplineascd o invatare eficientd. Cum crezi ca putea evita aceasta situatie? Tu cum ai fi procedat in locul
lui? Discuta cu un coleg/parinte/cadru didactic despre situatia lui Mihai. Mentioneaza cum ai proceda tu

daca ai fi in situatia lui.

Activitate pe grupe
Analizeaza si dezbate! De ce este utila analiza acestei situatii?

Cum 1ti propui sa actionezi in situatii similare?
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Titlul activititii:  Sa prevenim esecul/abandonul scolar®

Descriere: Prin aceasta activitate elevii sunt implicati in activitati ce vizeazd prevenirea si
combaterea esecului scolar/riscului de abandon scolar, In contextul in care numarul
elevilor aflati in situatii de risc este din ce In ce mai ridicat. De asemenea, prin aceasta
activitate elevii sunt pusi in situatia de a identifica aliati si colaboratori pentru a depasi

obstacolele ivite in calea succesului si participarii scolare.

Tema: Prevenirea esecului/abandonului scolar

Competente dezvoltarea abilitatilor elevilor pentru a se implica in activitatile propuse in domeniul
specifice: prevenirii si combaterii esecului/riscului de abandon scolar

Timp: 2 ore, online

Grup tinta: elevi gimnaziu si liceu

Activitate individuala I

Urmareste videoclipul: https://www.youtube.com/watch?v=c8KSIqd9eGo

Noteaza 3 reguli identificate in clipul urmarit, recomandari pe care le vei aplica in timp ce inveti!
Raspunde la urmatoarele intrebari:

- Ce stiai?

- Ce nu stiai?

- Ce vei aplica?

- Ce vei recomanda prietenilor tai?

- Cum vei celebra succesul?

Activitate individuala I1

Urmareste videoclipul si noteaza ce scor ai obtinut in cele doua situatii!

https://www.youtube.com/watch?v=D4xrV-DVAN4

Discuta despre rezultatele obtinute cu un coleg, cu un cadru didactic, cu profesorul consilier scolar!
Ce poti face de acum Tnainte pentru a-ti dezvolta abilitdtile de a memora?

Cauta si selecteaza 2 videoclipuri cu recomandari similare. Aplica recomandarile! Recomanda-le si

colegilor tdi! Identifica argumente pentru a-i determina sa aplice ce le recomanzi!

5 fise de lucru preluate si adaptate din http://www.scoala.anr.gov.ro/despre-proiect/activitatile-proiectului/consilierea-
elevilor-risc-abandon-scolar.html



https://www.youtube.com/watch?v=c8KSIqd9eGo
https://www.youtube.com/watch?v=D4xrV-DVAN4
http://www.scoala.anr.gov.ro/despre-proiect/activitatile-proiectului/consilierea-elevilor-risc-abandon-scolar.html
http://www.scoala.anr.gov.ro/despre-proiect/activitatile-proiectului/consilierea-elevilor-risc-abandon-scolar.html
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Activitate individuala IT1

FISA DE ACTIVITATE. Regulile unei invatari eficiente

Completeaza spatiile punctate dupa cum 1iti sugereaza inceputul frazelor urmatoare:

In anii trecuti cele mai bune rezultate le-am obtinut la materiile:

deoarece

Acum cele mai bune rezultate le am la

deoarece

Notele cele mai mici le am la

deoarece

Invat cu usurinta la

pentru ca

Oricat as incerca, nu pot obtine rezultate bune la

Cea mai mare greseala pe care o fac cand invat este

Ceilalti m-au laudat ca Invét

Cand obtin rezultate deosebite la scoald ma simt

Cel mai mare esec scolar I-am avut cand

Cand iau note mici ma simt

Imi propun mereu sa nvét
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Activitate individuala IV

FISA DE ACTIVITATE, Invitarea — o sansi sau o obligatie?

Completeaza frazele urmatoare dupa cum iti sugereaza inceputul:

Scoala

Mi-e greu sa invat

Cand invat

Mi-e usor sa invat

Numai dacé nveti

Cred ca ceea ce invat in prezent

Cei care nu Invata

Trebuie sd invat

Consider invatarea o sansa atunci cand

Sunt mandru ca am reusit sa invat

Pentru a reusi in viata

Noteaza in jurnalul personal!

Realizeaza un plan de actiune pentru a invata mai eficient! Aplicd si evalueaza periodic progresul

inregistrat. Solicitd sprijinul unui cadru didactic!

Realizeazi un eseu de 5 minute cu titlul ,,Pentru a reusi in viata...”




