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Cateva ganduri pentru managerii scolari in timpul Pandemiei COVID-19

1. Fiti intelegator cu dvs.! Este important sa intelegem ca nu putem rezolva toate problemele generate
de COVID 19 la nivelul comunitatilor noastre scolare. Este esential sa comunicam cu cadrele didactice, cu parintii
si cu elevii, sa-i ascultam cand ne solicita si sa i asiguram ca suntem acolo, pentru a le veni in ajutor.

2. Nu veti putea citi toate informatiile! Primim cantitati uriase de informatii (anunturi, informatii de la
Ministerul Educatiei si Cercetarii, de la ISJ, de la cadrele didactice din scoala, de la parinti etc). Triati aceste
informatii. Nu veti putea raspunde tuturor. Este important sa avem o perioada din zi in care sa ne oferim timp
noud Tnsine sau celor dragi nou3. inchidem si tinem departe dispozitivele de comunicare in acest interval!

3. Comunicati permanent si strategic! Exista zeci de oameni care va cauta pentru indrumari. Comunicarea
periodica a dvs. cu toti actorii educationali este utila. Este important ca elevii, parintii, cadrele didactice, membrii
comunitatii sa va stie aproape. Comunicati periodic, transmiteti informatii importante si relevante. Nu uitati,
sunteti un lider.

4. Fiti sincer! Explicarea rationamentelor din spatele deciziilor este extrem de utila. Este dificil in perioada
asta pentru noi toti, ne putem simti izolati si ne facem griji pentru deciziile luate. Sa nu uitam ca toti putem simti
la fel, toti suntem Tn aceeasi barca. Explicati de ce ati facut o alegere, spuneti daca nu sunteti sigur de decizia luata,
spuneti ca faceti tot ce credeti ca este mai bine pentru scoala. De asemenea, recunoasteti ca este posibil sa gresiti.
Solutii magice nu exista.

5. Fiti vizibil! Salutati zilnic p&rintii, colegii, elevii. Intrebati-i cum se simt.

6. Nu distrugeti ceea ce a functionat ani de-a randul! La sfarsitul crizei vom reveni la ceea ce aveam.
Scoala va reveni la pozitia ei puternica. Comunicati acest lucru cat mai des, tuturor actorilor educationali.

7. Nu uitati de planurile de viitor! Probabil ca dupa criza generata de Covid-19 vor exista momente dificile in
ceea ce priveste sdndtatea mintala si finantarea scolii. Discutati despre viitor cu colegii din consiliul de administratie, cu
reprezentantii autoritatii locale. Aveti in vedere posibile probleme, chiar daca viitorul este inca incert.

8. Aveti grija de dumneavoastra in aceste momente dificile! Nu uitati ca AsTAzI este mai aproape de
sfarsitul crizei decat era IERI.

9. Oferiti ajutor! Recomandati elevilor, parintilor si cadrelor didactice sa solicite ajutor specializat de la
specialistii CJRAE Vrancea. Daca se simt stresati sau nelinistiti in aceste perioade incerte, pot suna si discuta cu un
specialist ce va oferi asistenta psihopedagogica gratuita, la distanta, respectand principiul confidentialitatii.
Solicitarile se primesc pe adresa de e-mail cjrae_vn2007 @yahoo.com.

10. Ce altceva mai putem face? Daca sunteti in masura sa ii ajutati pe ceilalti in aceasta perioada, va rugam
sa luati in considerare efectuarea unei donatii catre organizatii ce oferd asistenta sociala celor aflati in dificultate.
Recomandati acest lucru elevilor, parintilor si cadrelor didactice din scoala pe care o conduceti!
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